ANNEXE 6
L’EXCLUSION TEMPORAIRE

Article 1 — Objet et finalité du dispositif

L’exclusion temporaire est une mesure disciplinaire a effet immeédiat et de durée limitée, consistant a
retirer un joueur du terrain sans remplacement possible, en réponse a un comportement « déviant »
passible d’avertissement pour les motifs suivants : simulation, retarder délibérément la reprise adverse
du jeu, manifester sa désapprobation en paroles ou en actes, stopper une attague prometteuse en
tenant, tirant, poussant ou en commettant une faute de main délibérée, déclencher par son attitude un
attroupement, a I'exception de toutes les autres infractions passibles d’avertissement au sens de la loi
12, en patrticulier les fautes « de jeu » (tacles, semelles, coudes, tirages de maillot, poussées, etc.).
Elle a pour objet de sanctionner de maniére proportionnée certains manguements au comportement
attendu d’un joueur, sans recourir a I'exclusion définitive, tout en préservant I'équilibre sportif de la
rencontre.

Article 2 — Champ d’application
L’exclusion temporaire s’applique uniquement dans les compétitions de Coupes et de Championnats
gérées par le District.

Article 3 — Personnes concernées

L’exclusion temporaire s’applique exclusivement aux joueurs présents sur le terrain, y compris les
gardiens de but. Elle ne concerne pas ici les remplacants ou les joueurs remplacés, ni les officiels
d’équipe.

Article 4 — Notification de I’exclusion temporaire par 'arbitre

L’arbitre notifie I'exclusion temporaire en montrant un carton blanc.

Sur le plan pratique, il indique clairement au joueur concerné la minute a laquelle débute son exclusion
et la minute a partir de laguelle il pourra potentiellement réintégrer le terrain, conformément aux
modalités prévues a l'article 6.

Cette double indication est donnée oralement au joueur et notée par I'arbitre sur son carton d’arbitrage.
Elle permet de sécuriser le décompte, d’éviter toute confusion, et de prévenir les pressions ou
contestations en lien avec la durée d’exclusion.

Si le joueur exclu temporairement est le capitaine, alors un autre joueur de champ, appelé

« vice-capitaine » et désigné par le capitaine auprés de l'arbitre lors de la signature de la feuille de
match avant la rencontre, est nommeé pour porter temporairement le brassard de capitaine pour la durée
de I'exclusion. Si le « vice-capitaine » ne se trouve plus sur le terrain a cet instant, alors son équipe doit
désigner sans délai un nouveau capitaine.

Article 5 — Durée de I’exclusion temporaire
La durée de I'exclusion temporaire est fixée a 10 minutes de jeu effectif, pour toutes les compétitions
autorisant ce dispositif.

Article 6 — Décompte et gestion du temps

Le décompte de la période d’exclusion débute a la reprise du jeu aprés la sortie du joueur. L’arbitre
integre dans ce décompte tout temps de jeu interrompu (remplacements, blessures, célébrations de
but, etc.).

Le chronométrage est assuré par I'arbitre.

Article 7 — Retour du joueur sur le terrain

A lissue des 10 minutes, le joueur peut revenir sur le terrain lors du premier arrét de jeu, aprés en avoir
recu I'autorisation de I'arbitre. Le retour s’effectue par la ligne de touche, a hauteur de la ligne médiane,
sous le contréle direct de 'arbitre.
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Article 8 — Remplacement du joueur exclu temporairement

L’équipe concernée évolue en infériorité numérique pendant toute la durée de I'exclusion temporaire,
sans possibilité de remplacement du joueur sanctionné.

A Iissue de cette période, le retour sur le terrain s’effectue :

» soit par le joueur exclu temporairement ;

* soit par un remplacant inscrit sur la feuille de match.

Article 9 — Conséquences disciplinaires de I’exclusion temporaire

L’exclusion temporaire équivaut a un avertissement disciplinaire.

Lorsqu’un joueur recoit deux avertissements au cours du méme match, il est exclu définitivement. Ce
cumul peut prendre 'une des formes suivantes :

1. carton jaune + carton blanc
2. carton blanc + carton jaune
3. carton blanc + carton blanc

L’arbitre exclut alors le joueur en lui montrant un carton rouge. Le joueur est exclu pour le reste de la
rencontre et son équipe poursuit la rencontre avec un joueur de moins.

Article 10 — Comportement du joueur pendant I’exclusion temporaire

Pendant I'exclusion, le joueur reste sous l'autorité de I'arbitre. Il demeure dans la zone technique ou a
proximité de I'encadrement de son équipe, avec la possibilité de s’échauffer.

S’il commet une nouvelle infraction passible d’'un avertissement ou d’'une exclusion directe, I'arbitre
l'exclut définitivement du match en lui montrant respectivement un carton jaune puis un carton rouge
ou directement un carton rouge. Son équipe évolue alors avec un joueur de moins jusqu’a la fin de la
rencontre.

Article 11 — Gestion de la fin de période

Si la période d’exclusion temporaire n’est pas entierement purgée a la fin de la premiére période, le
temps restant est reporté sur la seconde période.

Si I'exclusion temporaire est encore en cours a la fin du match, alors le joueur est considéré comme
ayant purgé sa sanction.

Le joueur exclu temporairement est autorisé a participer a la séance de tirs au but, celle- ci constituant
une procédure de départage distincte du match et a laquelle I'exclusion temporaire ne s’applique pas.

Article 12 — Cas de sous-effectif lié aux exclusions temporaires

Lorsque plusieurs exclusions temporaires réduisent I'effectif d’'une équipe a moins de 8 joueurs sur le
terrain, I'arbitre interrompt définitivement la rencontre.

Il indique ce motif sur la feuille de match et rédige un rapport circonstancié a destination de la
Commission d’Organisation des Compétitions.

Article 13 — Traitement des réserves

L’exclusion temporaire constitue une disposition dérogatoire aux Lois du Jeu, dont I'application est
conditionnée a son intégration explicite dans le réeglement de la compétition concernée.

Lorsqu’une équipe formule une réserve relative a une erreur d’application du présent dispositif, celle-ci
reléve d’'un manquement au réglement de la compétition. Elle est donc instruite par la commission
d’organisation compétente, conformément aux procédures de gestion des réserves administratives ou
réglementaires.

Ce type de réserve ne constitue pas une réserve technique au sens des Lois du Jeu et n’est pas
examiné par la commission d’arbitrage.
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