
La pomme de 

terre, 

apparue il y a 

8 000 ans en 

Cordillère 

des Andes 

(Amérique 

du sud)

Présentation Générale

Utilisez ce support afin de départager les équipes à égalité de score à la fin des 8' de temps de jeu attribué

ou en fin de plateau pour clôturer cette matinée festive.

Les questions sont classées en 3 thématiques :

Connaissance La Course aux Œufs - Santé - Citoyenneté & Connaissance Football

Règles du jeu :

• Ce quiz foot est conçu pour départager les équipes en cas d'égalité de score à la fin d'une rencontre.

• Les équipes concernées devront nommer un joueur qui devra répondre correctement le 1er à une 

    des questions que vous devrez choisir dans le questionnaire ci-joint.

• Temps de réponse maximum imparti : 20 secondes.

    Ce temps inclut le temps de concertation avec ses coéquipiers.

• Une question peut avoir plusieurs bonnes réponses et toutes doivent être données pour attribuer le point.

   Le joueur sélectionné doit donner seul sa réponse après avoir consulté ses coéquipiers.

• En cas de bonne réponse donnée simultanément une autre question devra être posée.

• L'équipe du joueur qui aura donné la(les) bonne(s) réponse(s) sera déclarée vainqueur de la rencontre.

Estimation de la Durée du jeu : 1 minute par question.

Ce Quiz Educatif est téléchargeable sur notre site internet à la rubrique "Football Animation".

Les réponses aux questions sont fournies en bas de la fiche "Question Quiz".

Bon Jeu, Bon plateau La Course aux Œufs de Pâques… Réalisation Commission FA & F. BARDET CTD DAP 78                 

pourront adapter les règles et l'organisation du plateau, en tenant compte des conditions météorologiques.

En cas de réclamations, seuls L'Educateur.trice "Lapin.e", responsable(s) du club d'accueil
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VIENS FAIRE LA FÊTE

SUR LE PLATEAU

FESTIFOOT

AVEC TON CLUB

10ème Journée Plateau
La Course aux Œufs

Samedi 6 Avril 2026

4ème



A A Le jour d'Halloween

B B Le jour de Pâques

C C Le jour de Noël

A B 1 Je suis vétu le plus souvent d'un pelage noir, blanc ou gris.

2 Je suis un grand mangeur de carottes.

C 3 Je suis aussi un animal célèbre dans les dessins animés de Walt Disney

A 1

B L' Œuf, apparu sur terre il y a environ 150 millions d'années 2 Je fais du bruit, lorsque l'on me secoue en haut de l'église du village.

C 3

A  21 heures 30 (10 heures de sommeil au minimum). A

B  22 heures 30 (9 heures de sommeil au minimum). B

C  23 heures 30 (8 heures de sommeil au minimum). C

A A Maple l'orignal du Canada

B B Zayu le jaguar du Mexique

C C Clutch l'aigle des États-Unis

12. Où suis-je ? Indices : 3 chances de trouver la réponse !

A Un grand verre de lait au chocolat ou à la fraise ! 1

B 2

 

C Des Frites de légumes et une Boisson aromatisée à la carotte ou à la bettrave ? 3

1 3 4 5 6

Réponses : 1.C 3.B 4.A 5.A
6.A

&B
10. A & B

Les Lapins

7. Quel est le jour où l'on cherche les Œufs en chocolat cachés par les lapins ?

5. Je suis un.e footballeur.se responsable, éco-citoyen.ne et je dois me rendre au stade avec mes 

parents pour participer au plateau "La course aux Œufs", que dois-je faire ?

On me mange lorsque je suis confectionné en chocolat pour le jour de Pâques.

La pomme de terre, apparue il y a 8 000 ans en Cordillère des Andes 

(Amérique du sud)

Le Lapin, apparu il y a environ 120 000 ans en Espagne, 

3. Qui Suis-je ? On peut me manger au plat, dur, mollet ou à la coque.

1. À quelle époque est apparue la tradition de la chasse aux Œufs en chocolat ?

2. Selon la tradition, en France et en Europe qui apporte les Œufs le jour de Pâques ?
8. Je suis un personnage célèbre de la Chasse aux Œufs. Qui Suis-je ?

 Indices : 3 chances de trouver la réponse !

9. Je suis un objet omniprésent le jour de Pâques

Que suis-je ? Indices : 3 chances de trouver la réponse !

 À l'époque des Perses, des Romains et des Egyptiens pour célébrer le retour du Printemps.

 Chez nos ancêtres les Gaulois, les druides peignaient les œufs en rouge pour rendre hommage 

au soleil.

 À l'époque de Louis XIV pour fêter l'arrivée du Printemps. Le roi soleil ayant commandé des 

œufs spéciaux au patissier de la cour.

Les Cigognes Les Cloches

Je suis dans le 2ème pays le plus grand du Monde 

après la Russie, 18 fois plus grand que la France

 Je prépare mon sac de football sans oublier le matériel indispensable (Chaussures de 

foot pour courrir aussi vite que les lapins, protèges tibia en chocolat, Chaussettes en 

peau de lapin…)

12. Canada2. B-C

2 10

7. B

Je suis dans l'un des 3 pays où se déroulera la prochaine 

Coupe du Monde de Football 2026 à partir du 11 juin 2026

6. Quelle Boisson et quel Aliment puis-je manger en collation en fin de Plateau, le jour de La 

course aux Œufs pour reprendre des forces ?

Des Lapins, des Poules et des Œufs en chocolat !

On me les sonne lorsque je fais une bêtise.

4. En moyenne, à quelle heure dois-je me coucher (au maximum) pour passer une bonne nuit de 

sommeil (lever à 7h30 heures le lendemain pour participer au plateau Festifoot ) ?

 Je n'ai rien à préparer, mes parents s'occupent de tout à ma place !

 Je surveille l'heure et rappelle à mes parents que l'on peut se rendre au stade 

à pied en partant à la bonne heure pour ne pas arriver en retard. 

10. Dans ma catégorie U6-U7, si le ballon sort en corner (coup de pied de coin), 

comment s'effectue la reprise du jeu ?

 Je prends le ballon à la main et je fais une remise en jeu en envoyant le ballon à la 

main à l'un(e) de mes partenaires.

 Je place mon ballon au sol au point de corner et je pars en conduite de balle, ou je fais 

une passe à un(e) de mes partenaires.

 Je place mon ballon au sol au point de corner et je tire au but en espérant marquer !

11. Quels sont les mascottes de la Coupe du Monde de Football Masculine 2026 et 

quel animal représent-elle ?

Je suis dans le pays où une partie des habitants parlent le français (au Quebec) et où la 

feuille d'Erable est l'un des emblèmes

129

8. Lapin

8

9. Cloches

11

11. A-B-C
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CONNAISSANCE

La Course aux Oeufs de Pâques

SANTÉ & 

CITOYENNETÉ


