Observation de la pratique : Plateau U8-U9 Espoir
Phase de Jeu : Conserver / Progresser / Déséquilibrer

DATE : 28/03/2026 CLUB: Equipe: [0 us-1 [ us-2 [ us-1 [ uvse-2
Forme de pratique : []| Festi-foot [] Plateau O Autre: Typedesurface: [] Gazon [ synthétique [ stabilise
Systeme de jeu utilisé ] 1-2-1 O 211 O 22 [0 Autre:  Protocoles Fair Play : [] Avantmatch [] Aprésmatch [ Aucun

CONDITIONS D'OBSERVATION A RESPECTER

5 contre 5 / Dimension : terrain football 3 5

Zone du Gardien de But: 25230 mx8m

Ballon T3 ou T4

Temps de jeu : 1x 10'

I. ANIMATION OFFENSIVE : EVALUER LA NOTION D'OCCUPATION DE L'ESPACE DE JEU
1. ANIMATION OFFENSIVE : EVALUER LA NOTION DE PROGRESSION COLLECTIVE SUR LES COTES OU DANS LES INTERVALLES

Editer une fiche par

Encadrant d'équipe

8m
Zone 1 Zone 2 —»
récupération du Le non porteur de
ballon du joueur balle se démarque
jaune dans les eD g / dansun intervalle
“predsde” ; _______ ___7_15_8 Sttueentre dedx— | Zone de But
I'adversaire bleu \ J Jdoueurs bleus) Ipt'.tv_ur Offensive
2 solutions donner une solution
de passes © \efasz_?_r:_m\
parten:
) @ @
Zone de But e ; Le non porteur de
Déf q / balle s'écarte pour
GEEE i occuper |'espace de L'action
jeuen largeur n se termine
tdonne | par un tir au but
____________ tloN d€ passe
a-son partenaire sur le
coté
Sens du Jeu

Indiquer par

e

une

réalisée.

Légende :

passe
_

déplacement d'un
joueur sans ballon

Indiquer le nombre
de joueurs par Equipe

Equipe
Observée

Observer le comportement de son équipe a la récupération du ballon :
Que fait le porteur de balle ? Que font ses partenaires de jeu ?

A la récupération du ballon

Aprés la conservation du

Les partenaires du porteur de balle
se rendent disponibles en lui proposant

L'action de jeu suite a la
progression vers |'avant

ballon le porteur de balle des solutions de passes se termine par un tir au but
lorsque
la consigne est
) Prog.resse Non Oui
Le joueur Le joueur ) .Progresse collectlve‘ment . Oui 2 joueurs / 4 Non
conserve individuellement| (passes a ses Oui . ne se .
perd le ballon ) L entre 2 joueurs . au minimum le ballon est
leballon . L. vers le but partenaires) sur les cotés . démarquent ,
— —{immédiatement (intervalle) ont touché le perdu
individuellement — adverse vers le but pas
adverse ballon
<
Exemple 1 - 1 1 1 1
Rencontre N°1
Total : Total : total : total : total : total : total : total : total :
Rencontre N°2
Total : Total : total : total : total : total : total : total : total :
Rencontre N°3
Total : Total : total : total : total : total : total : total : total :
Rencontre N°4
Total : Total : total : total : total : total : total : total : total :
Rencontre N°5
Total : Total : total : total : total : total : total : total : total :

Observation : Observer le comportement de tous les joueurs non porteurs de balle a chaque action de récupération du ballon

Noter un batonnet "I" a chaque fois que la consigne est réalisée.

Une fois le ballon intercepté ou récupéré dans les pieds de I'adversaire le comptage débute.

Un ballon concervé est comptabilisé lorsque celui-ci est maitrisé (ballon dans les pieds) a la sortie de la récupération.

Progresser individuellement vers le but adverse consiste a conduire son ballon dans un espace libre devant soi.

Le démarquage est comptabilisé si la passe a bien été effectuée sur un c6té ou dans un intervalle entre 2 joueurs

Faire le total, comptabilisé le nombre de "I" a la fin de chaque rencontre.

Fiche réalisée par FB (CTD DAP 78)

Nom de I'observateur (référent Equipe) :

Licencié Educateur/Animateur :

Adresse email :

O Non 0o O

Fonction au sein du club :

A venir

|:| Joueur

Si oui, plus haut niveau de certification obtenue :

N° Téléphone :

O

Dirigeant

|:| Educateur/Animateur




Observation de la pratique : Plateau U8-U9 Espoir
Phase de Jeu : Conserver / Progresser / Déséquilibrer

DATE : 28/03/2026
Forme de pratique : [7] Festi-foot

Systeme de jeu utilisé : [] 1-2-1

|:| Plateau

CLUB:

O 211

|:| Autre :

Equipe: [J us-1 [J

Prot:

us-2 [J u9-1 |[] us-2 | DISTRICT : YVELINES
Type de surface : |:| Gazon |:| Synthétique |:| Stabilisé
ocoles Fair Play : [] Avantmatch | [] Aprés match [ Aucun

CONDITIONS D'OBSERVATION A RESPECTER

5 contre 5 / Dimension : terrain football 3 5

Zone du Gardien de But:25a30mx6m

Ballon T3 ou T4

Temps de jeu : 1 x 10

I. EVALUATION DES COMPETENCES TECHNIQUES ET PSYCHOLOGIQUES :
Editer une fiche par Encadrant

Gardien de But
Joueur 1

-

Zone de But
Défensive

@ Joueur 6
Zone 1 Zone 2 >

©e

Joueur 2

Zone 1 Gauche
(z1D)

Zone 2 Gauche
(z2D)

Joueur 4

@ Joueur 3

Zone 1 Droite
(zZ1G)

Zone 2 Droite
(z22G)

Joueur 5

8m

Zone de But
Offensive

Sens du Jeu

Grille de notation des compétences a acquérir
pour des joueurs observés

1 point 2 points 3 points 4 points
Partiellement
En cour N .
d'acquisition acquis Acquis
q N Maitrise Maitrisé
Fragile R
partielle

Evaluation a réaliser : a la récupération du ballon ou suite a la perte du ballon

Précision du contrdle

Se démarquer

Capacité a récupérer

Prise de conscience **

Maitrise du Ballon . le joueur observe, analyse et Total
Indiquer un chiffre de 14 4 et des frappes de I'adversaire le Ballon * flej décide) v
(cf. grille de notation) conauire son Effect: Et bl
ballon en ec ‘fer Frapper son ballon Effectuer Effectuer Etre capable de " re capable L. L.
concerver son un contrdle et L . . . N B d'intercepter les | Décider de son Décider de ses
changeant de N afin d' un un lire les trajectoires - . .
ballon N N enchainer N N ballons en positionnement | déplacements Notation
en le protégeant direction ne passe en des passes de afin de demander | afin de demander| de balles en vue ¢l d N d N .
protege (sans trop une p: lintérieur le ballon le ballon entre | d'intercepter les | _couPantles e maniere e maniere sur 40 points
des adversaires utilisant les 2 N A N trajectoires de réfléchie réfléchie
regarder son N des 2 pieds au sol sur un cdté 2 joueurs ballons
A pieds passes
Exemple 2 1 2 2 2 1 3 2 3 3 21
Joueur 1
Gardien
de but
Joueur 2
Joueur 3
Joueur 4
Joueur 5
Joueur 6
(supléant)

Observation :

Cette observation reste personnelle et doit vous servir a évaluer la progression de vos joueurs sur la saison.

La concervation du ballon est réussie lorsque le ballon est maitrisé (ballon a distance de jeu) et protégé de I'adversaire.

Un contréle ou une conduite de balle est de qualité lorsque le ballon reste a distance de jeu, trés proche des pieds.

Une passe est réussie lors que le ballon est maitrisé par le receveur (ballon dans les pieds ou dans la course).

* Capacité a récupérer le ballon : passage d'un role de défenseur a un réle d'attaquant suite a la perte du ballon

** Les décisions de placement ou de déplacement se font toujours en fonction du positionnement des partenaires, des adversaires et du ballon.

Adresse email :

Nom de ['observateur (référent Equipe) :

Licencié Educateur/Animateur: [] Non

D A venir

D Oui

Fonction au sein du club :

|:| Joueur

Si oui, plus haut niveau de certification obtenue :

N° Téléphone :

|:| Dirigeant

|:| Educateur/Animateur




