
Fiche d'information pour les parents & clubs 
  

Journée Nationale des Débutants 
 

Forte Chaleur 
 
 
 
 

Chers clubs, 
Chers parents, 
 
La Journée Nationale des Débutants football est prévue ce weekend pour 
les enfants de 6-7 ans. La météo annonce de fortes chaleurs. 
 
C’est pourquoi nous prenons toutes les précautions nécessaires pour 
garantir la sécurité de vos enfants. 
 
Merci de bien respecter les consignes suivantes :  
 
Préparation de votre enfant 
- Appliquer de la crème solaire le matin (et en fournir une pour ré-

application). 
- Prévoir une casquette ou un chapeau léger. 
- Habiller votre enfant avec une tenue légère et claire (short, t-shirt en 

coton). 
- Fournir une gourde d'eau bien remplie, idéalement fraîche. 
- Éviter les boissons sucrées ou gazeuses.  
 
 
En cas de conditions extrêmes, le Comité d’Organisation, en lien avec 
notre médecin et secouristes, prendra toutes les mesures nécessaires 
pour préserver la sécurité des joueurs et du public (pauses d’ombre et 
d’hydratation fréquentes, temps des activités réduits, etc). 
 
 
Merci de votre compréhension et de votre collaboration ! 


