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Critéeriums Départementaux
Présentation Phase 1: Brassage
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CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX U12-U13
Calendrier U12-U13

PHASE 2

Date yi2-ui3
Critériums
départementaux

01-nov Sam VS

08-nov Sam

15-nov Sam.

22-nov Sam.

29-nov Sam.

06-dec Sam.

13-déc Sam.

20-dec Sam VS

27-déc Sam Vs

28-déc Dim VS CY FUTSAL

03-janv Sam Vs

10-janv Sam

17-janv Sam

24-janv Sam

31l-janv Sam

O7-fewr Sam

14-fewr Sam

21-févr Sam VS

28-févr Sam VS

PHASE 3

Date U:I.?—U:I.S
Critériums
départementaux
O7-mars Sam VS
14-mars Sam
21-mars Sam
28-mars Sam
0d-awvr Sam
06G-avr Paques- I.F.
11l-avr Sam
18-awvr Samvs
25-avr Sam Vs
02-mai Sam Vs
08-mai 1. Férig
09-mai
14-mai
16-mai Sam Rencontre découverte Foot a 11 (U13) - MR
B e
23-mai Sam
Rencontre découverte Foot a 11 [(U13)
25-mai Lun. Pen.
30-mai Sam J6 - Phase 2
06-juin Sam J7 - Phase 2
13-juin Sam
Rencontre découverte Foot a 11 (U13) - MR
20-juin Sam
27-juin Sam




DISPOSITIFS DEPARTEMENTAUX U10 3 U13

Formule des Critériums Départementaux:

v’ 2types de critérium:
par année d’ages et sans distinction d’ages ;

v" Programmation de la saison
en plusieurs phases de niveaux ;

v" Prises en compte, en partie, des résultats sportifs
pour programmer la 2"% phase de niveau ;

v" Aucun classement communiqué.

Obligations pour participation
aux Critériums Départementaux :

v Disposer d’un Encadrant licencié identifié par équipe
v' Disposer d’un Effectif minimums de joueurs

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL



CRITERIUMS Départementauxf=$%

% CRITERIUMS Départementaux
par année d’ages U12-U13 '

sans distinction d’ages U13

Présentation Phase 1 Présentation Phase 1
* 106 équipes * 98 éequipes
* Constitution de 7 poules de » Constitution de poules de 8 a 10
niveau de 8 équipes équipes
e Calendrier :  Calendrier :
> Reprise‘ : s_a\med'i 8 novembre > Reprise : samedi 8 novembre
pour 7 a 9 journees. pour 7 journées (les poules de 10 ont

volontairement) 2 journées sans date.



DISPOSITIFS DEPARTEMENTAUX U10 2 U13

Challenge d’Automne de Rentrée : 3 journées

Phase 1l

Challenge d’Automne — Plateaux a 3 ou 4 équipes

Vacances Scolaires de la Toussaint

Phase de Brassage Géographique : 7 a 9 journées

( N\ [ )

Par années d’ages 8 oul10

Phase 2 . - /

[ X Poules géographiques a 8 & 10 équipes ]

Sans distinction r N ( N
dage 8 0u10

Vacances Scolaires

d’hiver Phase de Poules de « niveau » : 7 a 9 journées
pour les 2 critériums - x Poules sur 2 ou 3 niveaux

Phase 3 %

8a10 8a10 8a10
Par années d’ages «Niveau» 1 J| |(_«Niveau»2 JJ «Niveau»3 ]
~ \C L=
4 4
Sans distinction 8310 8310 82310
’a
d age « Niveau » 1 I l « Niveau » 2 ] « Niveau » 3 ]
L J




CONSTITUTION POULES DEPARTEMENTALES 1¢ PHASE : BRASSAGE
Poules 1¢"¢ Phase U12-U13 par Année d’age

Foulez B
ELCFOOT A0 1 EUC FOOT A0 21
CONFLANS RACING 1 CONFLANS RACING 21
FAAGRY TE FC 1 PAGNY TSFC 21

MAISOME LAFFITTE FCH

FAIZONE LAFFITTE FC 21

MEZMIL LE ROl &5 1

MESHMIL LE ROI A% 21

WALLEE T8 FC

WALLEE T& FC 21

WERSAILLES JUSSIEL 451

WERSAILLES JUSZIEU &5 21

YEZINET 2CH

WEZINET 2C1 21

Foules 0

FOURGRUELX A& 2

FOURRUELLX 4% 22

HOUILLES &0C 2

HOUILLES AC 23

MAIZOMS LAFFITTE FC 2

MAIZOMS LAFFITTE FIC 22

MANTOIE TS FC 4

MIANTOIE 75 FC 24

POISEY FC 3

POIEEY FC 23

ET GERMAIN FC 2

ET GERMAIN FC 22

WILLENMES ORGEYAL FC 2

WILLENMES ORGENYAL FC 22

Foules F
BAILLY MOIZY SFC 2 BAILLY MOIZY SFC 22
CHATOL A2 5 CHATOU &% 235
ELANCOURT O2C 2 ELANCOURT D2C 22
FONTEMAY LEFLEURY FC: 1 FONTEMAY LE FLEURY FC: 22
MEAUPHLE PONT RC 75 1 NEAUPHLE PONT RC 75 22

FLAIZIROIE FO 2

PLAIZIROIZ FO 23

YELIZY AZCA

WELIZY AZC 22

WIROFLAY LEM 2

WIROFLAT ISR 21

Foules 2
ACHEREE FC 1 ACHEREZFC 21
AUEBERGEMYILLE FC 1 AUEERGEMYILLE FC 21
BUCHELDIZE A.5.1 EUCHELOIZE &.%. 21
ECaUEVILLY ESC 1 ECRUEWILLY ESC 21
HARDRICOURT LS HARDRICOURT L& 21
15500 4351 IE500 A5 21
PORCHEWILLEFC 1 PORCHEYILLE FC: 21
Foules C
CARRIERES GRE &5 2 CARRIERES GRE A% 22
LIkAY ALJT LIMAY ALJ 22
FANTOIE TS FC 3 FAANTOIE 76 FC 235
MUREALX OFC 2 MUREALLS OFC 22
POIESY FC 2 POIEEY FC 22
ROSMY CEM 2 ROZMY CEM 22
YERMEUIL Uz 2 WERMELIL U3 22
Foules E
CARRIERES S/ U8 2 CARRIERES SM% 12 22
CHATOL &% 2 CHATOU A2 22
COMFLANE FC 1 COMFLANE FC 23
CROIEETUE 2 CROIZEY Us 22
ELAMCOURT O3C 3 ELAMNCOURT 05C 23
HOLILLES AC 35 HOUILLES AC 24
MONTEZS0MN LS 2 MONTEZS0M LS 22
EARTROUVILLE E: 2 FARTROUVILLE EE 23
Foules G
ELAMCOURT OSC 4 ELAMCOURT OSC 24
HOUDAMNAISE REGION FC 2 HOUDANAIZE REGIOM FC 22
MAUREPAT A% 2 MAUREPAS A% 22
MESHIL 5T DEMIE 451 MESMIL T DENIE &3 22
FONTIGNY LE BX A% 2 MONTIGNY LE BX AS 22
RAMEOUILLET FC 2 RAMEOLUILLET FC 22
T — TRAPPEZEZ 2 TRAPPEZEZ 23
WOIEINE FCH WOISIME FC 22




Sans distinction & 2 équipes

CONSTITUTION POULES DEPARTEMENTALES 1¢ PHASE : BRASSAGE

Poules 1¢r¢ Phase U13 Sans distinction d’age — 2 équipes

Poules A Foules B
BOUAFLE FLINS ES 1 BOUAFLE FLINS ES 2 ANDRESY FC 1 ANDRESY FC 2
BUCHELOISE A.5. 2 BUCHELOQISE AS 3 CELLOIS €51 CELLOISCS 2
GUERVILLE ARNOLUMWILLE 1 GUERWVILLE ARNOUWILLE 2 CHAMBOURCY ASHM 1 CHAMBOURCY ASM 2
MEZIERES AJSL A1 MEZIERES AJSL 2 ETANG ST NOM ES 1 ETANG ST HNOMES 2
PORCHEWILLE FC 2 PORCHEVILLE FC 3 HOUILLES S0 1 HOUILLES SO 2
TREL AC 2 TRIEL AC 3 MAURECOURT FC 1 MAURECOURT FC 2
WALXOISE ES 1 WVAUXOISEES 2 WVERSAILLES 78 FC 3 WERSAILLES 78 FC 4
WERMOUILLET FC 1 WVERMOUILLET FC 2 WILLEPREUX FC 1 WILLEPREUX FC 2
WINSKY FC 1 WINSKY FC 2
BONNIERES FRENEUSE FC 2 BONMIERES FRENEUSE FC 3
Poules C
AUTEUILLOIS AS A AUTEUILLOIS AS 2
BEYMES FC 1 BEYMNES FC 2
CLAYES S/BOIS USM 1 CLAYES S/BOIS USM 2
ESSARTS LE ROIAGS 1 ESSARTS LE ROl AGS 2
GUYANCOURTES 2 GUYANCOURTES 3
HOUDAMAISE REGION FC 3 HOUDAMAISE REGION FC 4
MAULOISE US 1 MAULOISE US 2
PERRAY FOOTES 1 PERRAY FOOTES 2
STCYRAFCH STCYR AFC 2
WILLIERS MAHIEU AS 1 WILLIERS MAHIEU AS 2




Foule A

BREVAL LONGNES FC 1

CRAMENT FC 1

FONTENAY ST PERE AS 1

LAINWVILLOIS FC 1

LIMAY ALY Z

INTERFOOT 1

EPONE USBS 2

Poule C

ACHERES FC 2

BOUGMNAL FOOT 1

CROISSY US 3

FEUCHEROLLES USA 2

LOUWECIEMMES AS 1

MAISONS LAFFITTE FC 3

PORT MARLY CS5 2

WESINET SCI

Poule E

JOUY EN JOSAS AS1

MARLY LE ROIUS 1

MAUREPAS AS 3

MONTFORT FC 2

MONTIGNY LE BX AS 3

STCYRAFC 3

YWELINES US 2

Sans distinction a 1 égquipe

CONSTITUTION POULES DEPARTEMENTALES 1¢ PHASE : BRASSAGE

Poules 1¢"¢ Phase U13 Sans distinction d’age — 1 équipe

Poule B

CARRIERES GRE AS 3

CHANTELOUP U5 1

DAMMARTIN EN SERVE 1

JUZIERS FC 1

GARGENVILLE STADE 1

MUREALX OFC 3

WERNEUIL US 3

Poule D

BAILLY NOISY SFC 3

BEYNES FC 3

BOIS D'ARCY AS 1

CHESNAY T8 FC 2

MONTESSON US 3

PECQ US 1

VELEY ASC 2

Poule F

ABLIS FC SUD 7& 1

CERNAY BOMNELLES AS 1

COIGHIERES FC 1

MAGNY 7& FC 2

ST ARNOULT FC 1

WALLEETBFC 2

WOISINS FC 2




FESTIVAL FOOT U12-U13

FESTIVAL FOOT U13 PITCH

5 journées de phase départementale :

18/10-22/11-13/12/2025 -
07/02-14/03/2026
Finale Départementale 06/04/2026
Finale Régionale : 09/05/2026
Finale Nationale : 8 & 9/06/2026

Recherche Site d’Accueil :
Finale Départementale
Samedi 04/04/2026
Candidature a adresser au district
pour le 07/12/2025 délai de rigueur

Yvelines,
terre de football

terre defootball

MARIA EL KHOURY




érium Plateau Futsal U13

3'8aison, la Commission Foot Diversifié met en place un Critérium Plateau Futsal
Ir les catégories U13 et U15.

Le Futsal est une variante rapide et intense du football.
Cela permettra notamment de :
- pallier la difficulté de faire jouer l'ensemble de vos effectifs de joueurs sur le football classique en extérieur ;
- permettre a vos joueurs de découvrir une autre fagon de pratiquer le football, comme pratique spécifique ou associée a la pratique classique.

Les + de cette pratique :

- Le joueur va toucher plus souvent le ballon sur une aire de jeu réduite (40*20m) et donc affiner sa maitrise individuelle du ballon dans des
espaces restreints ; ce qu'il pourra mettre a profit lorsqu'il jouera en football a 8 puis a 11 par la suite.

- Diversifier la pratique proposée a vos joueurs U12 & U13 sur ’ensemble de la saison

Les matchs pourront se dérouler en salle ou a Uextérieur (sur terrain synthétique tracé spécifiquement ou de futsal extérieur)
donc pas d'obligation d'avoir des créneaux en gymnase.

Les rencontres auront lieu en dehors des vacances scolaires avec 1 date toutes les 2 semaines entre chaque période de vacances . Les rencontres sont
susceptibles de se dérouler le dimanche ou en semaine en fonction de la disponibilité des infrastructures du club d’accueil. Tout type de licences (libre,
futsal, loisirs) a l'exception de la licence Foot Santé sera autorisé.

Les équipes pourront étre mixte (composées de gargons et/ou filles). Si les matchs ont lieu le dimanche, les joueur.se.s ayant pratiquer en football classique
le samedi pourront si besoin participer (méme si, la n’est pas U'objectif fixé).

Sivous étes intéressés, vous pouvez vous inscrire via la plateforme district dédiée P http://applications.dyf78.fr/engagements
Prolongation des engagements jusqu’au 11 novembre 2025.


http://applications.dyf78.fr/engagements
http://applications.dyf78.fr/engagements
http://applications.dyf78.fr/engagements
http://applications.dyf78.fr/engagements
http://applications.dyf78.fr/engagements
http://applications.dyf78.fr/engagements
http://applications.dyf78.fr/engagements
http://applications.dyf78.fr/engagements

CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX U12-U13

3. POINT ETAPE SUR LE RESPECT DE
LA REGLEMENTATION ET LES
MODALITES ADMINISTRATIVES




CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX U10-U13

Feuille de Match Informatisée

 Renouvellement de votre acces
footclubs

Voir avec votre secretariat

- Sauvegarde de vos |dent|f|ants




CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX U10-U13
FEUILLE DE MATCH INFORMATISEE

Informations importantes

1. Préparation de vos rencontres
Le vendredi midi au plus tard pour le club visiteur -
Synchronisation vendredi soir au plus tard par le club
accueillant

2. Utilisation de la tablette le jour J
validation participants et Resultats de la rencontre

3. Transmission des informations
sur un site disposant d’une connexion Wifi
(ou 4G partage)
4. Synchronisation le samedi soir au plus tard
par le club accueillant
DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL



CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX U10-U13

Feuille de Match Informatisée

Reglementation : Annexe 11 RS DYF

Si sur une période de 3 mois
Non utilisation de la F.M.I.

Non-utilisation de la F.M.I.

Avertissement + amende de 30€

Amende de 100 €

Match perdu par pénalité au club fautif, le
club adverse conservant le bénéfice des
points et des buts acquis sur le terrain

3°me pon-utilisation, et au-
dela




CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX U12-U13

Rappel Réglementation

Les modalités : Epreuve Technique

o Obligation de réaliser ’épreuve technique et de renvoyer la fiche de suivi.
Si une méme équipe cumule 3 infractions concernant le suivi de Uépreuve technique
(réalisation & suivi), la Commission peut décider la sortie du dit club du Critérium Espoirs

pour le reverser sur le dispositif Critérium Départemental par année d’age a la fin de
chaque phase.

Tout club exclu du dispositif Espoirs, pour infraction au reglement de U’épreuve
technique la saison précédente est susceptible de ne pas étre repris la saison
suivante et dans le cas ou sa candidature est renouvelée, il ne bénéficiera d’aucune
possibilité d’infraction sur la saison suivante, la moindre infraction entrainera sa

sortie des la fin de la phase en cours du dispositif pour étre reversé sur le dispositif
Critérium Départemental par année d’age.



CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX U12-U13

Rappel Réglementation

Des bonus de points attribués
en lien avec le résultat de U’épreuve technique

Valorisation spécifique de équipe

Critérium Départementaux U12 & U13

Phase 1 & Phase 2 : 1 point au vainqueur de U'épreuve
0,5 points en cas d’égalité

-1 point en cas de non-réalisation, de non-retour ou de non-conformite



¥ CRITERIUM ESPOIRS U12-U13

4. PARTIE TECHNIQUE

e Les Epreuves techniques :
Phases de Jonglerie Statique

* la Gestion de la Rencontre
Coaching, Arbitrage et Environnement

J




PARTIE 1 : LES EPREUVES TECHNIQUES
Protocole Organisationnel des différentes Phases

Objectif :

Assurer le bon deroulement de I’épreuve

L’Educateur du club recevant est responsable de 'organisation de U'épreuve et de la

transmission des résultats au district.

Elle doit se dérouler impérativement en amont la rencontre : défi de fin d’échauffement
Les joueurs en attente devront respecter des principes de distanciation physique
afin ne pas géner le.s joueur.s en activité (jonglerie statique, lors du départ...).

Seuls les coaches de chaque équipe sont habilités a se déplacer pour recueillir
les résultats notamment aupres des bindbmes de joueurs en activité (les joueurs restent en
place...). Ces résultats sont retranscrits sur la fiche prévue a cette effet (projet de numeérisation)

Matériel Pédagogique : individualisation
1 ballon par joueur ou bindme de joueurs selon les épreuves, soit 6 a 12 ballons par équipe..




PARTIE 1 : LES EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie statique

Rappel des Objectifs — Apprentissage :

Perfectionnement de la technique individuelle :
Maitrise du ballon

Ameélioration de Ia Concentration lors
de la réalisation d’un geste technique

Autonomie : Collaboration avec un partenaire,
adversaire de jeu pour le comptage des jongles en statique

Départementaux - Défi collectif :

Phase 2 : jonglerie statique
Prise en compte du résultat
des 8 meilleurs joueurs de 'équipe



PARTIE 1 : LES EPREUVES TECHNIQUES
Conduite suivie de tir

Rappel des Objectifs — Apprentissage :

Perfectionnement de la technique individuelle :
Maitrise du ballon : conduite de balle
suivi d’une frappe de balle : tir au but

Ameélioration de Ia Concentration lors
de la réalisation d’un geste technique

Apprentissage de la Gestion du stress :
duel face a un gardien de but

Espoirs & Départementaux - Défi collectif :

En Phase 3:
Conduite suivie de tir
Prise en compte du cumul du nombre de duels gagnés
(buts marqués)




REUVES TECHNIQUES
2-U13 DEPARTEMENTAUX

CRITERIUM
U12-U13
Départementaux

Répétition a
’Entrainement

Phase 3
Conduite
suivi de tir




CALENDRIER DES EPREUVES

U12 & U13 Progression du joueur

sur la saison
Plus de differenciation entre les joueurs U12 & U13
Espoirs et departementaux
Calendrier identique

PHASE 1

Du 20/09/2025 Au 11/10/2025

Du 21/03/2026 Au 13/06/2026



CONTENU DES EPREUVES U12 & U13

Progression du joueur

sur la saison
Differenciation entre les joueurs U12 & U13
Espoirs et déepartementaux

Epreuves Techniques différentes
Départementaux

PHASE 1 : Répétition a I'entrainement

Prise en compte des résultats individuels (progression)

En U12 : Jonglerie Statique En U13 : Jonglerie Statique
sur 1’ Pied Droit & sur 1’ Pied Gauche sur 1’ Pied Droit & sur 1’ Pied Gauche

A 4

PHASE 2 : Défi collectif
Prise en compte des 8 meilleurs résultats

En U12 : Jonglerie Statique En U13 : Jonglerie Statique
sur 1’ Pied Droit & sur 1’ Pied Gauche sur 1’ Pied Droit & sur 1’ Pied Gauche

Prise en compte du cumul du nombre de buts marqués

EnU1l12: En U13:
Conduite suivi de tir Conduite suivi de tir



EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie U12-U13 Départementaux

Objectifs Phase 1 & 2 :

Jonglage statique en miroir :
Effectuer le maximum de jongles :
Pied droit sur 1°/ Pied gauche sur 1’
Avec obligation de reposer
le pied de frappe au sol
apres chaque touche de balle

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti,
le joueur peut jongler a nouveau, mais en reprenant le comptage a zéro.
Pas de 2"9e tentative par joueur aprés les 1’ par pied.
ILn’y a pas de nombre maximal de jongles a atteindre.
C’est le meilleur score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.



PARTIE 2 : LA GESTION DE LA RENCONTRE
COACHING, ARBITRAGE ET ENVIRONNEMENT

Axe n°1
Coaching des Rencontres

’etat d’Esprit attendu lors des Rencontres
(arbitrage & encadrement)



Axe 1 : La Gestion de la Rencontre & UArbitrage

Procédure : « Mieux vaut prévenir que guérir »

Avant le match Pendant le match

e Choix de Uarbitre de la rencontre * Arbitrage en toute impartialité avec le concours des

par le Responsable d’équipe

* Critéeres principaux: licencié, formé a la
connaissance des lois du jeu foot a 8,
bon communiquant, irréprochable sur le
respect de ’'équité sportive...

» Vérification de la mise en place du protocole
de validation des licences de la F.M.I.

* Vérification de la nomination des joueurs
suppléants qui débute la rencontre comme
arbitres assistants avec inscription de leur
NOM sur la F.M.I.

» Vérification du tragcage des zones techniques
(4 coupelles par zone).

* Mise en place du protocole Fair-Play
Pause(s) Coaching
En U12-U13:15’- 30’- 45’

» Respectde sadurée :
> 2’max a la 15°™¢ et 45°™¢ minute de jeu

> B’ (sur le terrain) a 10’ (si rentrée au vestiaire en

cas d’intempérie) a la 30’ minute

responsables d’équipe (attitude et comportement des
joueurs et de 'encadrement irréprochables)

Limiter ses Interventions et Interactions

avec les joueurs a ’énoncé des décisions prises
concernant la mise en application des lois du jeu
(arbitrage éducatif)

Vérifier le respect du placement des encadrants (2
maximum par équipe)

et des joueurs suppléants sur le banc de touche (si
disponible) ou en zone technique (marquage coupelles
obligatoire)

Vérification du port de la chasuble (hnumérotée si
possible) pour les joueurs suppléants et dirigeants ou
joueurs « arbitre-assistants ».

Apreées le match

» Mise en place du Protocole Fair-Play

» Vérification de la notification sur la F.M.I. des 4
joueurs suppléants arbitres assistants par équipe
(indiquer les N° des joueurs dans les observations
d’aprés match)

» Débriefing succinct sur le terrain ou en dehors lors de
la collation avec le(s) responsable(s) d’équipes (en
toute équité)



LES BONNES ATTITUDES

PROTOCOLE FAIR-PLAY

PROTOCOLE D'AVANT MATCH

[ ]

[ ]

Etape 1 : Entrée sur le terrain
—-r-- -

Terrain Equipe B

L'équipe B (Rouge) se place sur le 2" terrain :
® Joueur.se.s aligné.e.s face a leur banc

L'arbitre organise le tirage au sort avant I'entrée sur le terrain.

Etape 2 : Protocole Avant-Match
- - —r— 1
Terrain Equipe B

Les 2 équipes s'alignent face au but
de foot a 8 du terrain de I'équipe A

L'équipe B (Rouge) s'aligne au-dela des 3 arbitres officiels

BANC
Organisation
Zone
Remplacement

@ L'équipe A (Bleu) nommeée la 1ére se place
: coté entrée du terrain :

: Joueur.se.s aligné.e.s face a leur banc

[ 4

o

o

L
Terrain Equipe A

Le Vainqueur choisit son camp. Le perdant bénéficie du coup d'envoi.

0000 00000000 |

ee000 ®@0000000 * %
g

oz
uopesiuediQ
INVE

Au coup de sifflet de I'arbitre
les 2 équipes applaudissent

L ]
Terrain Equipe A

(—
NOUS SOMMES TOUS...

ENGAGEMENT
RESPECT
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Axe 2 : La Gestion de la Rencontre & Le Coaching

Avant le match Pendant le match

Procédure : « Mieux vaut prévenir que guérir »

Mise en place du protocole de validation des

licences de la F.M.L. * Limiter ses Interventions et Interactions

Nomination des 4 joueurs suppléants qui avec les joueurs (laissez les faire leur choix

officieront comme arbitres assistants avec liborement, sans les téléguider!)
inscription sur la F.M.I. de celui qui débute le match «  QOpligation pour les joueurs suppléants et
Tracage des zones techniques (4 coupelles par zone). les 2 encadrants de se situer sur le banc de

touche (si disponible) ou en zone technique

Briefing sur le terrain.
(marquage coupelles obligatoire)

Mise en place et Respect du protocole Fair-Play
(cf. document). * Port de lachasuble (humérotée si possible)

pour les joueurs suppléants et joueurs « arbitre-

Pause(s) Coaching assistants »
En U12-U13:15’-30’-45’

Apres le match

» Rassemblementdes joueurs sur le terrain

a l’écart de l’environnement (parents, » Mise en place et Respect du protocole Fair-Play
supporters...) de fin de match (remercier partenaire et adversaire de jeu &
arbitres)

» Echange avec les joueurs sur leur
perception du jeu » Débriefing succinct avec ses joueurs sur le terrain a 'écart de

) . . Uenvironnement
» Consignes aupres des joueurs:

vérification des consignes, consolidation, » Hydratation:
modifications... Gourde ou bouteille d’eau individuelle
» Rotation des Joueurs Arbitres-assistants numerotée

» Durée:2’maxala15’et45’de jeu



COACHING & PAUSES COACHING

Objectif pour UEducateur.trice :

Limitation des interventions des Educateurs au
cours de la partie :

* Faire preuve de modération sur les conseils prodigués
aux joueurs U12 et U13 lors de chaque rencontre (observer,
prendre des notes, valoriser, encourager) ;

* Agir sur les dérives des encadrants
qui téléguident les joueurs (en faire prendre conscience a
son collegue de maniere courtoise) ;

* Optimisation des conseils donnés :
« Etre précis et concis ;

* Uniquement des encouragements et des
renforcements positifs relatifs aux tentatives et aux
attitudes des joueurs ;

* Ne pas étre directif mais questionner
le joueur pour le faire réfléchir, en cours de jeu, si
nécessaire...

ZT:Zone Technique
A : Arbitre centrale
AS : Arbitre assistant
E: Educateur



PAUSE COACHING MI-TEMPS
CATEGORIE U12-U13

Quand 7 Ala 15* minutes de jeu - Decision de l'arbitre A la 45*= minutes de jeu - Décision de 'arbitre
Durée 7 2 minutes 2 minutes
ou ? Sur le terrain a I'angle des 13 métres Sur le terrain a Fangle des 13 métres
Qi 7 Les jousurs et I'educateur (max 2 adultes licencies) - Demandez aux parents de rester a 'ecart
Les bonnes attitudes 7 Faire boire les enfants - Parler calmement et sans precipitation
* En lien avec [a causerie d’avant match * En lien avec la mi-temps.
» Ressortir un point positif « Ressortir un point positif,
Les points = Revenir sur un point du jeu off ou déf « Revenir sur un point du jeu off ou def
importants ¥ » Faire les rotations si nécessaires » Faire les rotations si nécessaires
» Conclure par un element positif et des » Conclure par un élément positif et des
encouragements encouragements

Sur quels éléments Est-on bien organisé ? Par rapport au systéme Est-on bien organisé ? Par rapport au systéme de

rebondir ? et . =L .
Se limiter 3 1 p il Les choses que I'on voulait faire off et def ? Les choses que 'on voulait faire off et def ?
= Celles que I'on a bien réalisées off et déf ? Celles que I'on a bien réalisées off et def ?
* Durant chaque pause coaching * Veiller au respect des 50 % de temps de
(comme a la mi-temps), procéder au jeu minimum par joueur, donc a faire
remplacement des joueurs officiant tourner les remplacants;
comme joueur "Arbitre-assistant” ; * Enfin, respecter les 2’ de temps de pause,

sans grappiller de temps supplémentaire.



ANALYSER SON COMPORTEMENT
APRES LE MATCH

‘:§§L’objectif principal de ce dispositif est de permettre a chaque encadrant d’équipe de mieux se
connaitre, de renforcer ses points forts et d’améliorer, de faire évoluer ses comportements
inadaptés, voir déviants. 20 Questions — Evaluation sur une échelle de 1 a 4

G @ Barometre éducatif des rencontres pxmomuncs < <

Mes actions d’éducateur lors des rencontres — Mes axes de progrés Attribution Mes actions d’éducateur lors des rencontres — Attribution
d’une note M d N d’une note
de1a4 es axes ae progres del1ad
Yemploie un ton bienveillant avec mes joueurs/ses, mes adversaires et Je connais les régles du jeu et les enseigne a mes joueurs/ses
I"arbitre
Yencourage mes joueurs/ses quel que soit le score Je fais arbitrer a tour de rdle les joueurs/ses
Je refuse tout commentaire sur I"arbitrage de ma part et de celles des Je reste mesuré par rapport au résultat du match (victoire, défaite) et ne
joueurs/ses réagis pas a chaud
Yinterviens le moins possible pendant le match et me sers des pauses pour Janalyse le match par rapport a des éléments objectifs
le faire

(technique/tactique/physique/mental)

Lors d’un débriefing, j’utilise la méthode +/-/+, sans stigmatisation Je me remets en question régulierement et fais évoluer mes

. . i comportements
Je fais jouer un temps de jeu équivalent tous les joueurs/ses
Je valorise les joueurs/ses les plus engagés dans leur pratique
Je reste dans ma zone technique, je dégage de |a sérénité, je ne m’énerve
jamais Je permets aux joueurs/joueuses d’exprimer leur ressenti

Je demande aux parents de ne pas intervenir pendant le match ) .
= 3 E Je m'assure que les joueurs/ses quittent le stade avec le SOURIRE |

Yencourage mes joueurs/ses a prendre des initiatives (passes, dribbles,

tirs...)

Je donne le droit a I'erreur car elle est source de progrés (analyse) e . Attribution
« L'éducateur, un modele pour les dune

Je veille & la solidarité entre les coéquipiers/éres et au respect des enfants et les jeunes...une obligation note sur

différences d'exemplarité | » 80

Je respecte et fais respecter les protocoles d’avant et d’aprés-match
Parce que chacun d’autre nous peut toujours s’améliorer :
DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE Auto-évaluation anonyme aprés chaque rencontre 35



PARTIE 2 : LA GESTION DE LA RENCONTRE
COACHING, ARBITRAGE ET ENVIRONNEMENT

Axe n°3
La Gestion de UEnvironnement des Rencontres
La transmission de valeurs educatives

’etat d’Esprit attendu lors des Rencontres
(environnement : parents & spectateurs...)



PARTIE 2 : GESTION DE LA RENCONTRE U12-U13
ET DE SON ENVIRONNEMENT

’Etat d’Esprit attendu lors des Rencontres
RAPPEL : DESIGNER LE REFERENT ACCUEIL - G.P.A

FICHE DE GARANT DU PROTOCOLE ACCUEIL
MISSION DU CLUB
Fonction !
| G.PA |

= Garantir UAccueil en toute sécurité des

om g 0 0 .

| Prénom | pratiquants au sein de Uinfrastructure sportive
(vestiaires, terrain...)

Fonction

| Adjoint au |

G.P.A Prévenir et tempérer les comportements

| Nom | Anti-sportif du public avec diplomatie |
Prenom | en concertation avec les responsables |
des clubs invités




PARTIE 2 : GESTION DE LA RENCONTRE U12-U13
ET DE SON ENVIRONNEMENT

Objectifs :

Preserver lIa securite des joueurs et de PEncadrement
et le climat d’apprentissage

Seuls les joueurs, les encadrants (2 par équipe), Uarbitre central et les « arbitre-
assistants » en activité sont autorisés a pénétrer sur le terrain de jeu et les abords
(bancs de touche, zone technique...).

Le public (spectateurs, accompagnateurs, parents) doivent impérativement se tenir

derriéere la main courante du terrain ou a 5 métres minimum des lignes de pourtour du
terrain de football a 11 s’il ne dispose pas de barriére de délimitation.

L’Educateur responsable et son adjoint sont garants du bon comportement des
accompagnants (parents, supporters...) de son équipe et se doivent en amont de la rencontre
de leur rappeler si besoin les regles de « bonne conduite » et pendant la rencontre de les
« recadrer » si nécessaire pour assurer la sécurité des participants et le déroulement du match

dans un climat serein.



VOUS ETES VICTIME OU TEMOIN VOUS ETES VICTIME OU TEMOIN
D’UNE VIOLENCE DANS LE SPORT D’UNE VIOLENCE DANS LE SPORT

Alertez-nous par e-mail signal-sports@sports.gouv.fr

, S'interroger, c'est AGIR. S'interroger, c'est AGIR.
Ecouter et signaler, c'est REAGIR et METTRE FIN. Ecouter et signaler, c'est REAGIR et METTRE FIN.

(#TousConcernés | (#TousConcernés




’EDUCATION PAR LE FOOT :

™ NOTRE AMBITION : affirmer la place centrale
de I'éducation dans les apprentissages

© NOTRE OBJECTIF :

100% des Pratiquants et Encadrants concernés
(enfants a adultes)

= 100% des clubs impliqués

0 NOTRE APPROCHE

Permettre a l'ensemble des clubs de décliner
facilement des actions de terrain au quotidien
et ainsi d'engager une véritable démarche éducative,
socle de leur projet via notamment le dispositif FFF :

« Apprendre a étre ensemble »



») « APPRENDRE A ETRE »

JOUEUSE

EDUCATEUR & EDUCATRICE

ENSEIGNANT.E

La Direction Technique Nationale F.F.F. a décidé d’agir !
Tous concernés : Educateurs, Arbitres, Dirigeants, Parents...

A nous de vous aider a agir ensemble !
Comment : En décidant de changer et en faisant évoluer si besoin les comportements au quotidien !



SENSIBILISATION DES PARENTS :
ATTITUDES & COMPORTEMENTS ATTENDUS

RETOUR AU FOOT avec DES OUTILS 1

 Modules de sensibilisation a destination des parents pour les catégories U6 a U13

it < 0l

PARENTS, A VOLS DF JOUER! Module U /U

Et Module U /U

déja en ligne la
saison passée

https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html

ModuleU /U
Et ModuleU /U
en ligne

| ]l
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QR Code a scanner


https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/29-categorie-u10-u11.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/30-categorie-u12-u13.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html

INFORMATION COMPLEMENTAIRE : DETECTION U12
IDENTIFICATION DES JOUEURS DE TALENT

ours Détection U.12 : Nouveauté 2025/2026

* Les 2,3 ou4 mars 2026 (M ou AM) pour les clubs évoluant en Crit. Départemental
Ouverture des inscriptions : fin janvier 2026 (a confirmer)

e Le 13 mai pour les clubs évoluant uniquement en Crit. Espoirs et Crit. Régional U12
Ouverture des inscriptions : fin janvier 2026 (a confirmer)

Nouveauteé cette saison:
Inscription d’une équipe de 10 a 12 joueurs avec son coach

Contact inscription : Karim
Département Technique 01 80 92 80 27 - administration@dyf78.fff.fr




DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

Contacts:

Secrétariat Football Animation
Alexandre OGEREAU: 01 8092 80 22
Email : administration@dyf78.fff.fr

Commission F. Animation
Joignhable tous les lundis
entre 17h30 et 19H00

Département Technique

Franck BARDET - CTD DAP :
0180928030706 74 354351
Email : administration@dyf78.fff.fr

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL



mailto:administration@dyf78.fff.fr
mailto:administration@dyf78.fff.fr

La Communication (en Interne, en externe)
Nouvel outil généralisé

Rejoighez la Communaute
WhatsApp
Football Ahimation

En complément du journal du District,
du site internet et des emails




Le foot est une féte POUR et

« Ensemble soyons P.R.E.T.S»

A faire vivre nos valeurs

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

« APPRENDRE A ETRE ... ENSEMBLE »
pour favoriser I’ et combattre les

2 ®  LE CDOS VENDEE, 8 PAATERSRINT d5Ec LE BISTRIET
® o DEFODTBALL DFGAMSE ES SEANCES DE FDIT EX MARCHANT |
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