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Auto-évaluation Rencontre U12-U13 



 outes les   uipes engag es en  rit riu   spoirs participent   l  preuve  ec ni ue      uipe victorieuse de l  preuve se verra a ribuer   point 
bonus suppl  entaire et     point en cas de  atc  nul   le tout s a outant au r sultat de la rencontre   n ca  de non réali ation  la ou le  é ui e  
concernée   e verront amendée  et 1  oint  era retiré au cla  ement  

Règlement - Épreuve Technique U12 - U13 - Phase 3 

 rgani ation :  e e  preuve sera organis e avant le d but des rencontres et les r sultats 
sporti s seront   inscrire sur la  c e r gle entaire ci- ointe    renvo er au district  et   
re orter  ur la  euille de Match  n ormati ée    M    ou  a ier ru ri ue   commentaire 
d a r   match    

Préconi ation :   a ue   uipe doit  ournir au  ini u    ballons taille    a n  ue c a ue 
 oueur puisse disposer   tour de r le d un ballon au  o ent de prendre le d part  sans 
perte de te ps   especter une distanciation p  si ue de     tre  ini u  entre les  oueurs 
de c a ue   uipe a n de ne pas g ner le  oueur pr t   partir  

   ecti  :   a ue  oueur devra r aliser le parcours en conduite de balle et tirer au but pour 
 ar uer a n de rapporter un point pour son   uipe      uipe  ui  ar ue le plus de points 
re porte la victoire  

 éroulé de l atelier     a ue  oueur de c a ue   uipe r alise en alternance le circuit en 
conduite de balle pour arriver dans la  one de  rappe et e ectuer un tir au but pour  ar uer 
 ace au gardien de l   uipe adverse    pieds positionn s sur sa ligne de but    e c t  de 
d part  droitier  aune ou gauc er rouge  est au c oi  du  oueur au d part et d ter ine la 
 one de tir   l arriv e  droite ou gauc e   

 u  o ent du tir au but du  oueur  °  de l   uipe    le  oueur  °  de l   uipe   d  arre   
son tour   l en est de    e par la suite dans l ordre des  ° de         le d part du  oueur 
suivant  tant d clenc   au  o ent de la  rappe du pr c dent   ne  ois son passage 
e ectu   le  oueur doit se diriger en  one d encourage ent   n  oueur  ui ne respecte pas le 
circuit ne pourra pas tirer au but   l ne rapportera donc pas de point   son   uipe  Si le tir est 
d clenc   apr s passage du  auvais c t  de la coupelle  ou en de ors de la  one de tir  pas 
de tir possible  Seul le but  ar uer per e ra de co ptabiliser un point pour son   uipe   e 
tir cadr   poteau et transversale non co pris  per e ra de rapporter     point pour son 
  uipe   e signal de d part est donn  par l  ducateur 2   ui valide la  onne réali ation du 
 arcour       ducateur 1 validant le   oint  a ri ué    haute voie  

 ne  ois  l  preuve ter in e  on additionne le total des points a ribu s au   oueurs de c a ue   uipe et celle  ui totalise le plus grand no bre de points 
re porte l  preuve et le bonus   ans le cas o  une   uipe n est pas co pl te  un ou  lu ieur   oueur    e t  ont  dé igné      ar l  ducateur de l é ui e 
adver e avant le dé ut de l é reuve   e r sultat du des   oueur s  tir  s  au sort est co ptabilis  une    e  ois et report  en  ace du nu  ro du des   oueur s  
absent s  sur la  c e r capitulative des r sultats   e gardien de but ne participe pas   l  preuve en tant  ue  oueur et ne peut donc pas  tre c oisi co  e 
 oueur suppl  entaire  
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