Catégorie U10 - U11
Criteriums
Espoirs & Départementaux




Introduction

Yourbien demarrer cette saison et avant de débuter cette réunion
d’informations destinées aux responsables de clubs et d’équipes
U10 & U11 engagés dans les différentes compétitions de District,
nous vous demandons de Scanner

le QR code présent a 'image ou de cliquer sur le lien ci-dessous
afin de répondre a un questionnaire.

e Lien vers le questionnaire Google Forms : Cliquez-ici



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeW9bFtCBhjmZhJDZVA4ofq_ta5zmv66tsUU4WnPcxm-xhgeA/viewform?usp=pp_url

Ordre du jour

Préambule

Théme n°1-La Communication

Le Calendrier de la saison et les différentes compétitions

Les points essentiels de la reglementation

Théme n°2 — Le suivi administratif

La Formation du footballeur et la formation continue de UEducateur
Théme n°3 - L’Etat d’esprit attendu lors des Rencontres
(environnement, encadrement & arbitrage)
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Préambule

Représentant du Comité de Direction
a la Commission F.A.

Jean-Eric INACIO
vice-Président
Commission F.A. I

Thierry BOKOBZA
Nouveau Président
Commission F.A.




Préambule

Themes que la Commission souhaite aborder
Contexte
1. Communication (entre clubs — clubs envers DYF et inversement)
2. Suivi Administratif des rencontres

3. Etat d’esprit lors des rencontres

Objectifs




Theme n°1 - La Communication

La Communication :
Communication : entre clubs — clubs envers DYF et inversement

Merci de compléter le Questionnaire pour celles et ceux qui ne Uauraient
pas fait le jour de la réunion en présentiel

Lien vers le questionnaire Google Forms::
Cliqguez-ici ou scanner le CR code



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeW9bFtCBhjmZhJDZVA4ofq_ta5zmv66tsUU4WnPcxm-xhgeA/viewform?usp=pp_url

Le Calendrier de la saison
et les differentes compétitions

LA RENTREE DU FOOT

S




L {_ ¥ :
: s

Journeée(s) « Rentréee du Club »

Pour Quoi Faire ?

Pour présenter les modalités de la reprise de Lactivité
et comme traditionnellement, présenter le club, son
organisation et le déroulement de la saison a ces
licenciés.

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL




L]
L] -

Organisation Rentrée du Foot 2024

A Télécharger

sur le site internet

PRESENTATION GENERALE

1

La Rentrée du Club 2023/202% ‘

JOURNEE.S « RENTREE DU CLUB »
U6 A U13 GARCONS & FILLES

DOCUMENTATION A L’ATTENTION
DES RESPONSABLES DE CATEGORIE

RENTREE \G' /a’, +
_,DUF00T2023 .

PUACE AU JEU ! ' ! ﬂ

AIDE A L'ORGANISATION

Ranselane 1ol averes o CD e 9Ius 9rocie de c1ea 1ol et sur FFEFR

Du 23 Ao0T
AU 7 OCTOBRE 2023
LORS D'UNE JOURNEE SPECIFIQUE
EN COMPLEMENT DE.S JOURNEE.S
« PORTES OUVERTES »

@ HZBIRFSOT

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL
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A Télécharger
sur le site internet

La Rentrée du Foot 2023/202%

JOURNEE « PORTES OUVERTES »
U10-U11 GARGONS & FILLES

DOCUMENTATION A L’ATTENTION
DU RESPONSABLE DE CATEGORIE

(4

g

RENTREE .* .2 «
DU FOOT 2023 .

._" PIACE AU JED ! f ! n
” o

Rarseigne-tol augres du ki e aius arache de chez tol et sur FEEFR

A EFFECTUER ENTRE
LE SAMEDI 26 AOUT
ET LE SAMEDI 7 OCTOBRE 2023

@ HIZr6URFSST

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

AIDE A L'ORGANISATION

BP 90616 - 78 053 cr IET",f.'"’"ﬁz uzﬁ:i:ﬁ?ﬁ 58 90516 - 78 053 Téléphane - 018092 80 22/25
SAINT QUENTIN EN YVELINES CEDEX 2 elecopie e
Messagerie : administration@dyi78.ff.fr SAINT QUENTIN EN YVELINES CEDEX \ Tf"_?mﬂ‘f 0180828031
Messagerie - administration @dyf78 . fr

FORMAT
« INTRA-CLUB »

| | ORGANISATION FLEXIBLE | |

& MISE EN PRATIQUE

=



https://dyf78.fff.fr/simple/guide-dappui-a-la-reprise/
https://dyf78.fff.fr/simple/rentree-du-foot-2021-football-animation/
https://dyf78.fff.fr/simple/rentree-du-foot-u10-u11/
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journ%C3%A9es-Rentr%C3%A9e-du-Club-U6-%C3%A0-U13.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journ%C3%A9es-Portes-Ouvertes_U11.pdf

RETOUR AU FOOT avecUN ENCADREMENT ADAPTE =~

Mobiliser les Parents
comme Assistants coach, Arbitre...

* Recenser vos besoins en fonction de vos
effectifs par catégorie

e Utiliser le support fourni par le district pour
organiser une mini réunion avec les parents
intéressés, conscient de la nécessité de vous
aider dans la mesure de leur disponibilité.

f
) VIENS ARBiTRep

’ (5

Réunion d’information
Recrutement de Parents Volontaires
Journées d’accueil
Rentrée du Club

@

Document a télécharger sur le
site internet du district

Support type }
Diaporama type



https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/Support-R%C3%A9union-infos-Parents-2023.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/Diaporama-Intervention-Parents-Volontaires-2023.pdf

| SUPPORTS DE COMMUNICATION : AFFICHES SPECIFIQUES, POUR RESEAUX SOCIAUX A |

télécharger sur le site Internet : en Cliguant-ici



https://www.fff.fr/647-rentree-du-foot-clubs.html

Catégorie U10-U11

Calendrier de la saison

13-sept Ven Soir Réunion Rentrée du Foot U10-U11 FFF

Journée Rentrée du FootU10-U11 FFF
14-sept Sam

Intraclub
16-sept Lun
20-sept Ven Soir
21-sept Sam Challenge Automne J1
27-sept Ven Soir
28-sept Sam Challenge Automne J2
Challenge Automne J3
05-oct Sam
Date limite Rentrée du Foot FFF

12-oct Sam Challenge Automne J4
19-oct Sam VS

09-nov Sam J1-Phase 1 08-mars Sam J1 - Phase 2
15-mars Sam Challenge Jour de Coupe T4
16-nov Sam. J2 - Phase 1 22-mars Sam J2 - Phase 2
29-mars Sam J3 - Phase 2
23-nov Sam. Challenge Jour de Coupe T1
05-avr Sam J4 - Phase 2
30-nov Sam. J3 - Phase 1 12-avr Sam VS
07-déc Sam. J4 - Phase 1 Lol | aliit -
- Phase 2
03-mai Sam 5 ase
14-déc Sam. Challenge Jour de Coupe T2
08-mai J. Férié
21-déc Sam VS 10-mai Sam _ J6 - Phase 2
11-janv Sam J8 - Phase 1* - MR 17-mai Sam Plateaux Finaux Challenge Régional
Jour de Coupe
18-janv Sam J5 - Phase 1 24-mai Sam _ 17 - Phase 2
25-janv Sam J6 - Phase 1 29-mai |Ass - J. Férié
01-févr Sam J7 - Phase 1 31-mai Sam
07-juin Sam
08-févr Sam Challenge Jour de Coupe T3 09-juin | Lun. Pen.
15-févr Sam VS 21-juin Sam F.Rég. Challenge U11 (a confirmer)




FORMAT DES CRITERIUMS

CRITERIUMS ESPOIRS CRITERIUMS
Ul0 & U1l1l DEPARTEMENTAUX

Ul0 & U1l




FORMAT DES CRITERIUMS

Formule U10-U11 - Saison 2024/2025 - 39 équipes

Constitution Phase 1 Résultats Phase 1 Repartition Phase 3

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 1 Niveau 2 Elite Espoirs Promotion
1 1 1 1 Repartition Phase 2 Résultats Phase 2 1 1 1 1
2 2 2 2 Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 2 ’ ’ 2
3 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3
4 4 4 4 3 4 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4
5 5 5 5 5 6 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5
6 6 6 6 7 8 4 4 4 6 6 6 6
7 7 7 7 9 10 5 5 5 7 7 7 7
8 8 8 8 2 1 6 6 6 8 8 8 8
9 9 9 9 4 3 7 7 7 9 9 9 9
10 10 10 10 6 5 Exempt 8 8 10 10 10 Exempt
11 11 11 11
12 12 12 12
13 13 13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19

20 20




Catégorie U10-U11

Calendrier de la saison
Critériums Départementaux U10-U13

Challenge d’Automne de Rentrée : 4 journées

Vacances Scolaires de la Toussaint Phase de Brassage Géographique : 9 journées
4 N\ [ N\ [ N\
Par années d’ages 8 oul10 oul2
& J \\ J \ /
Ph@@ 2 [ X Poules géographiques a 8 & 12 équipes '
4 N\ [ N\ [ \
Sans distinction d’ages 8 oul0 oul?2
Vacances Scolaires \ J \ 7 \Q J
""""""" 17
o Phase de Poules de « niveau » : 9 journées
F}h@ @ pour les 2 critériums - X Poules sur 3 niveaux
- ' 4 4
Par années d’ages 8412 8a12 8a12
« Niveau » 1 ] [ « Niveau » 2 ] « Niveau » 3 l
~7
( 4
Sans distinction d’ages 8412 8412 8512
« Niveau » 1 ] [ « Niveau » 2 ] « Niveau » 3 ]

L




Catégorie U10-U11
Calendrier de la saison

Le Challenge Régional U11 et Départemental U10.
Format reconduit

VERsAliEEWSF"c. 2emal - TRRS. -Maiaqueut “CONFLANS F.C. Vainqueur
F.D. Challenge Régional U11 | ED. Challen Reégional U11 F.B, Challenge Départemental U10

74




Calendrier de la saison
Challenge Régional U11 et Départemental U10

Reconduction du dispositif de qualification

4 journées Plateaux Jour de coupe de Qualification :
2 rencontres par journée soit 8 rencontres

Pas d’élimination : Cumul des points marqués sur chaque journée de Plateau

Phase
D@partermentale
Oualificative

Phase de Qualification
4 journées - Plateaux de 3 a 4 équipes (2
a 3 rencontres par journée)

Vacances Scolaires de Printemps

F’ﬁ@& 4 meilleurs 4 meilleurs 4 meilleurs Sur 1/2 journée
~ Equipes Equipes Equipes Rencontres + Epreuves Educatives

a2 et Techniques
Départementale U106 U116 U1 F

17/05/2025

|*7
Eﬂﬂm@&@ 16 m.ellleurs 8 Equ!pc?s F. Sur 1 journée
Equipes G. Qualifiées Rencontres + Epreuves Educatives

Rﬁ@@@&@ dont 2 dont 1 équipe et Techniques

équipes D.78 D.78

21/06/2025




La Reglementation

Les précisions sur le Critérium Espoirs

Obligation de justifier toute absence sur une rencontre
(et donc sur la FM.L.).

L'absence d’éducateur suffisamment diplomé notifiee sur la feuille de match est préjudiciable pour I'équipe et pour le club
concerné dans le cas ou ces absences sont constatées a plusieurs reprises : A partir de 3 absences non excusées
d’éducateur, constatées par la commission, le club concerné pourra ne pas étre repris la saison suivante sur le
Critérium. La Commission peut annuler une notification d’absence une fois par phase et par équipe si le motif de I'absence
spécifié sur la feuille de match est jugé recevable.

De plus, si ce cumul de 3 absences minimum est constaté au cours des 1€ ou 2" phases,
la Commission peut décider la sortie du dit club du Critérium Espoirs pour le reverser sur le dispositif Critérium
Départemental par année d’age en cours de la saison.

Tout club déclaré en infraction la saison précédente sur un dispositif Espoirs, ayant provoqué sa sortie de celui-ci
en cours de saison, ne bénéficiera d’aucune excuse d’absence au cours de la phase 1, et la moindre absence pourra
entrainer sa sortie des la fin de celle-ci.



La Reglementation

Les participations/surclassements

Obligation participation des joueur.se.s :
8 a 12 joueur.se.s par équipes : 7 joueur.se.s minimum par équipe.

Surclassement joueurs U10/U11 Espoirs & par année
3 U9 par équipe U10
3 U10 par équipe U11

Surclassementjoueurs U10/U11 sans distinction
3 U9 par équipe U10/U11

Les U12 F peuvent jouer avec les U11 uniquement.
Les U11 F peuvent jouer avec les U10 uniquement.




La Reglementation

Les bonus épreuves techniques

Valorisation au classement

Critérium Espoirs
Phase 1: 1ptau 1¢/0,5 pts au 2°™M¢/ 0 pt aux 3°™M¢ et 4éme
Phase 2 : 1 pt auvainqueur - 0,5 pts en cas d’égalité
-1 pt en cas de non-réalisation, de non-retour ou de non-conformité

Critérium Départemental
Toutes phases: 1 pt au vainqueur de ’'épreuve
0,5 pt en cas d’égalité




Theme n°2 - Le suivi administratif

Les engagements

Le remplissage des feuilles de plateaux/epreuves techniques

La Feuille de Match Informatisée

Le retour au District des feuilles

Les rappels de la Commission avant amendes et pénalités




Theme n°2 - Le suivi administratif

Merci de compléter le Questionnaire pour celles et ceux qui ne Uauraient
pas fait le jour de la réunion en présentiel

Lien vers le questionnaire Google Forms::
Cliqguez-ici ou scanner le CR code



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeW9bFtCBhjmZhJDZVA4ofq_ta5zmv66tsUU4WnPcxm-xhgeA/viewform?usp=pp_url

La Formation du footballeur
et la formation continue de UEducateur

Programme

1. Le Perfectionnement des Apprentissages Techniques :
Les Epreuves Techniques
2. La Gestion de la Rencontre :
Le Coaching & Les Compétences attendues de UEducateur
. L'utilisation du Programme Educatif Fédéral
4. La Formation continue de UEducateur Franck BARDET

Conseiller Technique Départemental
D.A.P.78

w



La Formation du footballeur
et la formation continue de UEducateur

Le Perfectionnement des Apprentissages Techniques

Merci de compléter le Questionnaire pour celles et ceux qui ne Uauraient
pas fait le jour de la réunion en présentiel

Lien vers le questionnaire Google Forms::
Cliqguez-ici ou scanner le CR code



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeW9bFtCBhjmZhJDZVA4ofq_ta5zmv66tsUU4WnPcxm-xhgeA/viewform?usp=pp_url

EPREUVES TECHNIQUES
Ul0-Ull

JOUR DE COUPE
CRITERIUM Challenge
Espoirs & Régional
Départementaux & Départemental

T Répétition e
Repe;ntlon Jonglerie 3 Comfll,!lzle llpre
Pentrainement Statique Uentrainement suivide tir

Phase 3 e Phase 3

Jonglerie Statique e P LI PR = Conduite libre
Evolution ¢ e (X AN suivi de tir



CALENDRIER DES EPREUVES

Progression du joueur

sur la saison
Pas de differenciation entre les joueurs U10 & U11
Espoirs et departementaux

Calendrier identique

Du 21/09/2024 Au 19/10/2024

Du 09/11/2024 Au 15/02/2025

A 4
L eeAses

Du 08/03/2025 Au 07/06/2025



CONTENU DES EPREUVES

.

Progression du joueur sur la saison

Differenciation entre les joueurs U10 & U11
Espoirs et departementaux
Epreuves Techniques differentes en Criterium

\

Espoirs

Jour de Coupe Départementaux

PHASE QUALIFICATION :
Défi Collectif

PHASE 1 : Répétition a I'entrainement

PHASE 1 : Répétition a I'entrainement

Prise en compte des résultats individuels (progression) Prise en compte des résultats individuels (progression)

Addition du nombre de buts

En U10 : Jonglerie Statique En U11 : Jonglerie Statique marqués par chaque joueur En U10 : Jonglerie Statique En U11 : Jonglerie Statique
sur 40” Pied Droit & 40” Pied Gauche sur 40” Pied Droit & 40" Pied Gauche sur 40” Pied Droit & 40” Pied Gauche sur 40” Pied Droit & 40” Pied Gauche

U10 & U11 : Duel 1 c 1 face
au Gardien sur 6”’
départa 26 m

¥

PHASE FINALE :
Défi Collectif
Addition du nombre de buts
7 o ° A h i 7 o °
PHASE 3 : Défi collectif MArGUes par c1aque Joueur PHASE 3 : Défi collectif
Prise en compte du cumul du nombre de duels gagnés U10 & U11 : Duel 1 c 1 face Prise en compte du cumul du nombre de duels gagnés

En U11 : Jonglerie Statique sur 40” au Gardien sur 6”’
Pied Droit/Gauche alterné & 20” de la départa26 m
Téte

PHASE 2 : Défi collectif
Prise en compte des 8 meilleurs résultats

PHASE 2 : Défi collectif
Prise en compte des 8 meilleurs résultats

En U10 : Jonglerie Statique
sur 40” Pied Droit & 40” Pied
Gauche

En U11 : Jonglerie Statique
sur 40” Pied Droit & 40" Pied Gauche

En U10 : Jonglerie Statique En U11 : Jonglerie Statique
sur 40” Pied Droit & 40" Pied Gauche sur 40” Pied Droit & 40” Pied Gauche

En U10 : Jonglerie Statique
sur 40” Pied fort & 20" Pied Faible

En U10 : Jonglerie Statique En U11 : Jonglerie Statique
sur 40” Pied fort & 20" Pied Faible sur 40” Pied fort & 20" Pied Faible




EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie U10-U1l1l

Rappel des Objectifs :

Perfectionnement de la technique individuelle :
maitrise du ballon

Amelioration de la Concentration lors
de la réalisation d’un geste technique

Autonomie : Collaboration avec un partenaire,
adversaire de jeu pour le comptage
des jongles en statique

Défi collectif : Phase 2 & 3 en jonglerie statique :

Phase 2 : prise en compte du résultat
des 8 meilleurs joueurs de I’'équipe

Phase 3 : prise en compte du cumul
du nombre de duels gagnés par éeéquipe




EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie U10-U11 Espoirs & Départementaux

Objectifs Phase 1 :
Repetition a I'entrainement
De la procedure
Pour étre operationnel pour la phase 2 :

Jonglage statique en miroir :
Joueurs associes par 2 qui comptent alternativerment
sur le temps imparti, les jongles effectues
par leur adversaire du jour

Objectif : Effectuer le maximum de jongles :
Du Pied droit sur 40"/ Du Pied gauche sur 40"’

Prise en compte des resultats individuels de
chaque joueur pour evaluer la progression



EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie U10-U11 Espoirs & Départementaux

Phase 2 :

Avant chague Rencontre (duree 15’ max.) :

Jonglage statique en miroir
(Associer les joueurs par numero)

Obyectif : Effectuer le maximum de jongles :
Pied droit sur 40" puis Pied gauche sur 40’
Avec obligation de reposer
le pied de frappe au sol
apres chaqgue touche de balle

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti,
le joueur peut jongler a nouveau, mais en reprenant le comptage a zéro.
Pas de 2"9¢ tentative par joueur aprés les 40°’’ écoulées sur chaque pied.
ILn’y a pas de nombre maximal de jongles a atteindre.
C’est le meilleur score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.




EPREUVES TECHNIQUES
Protocole Phase 2 & 3

. Objectif :

Assurer le bon deroulement de 'epreuve

Les joueurs, en activité devront respecter les principes de distanciation physique de 2
metres minimum entre 2 joueurs (bindbme adversaire)

et 5 metres entre groupes de bindmes de joueurs pour ne pas géner

le.s joueur.s en activité.

Seuls les coaches de chaque équipe sont habilités a se déplacer
pour recueillir les résultats aupres des bindmes de joueurs en activité.
Noter les résultats sur la fiche de jonglerie prévue a cet effet.

Matériel Pédagogique : individualisation
1 ballon par binbme de joueurs, soit 12 ballons = 6 ballons par équipe.




EPREUVES TECHNIQUES U10-U11
Duel 1cl face au Gardien
Conduite libre suivi de tir

Obyectif Jour de Coupe

Parcours conduite libre suivi d’un tir au but
face au gardien adverse,
depart a 26 m du but et 6’ pour marquer
1 but marque = 1 point
11 points possibles par equipe

Passage de tous les joueurs de chaque equipe
par ordre de numero de maillots
NZ2alz



EPREUVES TECHNIQUES
Conduite libre suivi de tir U10-U11

Objectifs :

Perfectionnement de la technique individuelle :
maitrise du ballon : conduite de balle
suivi d’'une frappe de balle : tir au but

Ameélioration de la Concentration lors
de la réalisation d’un geste technique

Apprentissage de la Gestion du stress :
duel face a un gardien de but,

Défi collectif :

prise en compte du cumul
du nombre de duels gagnés (buts margués)




@
Wi -
Gardien A

ER.

ER.
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EPREUVE TECHNIQUE
U10-U1l1l - Protocole Jour de Coupe

Déroulement du défi : ORGANISATION a 4 équipes

Avant le début de toutes les rencontres, mise en place obligatoire du
défi technique « 1c1 avec GB ».

Départ a 26 metres du but de football a 8 pour marquer un but en
duel face au gardien sur un temps limité a 6 secondes pour tirer au
but.

Si le ballon est remis en jeu par le poteau, la barre ou le gardien de
but, le joueur a le droit de retirer dans la limite des 6’ imparties.

Les équipes A, B, C ou D sont définies par le tirage au sort effectué
par la Commission. La premiere équipe du tirage est la A, la 2éme la
B, etc.

Chaque gardien se place dans son but selon le plan établi. Les
joueurs de champ se répartissent également selon le plan établi et
passent tour a tour par ordre de numéro (2,3,4 etc.) sur le défi, en
simultané sur les 4 buts. En cas d’effectif incomplet (inférieur a 11
joueurs), un ratio sera calculé a lafin.

Une fois que tous les tireurs sont passés, effectuer un ratio en
fonction du nombre de joueurs pour déterminer le score de U'équipe.
Exemple : 10 joueurs présents, 9 buts marqués, ratio = 9/10 = 0,9 =
90%.

Educateurs : Les encadrants des clubs se répartissent chacun sur un but selon le

plan établi et notent les buts inscrits par les joueurs.
Pour plus de détail sur les modalités d’organisation consultez la fiche

explicative de U’épreuve.


https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2022/09/2223_FA_U11_Challenge-1-c-1-avec-GB-%C3%A0-4-%C3%A9quipes.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2022/09/2223_FA_U11_Challenge-1-c-1-avec-GB-%C3%A0-4-%C3%A9quipes.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2022/09/2223_FA_U11_Challenge-1-c-1-avec-GB-%C3%A0-4-%C3%A9quipes.pdf

La Gestion de la Rencontre
LES COMPETENCES ATTENDUES

DE UEDUCATEUR

/
= [onnaissance des lois du jeu

= [onnaissance du jeu et des
specificités du football a 8

et du public U10-UII

~ SAVOIR

= [lbserver:
son équipe, |'equipe adverse

= [onseiller, orienter, réguler son
equipe.

* (luestionner pour faire réfléchir

| ;;;:-N ELWE?‘:%;
\% 4 Ll
\ = A
SAVOIR ~
/.—
FAIRE

= Posture - Communication avec
'environnement (joueurs,
parents, éducateurs, arbitres....)

* Jonner du temps de jeu & tous
(devoir pour ['educateur trice)

» Jedramatiser le score. Le jeu

\_ SES joueurs plutdt que téléguider/

N

3

prime car pas d'enjeu |

\_ SAVOIR %
ETRE




LA GESTION DE LA RENCONTRE & LE COACHING

Procédure : « Mieux vaut prévenir que gueérir »

Avant le match Pendant le match

* Briefing sur le terrain * Limiter les Interventions et Interactions

e Obligation pour les joueurs suppléants et
les 2 encadrants

Pause(s) Coaching de se situer sur le banc de touche

En U10-U11: 12’ - 25'- 37’ (si disponible) ou en zone technique

(marquage coupelles obligatoire)

* Protocole Fair-Play

* Port de la chasuble (humérotée)

» Regroupement sur le terrain pour les joueurs suppléants et

. joueurs « arbitre-assistants »
» Echange avec les joueurs sur leur

perception du jeu Apres le match
» Consignes aupres des joueurs : » Protocole Fair-Play

vérification, consolidation,
modifications...

» Débriefing succinct sur le terrain

» EnU10-U11:2°maxala12’et 37 > Hydratation :

gourde ou bouteille d’eau
individuelle numérotée



COACHING & PAUSES COACHING

Objectif pour UEducateur.trice :

Limitation des interventions des Educateurs au cours de la
partie :

* Faire preuve de modération sur les conseils prodigués
aux joueurs U10 a U13 lors de chaque rencontre (observer,
prendre des notes, valoriser, encourager) ;

e Agir surles dérives des encadrants

qui téléguident les joueurs (faire prendre conscience a son
collegue de maniére courtoise : guestionnement) ;

* Optimisation des conseils donnés:
= Etre précis et concis ;

=" Du questionnement, des encouragements
et des renforcements positifs relatifs aux
tentatives et aux attitudes des joueurs;

= Ne pas étre directif mais questionner Ao conrate.

. . fer z v s A5 Arbitrs assstant
le joueur pour le faire réflechir, en cours E: Educateur
de jeu, si nécessaire...




PAUSE COACHING catéegorie U11

AN

-TEMPS

JES L

11

e \eiller au

resp

ectdes

50 % de
temps de jeu

minimum par
joueur, donc a

effectuer la
rotation des
joueurs
remplacants

| PAUSE MI-TEMPS OU INTER-MATCH

Durée ?
on?
Qui ?

Les bonnes
attitudes 7

Les points
importants ?

Sur quels éléments
rebondir ?
Se limiter a 1 point

5 minutes
Sur le termain
Les joueurs et l'éducateur (max 2 adultes licenciés)

Faire boire les enfants
Parler calmement et sans précipitation

Se calmer

Revenir sur les principes de jeu. Donner la parole aux enfants.

= Est-on bien organisé ? Par rapport au systéme de jeu

* Les choses que I'on voulait faire ? Celles que I'on a bien réalisées ?
+ Se limiter & un point offensif et un point defensif

Positiver et valider les objectifs de la seconde période ou rencontre.
Faire les rotations necessaires.

Encourager

Les phases de jeu:

Mon équipe a la ballon, mon équipe n'a pas la ballon &t les transitions.
Principes de jeu:

Occupation du terrain. ..

Intentions de jeu :
Privilegier les attitudes posifives, les initiatives de vos jousurs dans le jeu




ANALYSER NOTRE COMPORTEMENT
APRES LE MATCH

E:5§§§L’objectif principal de ce dispositif est de permettre a chaque encadrant d’équipe de mieux se
connaitre, de renforcer ses points forts et d’améliorer, de faire évoluer ses comportements
inadaptés, voir déviants. 20 Questions - Evaluation sur une échelle de 1 a4

)

Auto-évaluation Rencontres U10-U11 s @ Barométre éducatif des rencontres mumuncs < 4

Mes actions d’éducateur lors des rencontres — Mes axes de progrés Attribution Mes actions d’éducateur lors des rencontres — Attribution
d’une note M d N d’une note
de1a4 es axes ae progres de1a4
Yemploie un ton bienveillant avec mes joueurs/ses, mes adversaires et Je connais les ragles du jeu et les enseigne a mes joueurs/ses
I"arbitre
Yencourage mes joueurs/ses quel que soit le score Je fais arbitrer a tour de rdle les joueurs/ses
Je refuse tout commentaire sur I"arbitrage de ma part et de celles des Je reste mesuré par rapport au résultat du match (victoire, défaite) et ne
joueurs/ses réagis pas a chaud
Yinterviens le moins possible pendant le match et me sers des pauses pour Janalyse le match par rapport a des éléments objectifs
le faire (technique/tactique/physique/mental)

Lors d’un débriefing, j'utilise la méthode +/-/+, sans stigmatisation Je me remets en question régulierement et fais évoluer mes

. . i comportements
Je fais jouer un temps de jeu équivalent tous les joueurs/ses
Je valorise les joueurs/ses les plus engagés dans leur pratique

jamais Je permets aux joueurs/joueuses d’exprimer leur ressenti

Je demande aux parents de ne pas intervenir pendant le match ) .
= 3 E Je m'assure que les joueurs/ses quittent le stade avec le SOURIRE |

Yencourage mes joueurs/ses a prendre des initiatives (passes, dribbles,

tirs...)

Je donne le droit a I'erreur car elle est source de progrés (analyse) . N Attribution
« L'éducateur, un modele pour les -

Je veille & la solidarité entre les coéquipiers/éres et au respect des enfants et les jeunes...une obligation note sur

différences d'exemplarité | » 80

Je respecte et fais respecter les protocoles d’avant et d’aprés-match

Parce que chacun d’autre nous peut toujours s’améliorer :
DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE Auto-évaluation anonyme apres chaque rencontre 4



L'utilisation du Programme Educatif Fédeéral

préambule

Contexte

En effet, 32 clubs

sur les 108
& ConStatS impliquée en F.A.
(30%) ont
Un Programme Educatif Fédéral confirmer leur
lancé en 2014 (ily a déja 10 ans !) engagement

La saison passée 2023/2024

FAIR-PLAY REGLES DU JEU & 32 clubs sur les 150 clubs yvelinois
) . DRBITRAGE étaient inscrits mais 108 seulement
= SN shvorR s = concernées directement...

Seulement 21 clubs
sur les 32 (65 %)
impliqués dans des

Question:
Quelle importance accordez-vous au
P.E.F. surune saison sportive ?

Actions PEF en fin de
saison

Réponse en direct
des Encadrants des

clubs présents
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https://pef.fff.fr/

Les Outils disponibles pour UApprentissage
Le Programme Educatif Fedéral (P.E.F.)

CHALLENGE NATIONAL PEF
Le 28 et 29 Juin 2024 s’est tenu la 4eéme édition du challenge national PEF

es U10-U11 des seize clubs lauréats de I'édition 2024 du Challenge National PEF ont profité de installations du CNF
Clairefontaine du vendredi 28 au dimanche 30 juin. Ce week-end festif a mélé activités sportives et ateliers éducatifs,
basés sur les principaux themes du Programme éducatif fédéral (PEF)



https://pef.fff.fr/
https://youtu.be/i0ZkpkGWIjs

Les Outils disponibles pour UApprentissage
Le Programme Educatif Fedéral (P.E.F.)

LES FICHES DU PEF - THEMATIQUES DU PEF

v SiX themathues du PEF a travers de plus de 200 fiches éducatives et pédagogiques (classées par catégorie
d age) Elles vous permettront d’accompagner vos jeunes licencié(e)s de U6 a U19 sur les regles du jeu et de vie.

Les fiches éducatives permettront a vos licencié(e)s d’acquérir de nouvelles notions relatives a la Culture Foot,
I’Environnement, ’Engagement citoyen, le Fair-play, la Santé et les Régles du jeu et de I’Arbitrage. En complément, les
fiches pédagogiques viendront agrémenter ces fiches éducatives en proposant des exercices pratiques avec la mise en

application des notions acquises.

0

4 d 2

CULTURE FOOT ENGAGEMENT CITOYEN ENVIRONNENENT FAR-PLY RELES DL JE
= = . -



https://pef.fff.fr/
https://pef.fff.fr/thematiques/

Les Outils disponibles pour CApprentissage | =
Le Programme Educatif Fédéral (P.E.F. —

REGLES DU JEU &
FAIR-PLAY ARBITRAGE

HICHE: @ REELES DU JEU & ARBITRAGE // TRANSMETTRE LA CONNAISSANCE S nistés 00 s [EUPUYAPE)

e LA e 2 THEMATIQUES DU PEF

(@ REGLES DU JEU HRBHR#EE//IIIISIETTI[ LA CONNAISSANCE DES REGLES DU JEU Illl/l 13

I”[lllll-

THEMATIRRE : RRELET B0 JE0 6 AAMITRAGE
=]

&= [ dd dd 3

FAUTES ET D e
INCORRECTIONS

(LO1 12)

s FICHE :
JOUER SANS TRICHER

TREMATIRHE : FLl-Femy O

FMR—PLH’// YALORISER LES BEAUX GESTES ET LES BONNES PRATIQUES uu/m

fautes sanctionnées.

[ ddadd

O. JOUER
T ¢ U0 SANS TRICHER
! N

\z
¥

comm f: Je donne [ou | -\
du foolf / danner) un coup de
& ladversaire. /,-‘
A\ —> GONSTAT & ENJEUX
S )/
Je tiens Je saute sur i

ACTI

Applig

s
mon adversaire. saire.

(

notam|

EAVATAVAN
Je joue \
{ou d'une maniére /
dangereuse. { 2
\)‘ —> ACTION(S) A METTRE EN PLACE
/ © Définir avec les joueur{se)s, ce qui est =
Je tacle ‘( o Intervenir fermement (¢« ain joueur(se)s ayant un compartement
man adversaire. \f a tion)
/ y a , effectuer un remplacement orsqu'un(e) joueur(se) sur le terrain est coupable
VAVAVAVAN 4 (
\'\
/

ivent pas repaser sur des actes de tricherie

it rien de positif @ un match, au contraire ont susceptibles de
Si je commets une faute sanctionnée d'un COUP FRANC DIRECT dans ma propre surface de réparation, je suis
sanctionné(e) d'un COUP DE PIED DE REPARATION (Penal

Le tacle « correct » - le tacle est la déviation du ballon par unjfune joueur(se) dans les pieds de l'adversaire.

ty).

4 conditions sont a respecter
doit &tre réal

ec |a seule intention de toucher e ballon. /\/\/\/\

joueur(se) dof d'entrer en contact & ‘adversaire.

aver un seul pied, talon au sol et pied sur le ballon.

00 o

Au moment du contact, le ballon doit &tre touché en premier.

VAA A AN



https://pef.fff.fr/
https://pef.fff.fr/wp-content/uploads/2021/09/fautes.pdf
https://pef.fff.fr/wp-content/uploads/2021/09/fair-play_u10-u13_valoriser-beaux-gestes-et-bonnes-pratiques_triche_educative.pdf
https://pef.fff.fr/wp-content/uploads/2021/09/fair-play_u10-u13_valoriser-beaux-gestes-et-bonnes-pratiques_triche_educative.pdf
https://pef.fff.fr/wp-content/uploads/2021/09/fautes.pdf

La Formation du footballeur
et la formation continue de UEducateur

Evolution de la Filiere de Formation
de 'Educateur depuis 2023/2024

PARCOURS BENEVOLE &

CERTIFICATS FEDERAUX DIPLOMES
INITIATEURS (CFI) FEDERAUX (DF)

SRS SRz car Respansable toole de Fostball m
u1sa-u1s Gardien de But

uig-u13 Préparateur Physique Coach Jesnzs

ATTESTATIONS FEDERALES (AF)

Ethigue et integrite

Pratique féminine

Le Certificat Fédéral d’Educateur (CFI)
ot ot —— de pratique U10 a U13

Foat Adapte UG-93

Arhitrage

Bloc 1: 6H

el E e
= Devenir Initiateur/trice Us-U9 ﬁ
Semiors

| La connaissance

Foat er marchant

Préparer sa session

de formation
+ Ficha analyze d=

- -ﬁiﬁ I - l’
& % - pratique
e Le climat - Catalogue de séances
Encadrement Match Organisation de Ethique et Seance d'entrainement

. . . d'entrafi t
La connaissance la pratique et intégrité entrainemen

du public

Les outils
= Bloc notes
= Livret numérique
+ Capsulesvidéo

Accompageatenr d'équipe u 1! .15

Futsal

U10-u13

de soi Coaching Analyse de Pratique
Bloc 2: 6H B D‘
J+[20 3 25] -
u E = . E s 2l iﬁ v
v
Devenir Intiateur/trice U6-U9 ﬂ v —

La connaissance Ethique et L'entrainement
du jeu integrite

Certification



Evolgtion de la Filiere de Formation
de I’'Educateur depuis 2023/2024

Evolution des C.F.F. en C.F.l. : Certificats Fédéraux d’Initiateurs

Afin de vous permettre de continuer votre progression en temps
qu’éducateur :

e Lafiliere de formation évolue ;

 LaCertification des C.F.F. 1 & 2 sera toujours possible jusqu’en 2027,

Vidé
pour les animateurs titulaires des 2 modules U9 & U11/U13 & U15. ,I - i
de Présentation
 Un nouveau Diplome Fédéral (DF) de Responsable Ecole de Football & Cliquez-ici

Coach Jeunes est mis en place.

LA FILIERE DE FORMATION DES EDUCATEURS EVOLUE

 Des équivalences sont mises en place pour les éducateurs

titulaires du C.F.F. 2 avec des facilitées : N Mu [ DE F“RMH‘""N
1 journée complémentaire de formation pour Uobtention -
du nouveau dipléme Coach Jeunes ; I]Es En“cml[“ns

* Pour plus de renseighement: e 1Y FEIIEIIMIIIH FRANGAISE DE FIIIITIIM[

2 FVOLUE!



https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue
https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue
https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue

Evolution de la Filiere de Formation
de I’Educateur depuis 2023/2024

UNE PERIODE DE TRANSITION 4

Equivalences valables jusqu'en juin 2027

Les connaissances acquises precédemment sur des formations ayant évolué peuvent étre valorisées
via des equivalences avec le nouveau parcours de formation comme présenté ci-aprés.

Equivalence nouvelle filiére

Formation acquise

Module U7 CFI U6-U9
Module animateur.trice fédéral.e Attestation fedérale pratique féminine

CFH CFI Projet Club Certifié

]

Modules U7 - Animateur trice fédéral.e +
CFFL + CFF4 + 1 jour de formation complémentaire UF Responsable tcole de Foothal

GFF2 ou CFF3 + 1 jour de formation complémentaire OF Coach Jeunes

CFF3 + 1 jour de formation complémentaire DF Coach Seniors

Possibilite de certifier si 2 modules d'un méme CFF
CFFL - CFF - OFF - G exemple - module U13 = module 15 - CFF2

48



FORMATION DES ENCADRANTS : Calendrier Préevisionnel 2024/2025

Pour celles et ceux qui souhaitent se former :

1¢res dates du Certificat Fédéral d’Initiateur

e C.F.I. module U10-U13 de 24 heures (2 x 6 heures en présentiel)
Du 24/09 au 09/11/2024 : Présentiel les 04/10 et 30/10/2024
Du 23/11 au 02/02/2025 : Présentiel les 03/12 et 23/01/2025

e C.F.Il. module U6-U9 de 24 heures (2 x 6 heures en présentiel)
Du 18/10 au 06/12/2024 : Présentiel les 28/10 et 26/11/2024 Kévin / Site Internet rubrique Formation
Du 02/11 au 22/12/2024 : Présentiel les 12/11 et 12/12/2024 Département Technique 01 80 92 80 29 -

2 dates de Journées complémentaires Coach Jeunes administration@dyf78.fff.fr
* Journées complémentaires Coach Jeunes de 8 heures (en présentiel)
Le 29/11/2024 et le 04/04/2025

Dates de Certification des C.F.l. U6 a Seniors

e Certification en distanciel (20 minutes — 20 questions)
» Date de début : 26/09/2024 - 06/02/2025 -27/03/2025 - 24/06/2025
» Date de fin: 03/10/2024 - 13/02/2025 - 03/04/2025 - 01/07/2025

Dates de Certification du C.F.F. niveau 1 Pre-inscription sur notre site Internet:
e Certification de 8 heures https://dyf78.fff.fr/formations/

> hors vacances scolaires : 6/10/2024 — 31/03/2025 — 21/05/2025 rubrique : « Formations -
Inscriptions Educateurs »

*

Contact inscription :



https://dyf78.fff.fr/simple/https-dyf78-fff-fr-wp-content-uploads-sites-101-bsk-pdf-manager-ca0604b35b5c91a2e7bb042767cf5e67-pdf/

Theme n°3
’état d’Esprit attendu lors des Rencontres

Programme

1. UEnvironnement de la rencontre :

Gestion des Parents... & Spectateurs
2. UEncadrement : Gestion de la Rencontre et le Coaching
3. L’Arbitrage de la Rencontre



Theme n°3
’état d’Esprit attendu lors des Rencontres

(environnement, encadrement & arbitrage)

Merci de compléter le Questionnaire pour celles et ceux qui ne Uauraient
pas fait le jour de la réunion en présentiel

Lien vers le questionnaire Google Forms::
Cliqguez-ici ou scanner le CR code



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeW9bFtCBhjmZhJDZVA4ofq_ta5zmv66tsUU4WnPcxm-xhgeA/viewform?usp=pp_url

Le R6le de ’Education dans notre mission
d’Educateur, d’Educatrice de Football

Contexte & constats

Nous sommes
présents sur le
bord du terrain
pour encourager = Nous veillons au
et motiver nos Nous respect de la
participons a ponctualité et de
la vie I’assiduité de nos
associative enfants aux
entrainements ainsi
qu’aux matchs

Nous adoptons une
attitude courtoise et
polie lors des
rencontres afin de
véhiculer une image
positive du club.

Question:
Quel niveau d’implication des parents
dans la pratique de Uactivité de leur
enfant en ce début de saison ?

Nous respectons les
choix de 'entraineur
et favorisons le
dialogue en cas de
désaccord.

Nous faisons preuve de
respect envers les
joueurs, les dirigeants,
les adversaires ainsi
que les
arbitres.

Réponse en direct
des Encadrants des

clubs présents

Les évolutions de notre société se
refletent dans le cadre des activités
football proposées au sein de vos +

clubs!

La participation et le comportement
des parents et des éducateurs ont
évolués depuis plusieurs saisons

Born qusi, & sk raen)

Lo wit, ya dos gons

.. Toi,

e

Le modele parental
n’est plus ou pas
toujours présent.

L’exemplarité n’est pas
toujours de rigueur, voir
a eté abandonnée
puisque que U'enfant est
devenu « le roi »

L'individualisme est
omniprésent !

52



Theme n°3
’état d’Esprit attendu lors des Rencontres

LE REFERENT ACCUEIL — G.P.A

GARANT DU PROTOCOLE ACCUEIL
DU CLUB

PROFIL pu REFERENT « ACCUEIL »

FICHE DE
MISSION

| Fonction

| G.PA

= Garantir UAccueil en toute sécurité des
om . . y. .
| Prénom | pratiquants au sein de Uinfrastructure sportive

(vestiaires, terrain...)

| Fonction
| Adjoint au ; . ;
G.P.A Prevenir et temperer les comportements
| Nom Anti-sportif du public avec diplomatie |
Prenom | en concertation avec les responsables |

des clubs invités




GESTION DE LA RENCONTRE
ET DE SON ENVIRONNEMENT

Objectif : Preserver la securite des joueurs

et de I'Encadrement
Seuls les joueurs, les encadrants (2 par equipe), Uarbitre central
et les « arbitre-assistants » en activité sont autorisés a pénétrer sur le terrain

de jeu et les abords (bancs de touche, zone technique...).

Le public (spectateurs, accompagnateurs, parents) doit impérativement se tenir derriére la main
courante du terrain ou a 5 métres minimum des lignes de pourtour du terrain de football a 11 s’il
ne dispose pas de barriére de délimitation.

Pendant la rencontre, seuls U’éducateur principal ou son adjoint responsables de
chaque équipe sont habilité a interagir, parler aux joueurs, tout en respectant la
délimitation de sa zone technique (5 m x 2 métres) et en donnant UCExemple !



C & Le Role de 'Education dans notre mission
OnteXte ConStatS d’Educateur, d’Educatrice de Football

L’Education, la Transmission des
valeurs sont mis a males !

Conséquence:

¢ Donner I'exemple

n'est pas le pﬂﬂCIpal = Pas ou Perte de repére
moyen d'influencer 4 ' ¥

pour certain.e.s Encadrant.e.s!

Les Educateur.trice.s n’ont pas

les autres, c'est le L\ ¥ toujours pour certain.e.s d’entre vous
99 Vi AN été éduqué.e.s aux respects des
SeUI moyen' \ - 1 valeurs essentielles a la pratique

d’une activité sportive en collectivité !

Question:
Quelle importance accordez-vous a

’Education, la transmission de valeurs
a vos joueur.se.s dans la pratique de
votre activité au quotidien ?

Le modele et la valeur de U'exemple ne
sont plus ou pas toujours d’actualité !

Et les valeurs transmises parfois
dévoyées par méconnaissance mais
aussi parfois intentionnellement!

Réponse en direct
des Encadrants des

clubs présents



Les Enjeux

On fait quoi maintenant pour contribuer a mieux Eduquer et CONTEXTE
former les joueurs d’aujourd’hui et de demain ?

e On ne laisse faire !
Savoir-étre Savoir

Compeétent

sd  ON modifie notre approche !

Exécutant

mad  ON change nos comportements !

= Onse mobilise toutes et tous! %% Savoir-faire ﬁ

La Direction Technique Nationale F.F.F. a décidé d’agir !
Tous concernés : Educateurs, Arbitres, Dirigeants, Parents...

A vous de nous aider a agir ensemble !
Comment: En décidant de changer et en faisant évoluer nos comportements au quotidien !

8 septembre 2023 56



’Education integrée...Comment ?

e | es Voies de Education

e Evolution des facteurs de la integree
Performance

niveaux

i

5

EDUCATION
AU COMPORTEMENT

EDUCATION

~

AUX ROLES

Coach
57

Transmission
des Valeurs




’Education integrée...

Comment agir sur les joueurs ?

e e Role de ’éducateur
a UEntrainement et lors des
rencontres

e e ROle de UEducateur lors des

rencontres

Mes actions d'éducateur lors des rencontres — Mes axes de progrés

Jemploie un ton bi J mes ires et
V'arbitre

Fencourage mes joueurs/ses quel que soit le score

Je refuse tout commentaire sur Farbitrage de ma part et de celles des
joueursfses

Finterviens le moins possible pendant le match et me sers des pauses pour
le faire

Lors d'un débriefing, J'utilise la J-/+, sans

Je faiz jousr un temps de jeu équivalent tous les jousurs/ses

Je reste dans ma zone technique, je degage de la sérenite, je ne m'énerve
Jamais

Je demande aux parents de ne pas intervenir pendant le match

iy mes j fses & prendre des initiatives [passes, dribbles,
tirs...)

Je donne le droit & erreur car elle est source de progrés (analyse)

Je veille 3 la solidarité entre les coéquipiers/éres et au respect des
différences

le respecte et fais respecter les protocoles d'avant et d*aprés-match

_ @ Barométre éducatif des rencontres ;zuomuncs < ‘

Mes actions d'éducateur lors des rencontres —

Mes axes de progrés

Je connais les régles du jeu et les enseigne a mes joueurs/ses
Je fais arbitrer & tour de rdle les joueurs/ses

Je reste mesuré par rapport au résultat du match (victoire, défaite) et ne
réagis pas a chaud

Fanalyse le match par rapport i des éléments objectifs

{techni R i)

le me remets en question régulitrement et fais évoluer mes
comportements

Je valorise les joueurs/ses les plus engagés dans leur pratique

e aux j i d'exprimer leur ressenti

¥ il

Je m'assure que les joueurs/ses quittent le stade avec le SOURIRE |

« L'éducateur, un modéle pour les
enfants et les jeunes...une obligation
d'exemplarité | »
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Savoir-étre Savoir

Savoir-faire

Je fais preuve
d’exemplarité en
- Je propose des

circonstances. W g 1 séances adaptées
) - au profil de mes
- J'adopte un . joueurs.
§ comportement
T respectueux 7 ,
envers les joueurs. Je maitrise mes | e
ST :

émotions face a
toutes les
situations.

Je veille au respect
des régles en

Je suis ouvert au
dialogue, aux

temps / o vigueur et
d’échanges. : — sanctionne tout
débordement.

Education Intégree

«L’éducateur.trice doit étre
un modele pour les
enfants, les jeunes
d’aujourd’hui et de

demain...
’éducateur.trice a
une obligation
d’exemplarité ! »

Direction Technique Nationale

60
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Theme n°3 - L'état d’Esprit attendu lors des Rencontres

Contexte & bonstats

La méconnaissance et le non-respect des regles (reglement sportif),

des lois du jeu et de l’équité sportive (fair-play)

Le Programme : Formation Arbitrage a la Touche pour les
joueurs lancé depuis 2015 (ily a déja 9 ans!)

L’arbitrage a la touche par les joueurs U12-U13 est un des outils
permettant aux encadrants de former leurs joueurs a la
connaissance des lois du jeu spécifiques et a la touche.

Mais combien d’entre vous utilise les joueurs que vous avez
«formés » ?... Trop peu le mettent réellement en application!

Et pour y palier, vous appliquez le reglement a votre convenance...
L'arbitrage-assistant est fait conjointement par Uencadrant de
chaque équipe sur le bord du terrain !

Mais la plupart du temps Uarbitrage a la touche est inexistant !
Ce qui engendre des situations de conflits qui parfois finissent en
commission de discipline.

Question:
Pour larbitrage a la touche de rencontres U10-
U11, utilisez-vous les joueurs formés

a U«arbitre-assistant» en U12-U13 lors des
saisons passeées pour officier et pallier au
manque d’encadrement au sein du club ?

Réponse en direct
des Encadrants des

clubs présents

L’ARBITRAGE

@ A LA TOUCHE

DESJOUEURS U 12 & U 13

Ou va-t-on

Le Ride de I'Educateur

en 2024/2025 ?

... infractions — contestations ?
Ou formation des joueurs
a Larbitrage a la touche
... JTous concernés !

1 Thématique essentielle
du P.E.F.

2

REGLES DU JEU &
ARBITRAGE

EN SAVOIR PLUS

[0




Apprentissage du rdle : « Arbitre Central »

Des formations specifiques
'estination des clubs

e Les formations de Jeunes et Tres Jeunes Arbitres (13-14 ans)
englobées dans celle des arbitres Football a 11 (avec un module

complémentaire spécifique Foota 8)

e Formation arbitre Club certifié (ouvert a tout age).
Elle aborde spécifiquement les lois du jeu du football a 8.

e La C.D.A peut, sur demande, se déplacer dans votre structure
pour des sensibilisations aux lois du jeu et au role de larbitre et

des formations




Apprentissage du rdle d’ « Arbitre Central
& d’Arbitre-assistant.e »

utils sont mis 1. Le livret des lois du jeu
re disposition: « Foot a effectif réduit »
(mise a jour en court de finalisation)

1. Pour former vos

joueurs aux regles du 2. Le guide de UArbitrage a la touche des joueurs U12 & U13

jeu. . pre, .
J 3. Le diaporama PDF sur « les gestes élémentaires du
2. Pour formervos joueur « arbitre-assistant »
joueurs au role . f 4 e R -
J . L : 4. Des jeux réduits a mettre en place a Uentrainement
d’arbitre assistant.
5. Nouveauté : Un support de formation en e-learning

(en court de réalisation)

Outils a télécharger sur notre site internet : « Rubrique Pratique U12-U13 »
Envoi par email a chaque responsable d’Equipes identifiés




Rappel des Bonnes pratiques

ur les critériums espoirs et départementaux U10-U11,

les Arbitres centraux doivent étre licenciés et majeurs.

Les mineurs peuvent officier seulement s’ils ont été formés et validés
comme Jeune Arbitre officiel par la CDA

* Les Arbitres Assistants ne sont pas facultatifs !
Ils doivent étre licenciés (joueurs, volontaire, dirigeants, animateur,
éducateur...agés de 13 ans révolus ;

* Ilvous appartient de les former
a la fonction d’arbitre-assistant et notamment
au jugement du hors-jeu avec le support qui vous sera envoyé

prochainement ; La C.D.A se déplacera
avotre demande
* Des arbitres bien formés = une rencontre de qualité dans un contexte plus pour vous aider !
serein...




PROTOCOLE D'AVANT MATCH

[ ]

[ ]

Etape 1: Entrée sur le terrain Etape 2 : Protocole Avant-Match
I B ) ) R
!E g! o | ® Terrain Equipe B Terrain Equipe B .!% 2!
I_.le] 9 o)
: L nd . Les 2 équipes s'alignent face au but
= L'équipe B (Rouge_] se'place sur.le 2" terrain: Rt
: Jouslr.se-s aligné.e.£ faceialleurban L'équipe B (Rouge) s'aligne au-dela des 3 arbitres officiels
té % s E ] .“;_;_. L'arbitre organise le tirage au sort avant I'entrée sur le terrain. 2000 20000 009 e i i. ‘g o
3¢ ; ®e%s000 00000000 | '
E, : @ .. Le Vainqueur choisit son camp. Le perdant bénéficie du coup d'envoi. *_.. g g» A
! L'équipe A (Bleu) nommée la 1ére se place Au coup de sifflet de I'arbitre
= coté entrée du terrain : les 2 équipes applaudissent
R : Joueur.se.s aligné.e.s face a leur banc .
I ES EI L o ™ IE ﬁl
- Terrain Equipe A Terrain Equipe A e

[ ]
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Questions diverses
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