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Introduction

Pour bien démarrer cette saison et avant de débuter 

cette réunion d’informations destinées aux 

responsables de clubs et d’équipes U10 & U11 

engagés dans les différentes compétitions de 

District, nous vous demandons de Scanner 

le QR code présent à l’image afin de répondre à un 

questionnaire. 

Lien vers le questionnaire Google Forms : Cliquez-ici
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BIEN DÉBUTER SA SAISON 2023/2024
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-24BeacIhgZH02inN4ntZ-puefUZx_V1CkhCu7-8BykADWA/viewform
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Président 

Com. F. Animation
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Préambule

La Rentrée du Foot

Le calendrier de la saison 
et les différentes compétitions

Les points essentiels de la règlementation

L’Etat d’esprit attendu lors des Rencontres

La Formation du footballeur
et la formation continue de l’Educateur



1. LA RENTREE DU FOOT

https://www.fff.fr/645-rentree-du-foot-pratiquants.html


La Fédération Française de Football a souhaité à nouveau cette saison poursuivre le déploiement des journées 

« Rentrées du Foot » sur le plan national.

A l’image des saisons écoulées, nous nous devons : de poursuivre nos actions de fidélisation et de recrutement 

dès septembre, de mobiliser les pratiquants et leurs parents afin d’attirer de nouveaux.elles joueur.se.s 

notamment chez les plus jeunes.

Pour cela, autant utiliser les méthodes qui ont fait leurs preuves, nous vous préconisons à nouveau une reprise 
progressive de l’activité football, sous le signe du plaisir à se retrouver pour pratiquer au sein des clubs,
avec la mise en place d’actions ludiques identiques aux saisons passées, avant la reprise des plateaux et 
compétitions habituelles

Accueil spécifique au sein du club.



DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

Journée(s) « Rentrée du Club »

Pour Quoi Faire ?

Pour présenter les modalités de la reprise de 

l’activité et comme traditionnellement, présenter le 

club, son organisation et le déroulement de la 

saison. 



Organisation Rentrée du Foot 2023

FORMAT 

« INTRA-CLUB »
ORGANISATION FLEXIBLE

INFORMATION 

& MISE EN PRATIQUE

A Télécharger 

sur le site internet

A Télécharger 

sur le site internet

https://dyf78.fff.fr/simple/guide-dappui-a-la-reprise/
https://dyf78.fff.fr/simple/rentree-du-foot-2021-football-animation/
https://dyf78.fff.fr/simple/rentree-du-foot-u10-u11/
https://www.fff.fr/645-rentree-du-foot-pratiquants.html
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journées-Rentrée-du-Club-U6-à-U13.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journées-Portes-Ouvertes_U11.pdf


L’« INCONTOURNABLE »

La « SOUHAITEE »

La « CONDENSEE »

DOCUMENT RENTREE DU CLUB 

A TELECHARGER SUR NOTRE SITE INTERNET

CLUB

Chaque club choisit son format

Organisation Rentrée du Foot 2023

https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://www.lespabrest.fr/plaisir-doffrir/invitation-cadeau/&psig=AOvVaw3lRMfQ0aSkaQzAY5gqnYRt&ust=1593448696321000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC17Pz9pOoCFQAAAAAdAAAAABBb
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journées-Rentrée-du-Club-U6-à-U13.pdf
https://dyf78.fff.fr/simple/guide-dappui-a-la-reprise/


Mobiliser les Parents 
comme Assistants coach…

• Recenser vos besoins en fonction de 
vos effectifs par catégorie

• Utiliser le support fourni par le 
district pour organiser une mini 
réunion avec les parents intéressés, 
conscient de la nécessité de vous 
aider dans la mesure de leur 
disponibilité.

Document à télécharger sur le 

site internet du district

Support type 

Réunion
Diaporama type

https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/Support-Réunion-infos-Parents-2023.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/Diaporama-Intervention-Parents-Volontaires-2023.pdf
https://www.fff.fr/646-rentree-du-foot-benevoles.html


SUPPORTS DE COMMUNICATION : AFFICHES SPECIFIQUES, POUR RESEAUX SOCIAUX A 

télécharger sur le site Internet : en Cliquant-ici

https://www.fff.fr/644-rentree-du-foot-arbitres.html
https://maformation.fff.fr/
https://www.fff.fr/647-rentree-du-foot-clubs.html


Journée(s) « Portes ouvertes »

Pour Quoi Faire ?

Pour attirer de nouveaux pratiquants garçons ou filles, des 

U6 aux U13 notamment, à travers l’organisation d’une 

activité de découverte du football et d’une information 

ciblée par catégorie indispensable à la reprise de l’activité 

en toute sécurité pour rassurer les parents des jeunes 

pratiquants sur les conditions d’accueil mises en place 

spécifiquement par le club.



Support à télécharger

https://dyf78.fff.fr/simple/rentree-du-foot-2021-football-animation/
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journées-Portes-Ouvertes_U7.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journées-Portes-Ouvertes_U9.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journées-Portes-Ouvertes_U11.pdf


2. LE CALENDRIER DE LA SAISON 
 ET LES DIFFÉRENTES COMPÉTITIONS

CRITERIUM ESPOIRS U10 & U11

CRITERIUM DEPARTEMENTAL U10 - U11 PAR ANNEE D’ÂGE

CRITERIUM DEPARTEMENTAL U11 SANS DISTINCTION D’ÂGE



PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3

Calendriers U10-U11

Date

U11

U10-U11 
Critérium

Espoirs

U10-U11 Critériums 
départementaux

15-sept Ven Soir
Réunion  

Présentiel
Clubs - Phase 1

Réunion Présentiel 
Annuelle Clubs

16-sept Sam
Journée

Rentrée du Foot FFF 

18-sept Lun

22-sept Ven Soir

23-sept Sam J1 - Phase 1 Challenge Automne J1

30-sept Sam J2 - Phase 1 Challenge Automne J2

07-oct Sam
J3 - Phase 1 Challenge Automne J3

Date limite Rentrée du Foot FFF

14-oct Sam J4 - Phase 1 Challenge Automne J4

21-oct Sam VS Challenge Jour de Coupe T1

10-nov Ven
Webinaire

Clubs - Phase 2
Webinaire

Clubs - Phase 1

11-nov Sam J8 - Phase 2* J8 - Phase 1*

18-nov Sam. J1 - Phase 2 J1 - Phase 1

25-nov Sam. Challenge Jour de Coupe T2

02-déc Sam. J2 - Phase 2 J2 - Phase 1

09-déc Sam. J3 - Phase 2 J3 - Phase 1

16-déc Sam. J4 - Phase 2 J4 - Phase 1

23-déc Sam VS

30-déc Sam VS

06-janv Sam VS

13-janv Sam J5- Phase 2 J5 - Phase 1

20-janv Sam J6 - Phase 2 J6 - Phase 1

27-janv Sam J7 - Phase 2 J7 - Phase 1

03-févr Sam Challenge Jour de Coupe T3

10-févr Sam VS J9 - Phase 2* - MR
J9 - Phase 1* - 

MR

26-févr Lun
Webinaire

Clubs - Phase 3
Webinaire

Clubs - Phase 2

02-mars Sam J1 - Phase 3 J1 - Phase 2

09-mars Sam Challenge Jour de Coupe T4

16-mars Sam J2- Phase 3 J2 - Phase 2

23-mars Sam J3 - Phase 3 J3 - Phase 2

30-mars Sam Pâques J9 - Phase 3* - MR J9 - Phase 2* - MR

06-avr Sam VS

13-avr Sam VS

20-avr Sam VS

27-avr Sam VS J4 - Phase 3 J4 - Phase 2

04-mai Sam J5 - Phase 3 J5 - Phase 2

09-mai Jeu Ass

11-mai Sam

18-mai Sam Challenge Jour de Coupe T5

20-mai Lun Pent.

25-mai Sam J6 - Phase 3 J6 - Phase 2

01-juin Sam J7 - Phase 3 J7 - Phase 2

08-juin Sam J8 - Phase 3* - MR J8 - Phase 2* - MR

15-juin Sam

16-juin Dim

22-juin Sam F.Rég. Challenge U11 (à confirmer)



La Commission F.A. a procédé à une refonte importante de l’organisation des 

Critériums Espoirs et Départementaux U10-U13 depuis 2 saisons, 

à savoir : 

- Calendrier et dispositifs identiques des U10 aux U13

- Engagement non limité – Ouverture à tous

- Obligations d’encadrement diplômé pour les dispositifs Espoirs uniquement

- Pour les Critériums Espoirs :

Phase 1 de plateaux / Phase 2 de niveaux / Phase 3 de niveau

- Pour les Critériums Départementaux :

Phase 1 Challenge d’automne (inchangé) / 

Phase 2 Brassage Géographique / Phase 3 de niveau Géographique

L’objectif : Assurer une continuité sur les dispositifs des U10 aux U13 

en initiant des principes de structuration et d’homogénéisation des rencontres 

dès les U8-U9 Espoirs.

MODIFICATIONS IMPORTANTES



FORMAT DES CRITÉRIUMS

CRITÉRIUMS ESPOIRS 

U10 & U11

CRITÉRIUMS 

DEPARTEMENTAUX 

U10 & U11



FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 

Phase 1

Phase 2

Phase 3

Vacances Scolaires de la Toussaint

Vacances Scolaires  d’hiver

Critériums Espoirs U10-U11

Phase de brassage Géographique

 4 journées – Plateaux de 4 équipes (2 

rencontres) 

Elite
Promotion

Espoirs

7 à 9 journées

Phase de Poules de niveau

7 à 9 journées

Phase de Poules de niveau

Niveau 1, 2 et/ou3

x Poules constituées en tenant compte des Résultats U11 (n-1) en U12

x Poules constituées en tenant compte des Résultats U12 (n-1) en U13



PHASE 1 : Brassage

FORMULE : PLATEAUX

4 journées
Plateaux à 3 ou 4 équipes

Uniquement 2 rencontres par journée

Objectif : 
Rencontrer plus d’équipes (8 au lieu de 6 la saison passée)

donc effectuer un brassage plus important

en vue de la 2ème phase de niveau

Bilan saison 2022-2023

FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 

Ecarts buts Phases 2 Phases 3

0-3 buts 64% 69%

4-5 buts 19% 17%

6-10 buts 16% 13%

11 buts et + 2% 2%

Pour 

Info !



FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 

Journée 1 – U10
Poule A

Journée 1 - Plateau N°1 - 23/09/23

Clubs CARRIERES GRE 11 CHANTELOUP US 11 CHATOU AS 11 CONFLANS FC 11

Match 1 CARRIERES GRE 11 CHANTELOUP US 11 CHATOU AS 11 CONFLANS FC 11

Match 2 CARRIERES GRE 11 CHATOU AS 11 CHANTELOUP US 11 CONFLANS FC 11

Journée 1 - Plateau N°2 - 23/09/23

Clubs CROISSY US 11 EPONE USBS 11 EXEMPT FONTENAY FLEURY FC 11

Match 1 CROISSY US 11 EPONE USBS 11 EXEMPT FONTENAY FLEURY FC 11

Match 2 CROISSY US 11 EXEMPT EPONE USBS 11 FONTENAY FLEURY FC 11

Match 3 CROISSY US 11 FONTENAY FLEURY FC 11

Journée 1 - Plateau N°3 - 23/09/23

Clubs FOURQUEUX AS 11 GUYANCOURT ES 11 HOUDANAISE REGION FC 11 MANTOIS 78 FC 11

Match 1 FOURQUEUX AS 11 GUYANCOURT ES 11 HOUDANAISE REGION FC 11 MANTOIS 78 FC 11

Match 2 FOURQUEUX AS 11 HOUDANAISE REGION FC 11 GUYANCOURT ES 11 MANTOIS 78 FC 11

Journée 1 - Plateau N°4 - 23/09/23

Clubs MUREAUX OFC 11 NEAUPHLE PONT. RC 11 PLAISIROIS FO 11 POISSY FC 11

Match 1 MUREAUX OFC 11 NEAUPHLE PONT. RC 11 PLAISIROIS FO 11 POISSY FC 11

Match 2 MUREAUX OFC 11 PLAISIROIS FO 11 NEAUPHLE PONT. RC 11 POISSY FC 11

Journée 1 - Plateau N°5 - 23/09/23

Clubs VELIZY ASC 11 VERNEUIL ENTENTE 11 VILLENNES ORGEVAL FC 11 VOISINS FC 11

Match 1 VELIZY ASC 11 VERNEUIL ENTENTE 11 VILLENNES ORGEVAL FC 11 VOISINS FC 11

Match 2 VELIZY ASC 11 VILLENNES ORGEVAL FC 11 VERNEUIL ENTENTE 11 VOISINS FC 11

Poule B

Journée 1 - Plateau N°1 - 23/09/23

Clubs ACHERES FC 11 AUBERGENVILLE FC 11 BAILLY NOISY SFC 11 CARRIERES S/S US 11

Match 1 ACHERES FC 11 AUBERGENVILLE FC 11 BAILLY NOISY SFC 11 CARRIERES S/S US 11

Match 2 ACHERES FC 11 BAILLY NOISY SFC 11 AUBERGENVILLE FC 11 CARRIERES S/S US 11

Journée 1 - Plateau N°2 - 23/09/23

Clubs CELLOIS CS 11 CLAYES S/BOIS USM 11 EXEMPT ELANCOURT OSC 11

Match 1 CELLOIS CS 11 CLAYES S/BOIS USM 11 EXEMPT ELANCOURT OSC 11

Match 2 CELLOIS CS 11 EXEMPT CLAYES S/BOIS USM 11 ELANCOURT OSC 11

Match 3 CELLOIS CS 11 ELANCOURT OSC 11

Journée 1 - Plateau N°3 - 23/09/23

Clubs HOUILLES AC 11 LIMAY ALJ 11 MARLY LE ROI US 11 MESNIL ST DENIS AS 11

Match 1 HOUILLES AC 11 LIMAY ALJ 11 MARLY LE ROI US 11 MESNIL ST DENIS AS 11

Match 2 HOUILLES AC 11 MARLY LE ROI US 11 LIMAY ALJ 11 MESNIL ST DENIS AS 11

Journée 1 - Plateau N°4 - 23/09/23

Clubs MONTESSON US 11 MONTIGNY LE BX AS 11 PECQ US 11 RAMBOUILLET FC 11

Match 1 MONTESSON US 11 MONTIGNY LE BX AS 11 PECQ US 11 RAMBOUILLET FC 11

Match 2 MONTESSON US 11 PECQ US 11 MONTIGNY LE BX AS 11 RAMBOUILLET FC 11

Journée 1 - Plateau N°5 - 23/09/23

Clubs SARTROUVILLE ES 11 ST GERMAIN FC 11 TRAPPES ES 11 VERSAILLES 78 FC 11

Match 1 SARTROUVILLE ES 11 ST GERMAIN FC 11 TRAPPES ES 11 VERSAILLES 78 FC 11

Match 2 SARTROUVILLE ES 11 TRAPPES ES 11 ST GERMAIN FC 11 VERSAILLES 78 FC 11



FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 

Journée 1 – U11
Poule A

Journée 1 - Plateau N°1 - 23/09/23

Clubs CARRIERES GRE 1 CHANTELOUP US 1 CHATOU AS 1 CONFLANS FC 1

Match 1 CARRIERES GRE 1 CHANTELOUP US 1 CHATOU AS 1 CONFLANS FC 1

Match 2 CARRIERES GRE 1 CHATOU AS 1 CHANTELOUP US 1 CONFLANS FC 1

Journée 1 - Plateau N°2 - 23/09/23

Clubs CROISSY US 1 EPONE USBS 1 EXEMPT FONTENAY FLEURY FC 1

Match 1 CROISSY US 1 EPONE USBS 1 EXEMPT FONTENAY FLEURY FC 1

Match 2 CROISSY US 1 EXEMPT EPONE USBS 1 FONTENAY FLEURY FC 1

Match 3 CROISSY US 1 FONTENAY FLEURY FC 1

Journée 1 - Plateau N°3 - 23/09/23

Clubs FOURQUEUX AS 1 GUYANCOURT ES 1 HOUDANAISE REGION FC 1 MANTOIS 78 FC 1

Match 1 FOURQUEUX AS 1 GUYANCOURT ES 1 HOUDANAISE REGION FC 1 MANTOIS 78 FC 1

Match 2 FOURQUEUX AS 1 HOUDANAISE REGION FC 1 GUYANCOURT ES 1 MANTOIS 78 FC 1

Journée 1 - Plateau N°4 - 23/09/23

Clubs MUREAUX OFC 1 NEAUPHLE PONT. RC 1 PLAISIROIS FO 1 POISSY FC 1

Match 1 MUREAUX OFC 1 NEAUPHLE PONT. RC 1 PLAISIROIS FO 1 POISSY FC 1

Match 2 MUREAUX OFC 1 PLAISIROIS FO 1 NEAUPHLE PONT. RC 1 POISSY FC 1

Journée 1 - Plateau N°5 - 23/09/23

Clubs VELIZY ASC 1 VERNEUIL ENTENTE 1 VILLENNES ORGEVAL FC 1 VOISINS FC 1

Match 1 VELIZY ASC 1 VERNEUIL ENTENTE 1 VILLENNES ORGEVAL FC 1 VOISINS FC 1

Match 2 VELIZY ASC 1 VILLENNES ORGEVAL FC 1 VERNEUIL ENTENTE 1 VOISINS FC 1

Poule B

Journée 1 - Plateau N°1 - 23/09/23

Clubs ACHERES FC 1 AUBERGENVILLE FC 1 BAILLY NOISY SFC 1 CARRIERES S/S US 1

Match 1 ACHERES FC 1 AUBERGENVILLE FC 1 BAILLY NOISY SFC 1 CARRIERES S/S US 1

Match 2 ACHERES FC 1 BAILLY NOISY SFC 1 AUBERGENVILLE FC 1 CARRIERES S/S US 1

Journée 1 - Plateau N°2 - 23/09/23

Clubs CELLOIS CS 1 CLAYES S/BOIS USM 1 EXEMPT ELANCOURT OSC 1

Match 1 CELLOIS CS 1 CLAYES S/BOIS USM 1 EXEMPT ELANCOURT OSC 1

Match 2 CELLOIS CS 1 EXEMPT CLAYES S/BOIS USM 1 ELANCOURT OSC 1

Match 3 CELLOIS CS 1 ELANCOURT OSC 1

Journée 1 - Plateau N°3 - 23/09/23

Clubs HOUILLES AC 1 LIMAY ALJ 1 MARLY LE ROI US 1 MESNIL ST DENIS AS 1

Match 1 HOUILLES AC 1 LIMAY ALJ 1 MARLY LE ROI US 1 MESNIL ST DENIS AS 1

Match 2 HOUILLES AC 1 MARLY LE ROI US 1 LIMAY ALJ 1 MESNIL ST DENIS AS 1

Journée 1 - Plateau N°4 - 23/09/23

Clubs MONTESSON US 1 MONTIGNY LE BX AS 1 PECQ US 1 RAMBOUILLET FC 1

Match 1 MONTESSON US 1 MONTIGNY LE BX AS 1 PECQ US 1 RAMBOUILLET FC 1

Match 2 MONTESSON US 1 PECQ US 1 MONTIGNY LE BX AS 1 RAMBOUILLET FC 1

Journée 1 - Plateau N°5 - 23/09/23

Clubs SARTROUVILLE ES 1 ST GERMAIN FC 1 TRAPPES ES 1 VERSAILLES 78 FC 1

Match 1 SARTROUVILLE ES 1 ST GERMAIN FC 1 TRAPPES ES 1 VERSAILLES 78 FC 1

Match 2 SARTROUVILLE ES 1 TRAPPES ES 1 ST GERMAIN FC 1 VERSAILLES 78 FC 1



Phase 1

Phase 2

Phase 3

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Vacances Scolaires de la Toussaint

Vacances Scolaires

 d’hiver

Critériums Départementaux U10-U13

Phase de Poules de « niveau » : 9 journées

pour les 2 critériums – x Poules sur 3 niveaux

xx x x x x

Challenge d’Automne – Plateaux à 3 ou 4 équipes

Ou 108

Phase de Brassage Géographique : 9 journées

8 à 12 8 à 128 à 12

« Niveau » 1 « Niveau » 3« Niveau » 2

Par années d’âges

Sans distinction d’âges

8 à 12 8 à 128 à 12

« Niveau » 1 « Niveau » 3« Niveau » 2

Ou 12

X Poules géographiques à 8 & 12 équipes

Ou 108 Ou 12

Par années d’âges

Sans distinction d’âges

Challenge d’Automne de Rentrée : 4 journées

CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX : 

REPARTITION PAR PHASE



DISPOSITIFS DÉPARTEMENTAUX U10 à U13

Formule des Critériums Départementaux : 

✓ Conservation des 2 types de critérium

par  année d’âges et sans distinction d’âges ;

✓ Programmation de la saison en plusieurs phases de 

niveaux ;

✓ Prises en compte, en partie, des résultats sportifs pour 

programmer la 2nde phase de niveau ;

✓ Aucun classement communiqué.



PHASE 1 : Challenge d’Automne

FORMULE : PLATEAUX

Sur 4 journées : 
Plateaux à 3 ou 4 équipes

Format à 2 rencontres de 2 x 12’ 

ou 3 rencontres de 2 x 8’

avec les clubs présents 

Objectif : 
Stabiliser vos effectifs et vos engagements 

d’équipes en vue 

du Critérium Départemental 

qui débute le 11 novembre 2023

FORMAT DES CRITÉRIUMS DEPARTEMENTAUX



1
ACHERES CS

ACHERES CS 1 ACHERES CS 2 MAISONS LAFFITTE FC 1 MAISONS LAFFITTE FC 2

2
AUBERGENVILLE FC 

AUBERGENVILLE FC 1 AUBERGENVILLE FC 2 YVELINES US 1 YVELINES US 2

3
BAILLY NOISY SFC

BAILLY NOISY SFC 1 BAILLY NOISY SFC 2 ETANG ST NOM ES 1 ETANG ST NOM ES 2

4
BEYNES FC

BEYNES FC 1 BEYNES FC 2 HOUDANAISE REGION FC 1 HOUDANAISE REGION FC 2

5
BOIS D'ARCY AS 

BOIS D'ARCY AS 1 BOIS D'ARCY AS 2 CLAYES SOUS BOIS USM 1 CLAYES SOUS BOIS USM 2

6
BONNIERES FRENEUSE FC

BONNIERES FRENEUSE FC 1 BONNIERES FRENEUSE FC 2 MUREAUX OFC 1 MUREAUX OFC 2

7
BOUAFLE FLINS ES

BOUAFLE FLINS ES 1 BOUAFLE FLINS ES 2 BOUGIVAL FOOT 1 BOUGIVAL FOOT 2

8
MAISONS LAFFITTE FC 

MAISONS LAFFITTE FC 3 MAISONS LAFFITTE FC 4 BOUGIVAL FOOT 3 BOUGIVAL FOOT 4

9
BREVAL LONGNES FC

BREVAL LONGNES FC 1 BREVAL LONGNES FC 2 BONNIERES FRENEUSE FC 3 BONNIERES FRENEUSE FC 4

10
BUC FOOT AO

BUC FOOT AO 1 BUC FOOT AO 2 BEYNES FC 3 BEYNES FC 4

11
VILLENNES ORGEVAL FC

VILLENNES ORGEVAL FC 1 VILLENNES ORGEVAL FC 2 ACHERES CS 3 ACHERES CS 4

12
MANTOIS 78 FC

MANTOIS 78 FC 1 MANTOIS 78 FC 2 BUCHELOISE A.S. 1 BUCHELOISE A.S. 2

13
MEZIERES AJSL

MEZIERES AJSL 1 MEZIERES AJSL 2 MANTOIS 78 FC 3 MANTOIS 78 FC 4

14
MANTES USC

MANTES USC 1 MANTES USC 2 MANTOIS 78 FC 5 MANTOIS 78 FC 6

15
MARLY LE ROI US

MARLY LE ROI US 1 MARLY LE ROI US 2 MANTOIS 78 FC 7 MANTOIS 78 FC 8



16
MONTIGNY LE BX AS 

MONTIGNY LE BX AS 1 MONTIGNY LE BX AS 2 HOUDANAISE REGION FC 3 HOUDANAISE REGION FC 4

17
CHANTELOUP US

CHANTELOUP US CARRIERES GRESILLONS AS 1 CARRIERES GRESILLONS AS 2 MESNIL LE ROI AS

18
CHAMBOURCY ASM

CHAMBOURCY ASM 1 CHAMBOURCY ASM 2 VOISINS FC 1 VOISINS FC 2

19
VOISINS FC

VOISINS FC 3 VOISINS FC 4 PECQ US 3 PECQ US 4

20
PECQ US

PECQ US 1 PECQ US 2 BOIS D'ARCY AS 3 JUZIERS FC 1

21
CHATOU AS

CHATOU AS 1 CHATOU AS 2 BOUGIVAL FOOT 3 BOUGIVAL FOOT 4

22
CHESNAY 78 FC

CHESNAY 78 FC 1 CHESNAY 78 FC 2 MAUREPAS AS 1 MAUREPAS AS 2

23
MUREAUX OFC 

MUREAUX OFC 3 MUREAUX OFC 4 PLAISIROIS FO 3 PLAISIROIS FO 4

24
PLAISIROIS FO

PLAISIROIS FO 1 PLAISIROIS FO 1 PERRAY FOOT ES 1 PERRAY FOOT ES 2

25
MAUREPAS AS

MAUREPAS AS 3 MAUREPAS AS 4 VERSAILLES 78 FC 3 VERSAILLES 78 FC 4

26
ELANCOURT OSC

ELANCOURT OSC 1 ELANCOURT OSC 2 TRAPPES ES 1 TRAPPES ES 2

27
POISSY FC 

POISSY FC  1 POISSY FC  2 VELIZY ASC 1 VELIZY ASC 2

28
VERSAILLES 78 FC

VERSAILLES 78 FC 1 VERSAILLES 78 FC 2 VESINET SCI 1 VESINET SCI 2

29
TRAPPES ES

TRAPPES ES 3 TRAPPES ES 4 MONTFORT FC 1 MONTFORT FC 2

30
CONFLANS FC

CONFLANS FC 1 CONFLANS FC 2 VILLEPREUX FC 1 VILLEPREUX FC 2



31
VILLEPREUX FC

VILLEPREUX FC 3 VILLEPREUX FC 4 VILLENNES ORGEVAL FC 3 VILLENNES ORGEVAL FC 4

32
VERNEUIL ENTENTE 

VERNEUIL ENTENTE 1 VERNEUIL ENTENTE 2 ROSNY CSM 1 ROSNY CSM 2

33
COIGNIERES FC

COIGNIERES FC 1 COIGNIERES FC 2 RAMBOUILLET FC 1 RAMBOUILLET FC 2

34
PARIS SAINT GERMAIN FC

PARIS SAINT GERMAIN FC CHATOU AS 3 SARTROUVILLE ES 3 PORCHEVILLE FC

35
GARGENVILLE STADE 

GARGENVILLE STADE 1 GARGENVILLE STADE 2 CHESNAY 78 FC 3 CHESNAY 78 FC 4

36
VIROFLAY USM 

VIROFLAY USM 1 VIROFLAY USM 2 CROISSY US 1 CROISSY US 2

37
SARTROUVILLE ES

SARTROUVILLE ES 1 SARTROUVILLE ES 2 ST GERMAIN FC 1 ST GERMAIN FC 2

38
ROSNY CSM

ROSNY CSM 3 ROSNY CSM 4 VAUXOISE ES 1 VAUXOISE ES 2

39
HOUILLES AC 

HOUILLES AC 1 HOUILLES AC 2 TRIEL AC 1 TRIEL AC 2

40
LIMAY ALJ

LIMAY ALJ 1 LIMAY ALJ 2 ISSOU AS 1 ISSOU AS 2

41
CONFLANS RACING 

CONFLANS RACING 1 CONFLANS RACING 2 CONFLANS FC 3 CONFLANS FC 4

42
VALLEE 78 FC

VALLEE 78 FC 1 VALLEE 78 FC 2 VIROFLAY USM 3 VIROFLAY USM 4

43
PORT MARLY CS

PORT MARLY CS 1 PORT MARLY CS 2 AUTEUILLOIS AS 1 CHAMBOURCY ASM 3

44
MESNIL ST DENIS AS 

MESNIL ST DENIS AS 1 MESNIL ST DENIS AS 2 ABLIS FC SUD 78 VILLIERS LE MAHIEU AS

45
ECQUEVILLY EFCE 

ECQUEVILLY EFCE 1 ECQUEVILLY EFCE 2 ETANG ST NOM ES 3 BONNIERES FRENEUSE FC 5



46
MAURECOURT FC

MAURECOURT FC 1 MAURECOURT FC 2 MAULOISE US 1 MAULOISE US 2

47
FONTENAY FLEURY FC 

FONTENAY FLEURY FC 1 FONTENAY FLEURY FC 2 HOUILLES AC 3 HOUILLES AC 4

48

GUERVILLE ARNOUVILLE AS 

GUERVILLE ARNOUVILLE AS 1 GUERVILLE ARNOUVILLE AS 2 VESGRE AS 1 VESGRE AS 2

49
FOURQUEUX OMS 

FOURQUEUX OMS 1 FOURQUEUX OMS 2 ELANCOURT OSC 5 ELANCOURT OSC 6

50
FEUCHEROLLES USA 

FEUCHEROLLES USA 1 FEUCHEROLLES USA 2 CROISSY US 3 CROISSY US 4

51
HARDRICOURT US 

HARDRICOURT US 1 HARDRICOURT US 2 TESSANCOURT FC POISSY FC  3

52
JOUY EN JOSAS AS

JOUY EN JOSAS AS 1 JOUY EN JOSAS AS 2 VALLEE 78 FC 3 LOUVECIENNES AS

53
MAGNY 78 FC 

MAGNY 78 FC 1 MAGNY 78 FC 2 MESNIL ST DENIS AS 3 ISSOU AS 3

54
ST CYR AFC 

ST CYR AFC 1 ST CYR AFC 2 LIMAY ALJ 3 LIMAY ALJ 4

55
CRAVENT FC

CRAVENT FC FONTENAY ST PERE AS LAINVILLOIS FC

56
NEAUPHLE PONT. RC 78

NEAUPHLE PONT. RC 78 ELANCOURT OSC 3 ELANCOURT OSC 4

57
CARRIERES GRESILLONS AS 

CARRIERES GRESILLONS AS 3 VELIZY ASC 3 GARGENVILLE STADE 3



CHALLENGE U10-U11 & FESTIVAL FOOT U12-U13

CHALLENGE PLATEAUX U10-U11

JOUR DE COUPE

5 journées départementales :

21/10 - 25/11/2023

 03/02 – 09/03/2024

Finale Départementale : 18/05/2024

Finale Régionale : 22/06/2024 (à confirmer)

FESTIVAL FOOT U13 PITCH

4 journées de phase départementale :

21/10 - 25/11/2023 – 03/02 – 09/03/2024

Finale Départementale 06/04/2024

Finale Régionale : 04/05/2024

Finale Nationale : 1er & 2/06/2024



4. LES POINTS ESSENTIELS 
DE LA RÈGLEMENTATION DES CRITERIUMS



POUR LES ESPOIRS

Rappel des obligations :

1. Obligation d’un niveau d’encadrement minimum pour chacune des équipes.

•  A minima : 1 Educateur fédéral licencié titulaire du CFF1 

(sur 1 des 2 équipes) 

& 1 Animateur licencié attesté du CFF1 module U11 (sur l’autre).

2. Obligation d’un nombre de joueurs minimum licenciés par équipe engagée.

• Disposer de 12 joueurs minimums par année d’âge (12 joueurs U10 & 12 joueurs U11).

POUR LES DEPARTEMENTAUX

1. Obligation d’Encadrement minimum

•  A minima : 1 Encadrant licencié identifié par équipe engagée (google forms)

2. Obligation d’un nombre de joueurs minimum licenciés par équipe engagée. 

• Disposer de 8 à 12 joueurs par équipe (7 joueurs au minimum)

REGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS



CONSTATS & RAPPELS

• Réunions & Questionnaire (concertation & réflexions)

  objectif : amélioration de l'offre de pratique

Constat : existence de dysfonctionnements récurrents :

Sur le plan règlementaire : 

• Non-respect des règles établies qui visent à favoriser la structuration des clubs  :

➢ Absence de l’encadrement diplômé sur certaines rencontres ;

➢ Participation d’un nombre de joueurs d’année d’âge inférieur illimité 

(règlementation : limité à 3 joueurs max. par équipe).

➢ Epreuve technique : réalisation et suivi administratif post épreuve catastrophique

Sur le plan sportif : 

• Effectifs des joueurs alignés en 1ère phase ≠ des effectifs alignés en 2ème phase pour certains clubs  

dysfonctionnement du dispositif conçu pour créer une homogénéité

du niveau de l’adversité à l’issue de la phase de brassage, puis de la phase 2 de niveau.

RÉGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS ESPOIRS



Obligation de justifier toute absence sur une rencontre 

(et donc sur la F.M.I.).

L’absence d’éducateur suffisamment diplômé notifiée sur la feuille de match est préjudiciable 

pour l’équipe et pour le club concerné dans le cas où ces absences sont constatées à 

plusieurs reprises : À partir de 3 absences non excusées d’éducateur, constatées par la 

commission, le club concerné pourra ne pas être repris la saison suivante sur le 

Critérium. La Commission peut annuler une notification d’absence une fois par phase et par 

équipe si le motif de l’absence spécifié sur la feuille de match est jugé recevable. 

De plus, si ce cumul de 3 absences minimum est constaté au cours des 1ère ou 2nde phases, 

la Commission peut décider la sortie du dit club du Critérium Espoirs pour le reverser 

sur le dispositif Critérium Départemental par année d’âge en cours de la saison.

Tout club déclaré en infraction la saison précédente sur un dispositif Espoirs, ayant 

provoqué sa sortie de celui-ci en cours de saison, ne bénéficiera d’aucune excuse 

d’absence au cours de la phase 1, et la moindre absence pourra entrainer sa sortie 

dès la fin de celle-ci.

REGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS ESPOIRS



Obligation participation des joueur.se.s : 

8 à 12 joueur.se.s par équipe : 7 joueur.se.s minimum par équipe.

Surclassement joueurs U10-U11 Espoirs

3 U9 par équipe U10

3 U10 par équipe U11

Les U12 F peuvent jouer avec les U11 uniquement. 

Les U11 F peuvent jouer avec les U10 uniquement.

Mutations : 4 joueurs mutés dont 1 hors période

Surclassement joueurs U12/U13 Espoirs

3 U11 par équipe U12 

3 U12 par équipe U13

Les U14 F peuvent jouer avec les U13 uniquement.

Les U13 F peuvent jouer avec les U12 uniquement.

REGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS 



Vainqueur.s des épreuves 

de Jonglerie statique

Valorisation au classement

2ème Phase  (niveau)

+1 point au vainqueur de l’épreuve

3ème phase (niveau)

+1 point au vainqueur de l’épreuve
+0,5 pt en cas d’égalité

Nouveauté : 
-1 point en cas : de non-réalisation, de non-retour de la 

fiche résultats ou de non-conformité de l’épreuve

ÉPREUVES TECHNIQUES

en U10-U11 Espoirs :

RÉGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS ESPOIRS



MODALITÉS ADMINISTRATIVES



Engagement de vos équipes

En Critérium Départemental

• Plateforme club dédiée 

(inscriptions à faire par vos correspondants)

• Date butoir : Dimanche 24 septembre

• Challenge Plateaux Jour de Coupe

A engager sur la plateforme directement

MODALITÉS ADMINISTRATIVES



Feuille de Match Informatisée

Informations importantes

• Création de votre accès footclubs
Voir avec votre secrétariat

• Sauvegarde de vos identifiants
Changement tous les 6 mois

MODALITÉS ADMINISTRATIVES



Feuille de Match Informatisée

Règlementation : Annexe 11 RS DYF

Si sur une période de 3 mois

Non utilisation de la F.M.I.

Non-utilisation de la F.M.I. 

(par équipe)
Sanctions

1ère non-utilisation Avertissement + amende de 30€

2ème non-utilisation Amende de 100 €

3ème non-utilisation, et au-

delà

Match perdu par pénalité au club fautif, le 

club adverse conservant le bénéfice des 

points et des buts acquis sur le terrain

MODALITÉS ADMINISTRATIVES



Épreuve Technique

Feuille de résultats U10 à U13

❖ Les résultats de l’épreuve Technique doivent obligatoirement être retranscrits sur la 

tablette F.M.I. 

en « observations d’après match » 

❖ Et sur la feuille de match papier à la rubrique : « tirs au but » pour la 1ère phase de 

plateau

❖ L’envoi des feuilles de résultat est obligatoire 

et elles doivent arrivées obligatoirement avant le mardi 12h au District 

(Possibilité de la scanner ou/et de l’envoyer par email).

❖ Nouveauté : - 1 point au classement 
¤ Obligation de réaliser l’épreuve technique et de renvoyer la fiche de suivi.

Si une même équipe cumule 3 infractions concernant le suivi de l’épreuve technique 

(réalisation & suivi adm.), la Commission peut décider la sortie du dit club du Critérium 

Espoirs pour le reverser sur le dispositif Critérium Départemental par année d’âge à la 

fin de chaque phase.

MODALITÉS ADMINISTRATIVES



5. L’ETAT D’ESPRIT ATTENDU 
LORS DES RENCONTRES
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Fonction

G.P.A

Nom

Prénom

FICHE DE 

MISSION

Fonction

Adjoint au 

G.P.A

Nom

Prénom

GARANT DU PROTOCOLE ACCUEIL
DU CLUB

Garantir l’Accueil en toute 

sécurité des pratiquants 

au sein de l’infrastructure 

sportive (vestiaires, 

terrain…)

Prévenir et tempérer les 

comportements 

Anti-sportif du public 

avec diplomatie

Garantir l’Accueil en toute sécurité des 

pratiquants au sein de l’infrastructure 

sportive (vestiaires, terrain…)

Prévenir et tempérer les comportements 

Anti-sportif du public avec diplomatie 

en concertation avec les responsables 

des clubs invités

PROFIL DU RÉFÉRENT « ACCUEIL »

LE RÉFÉRENT ACCUEIL – G.P.A

ACCUEIL & RESPECT DE L’ESPRIT SPORTIF 





INTERVENTION ARBITRAGE

Intervenant :

Stéphane  PILLEMONT
Membre de la C.D.A.

C

D

A

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

La Passion du Football Vrai

https://dyf78.fff.fr/


Brice PARINET
President C.D.A. 78

Le Football d’Animation est une des 
priorités de la C.D.A. : 

- Il concerne 80% des licenciés

- Il a été trop longtemps laissé de côté par 
rapport aux autres composantes de 
l’arbitrage

- La fonction d’arbitre doit y être davantage 
abordées car les bons messages 
d’aujourd’hui feront les bons 
comportements de demain… 
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C

D

A

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

La Passion du Football Vrai

https://dyf78.fff.fr/


Apprentissage du rôle d’Arbitre 
et d’Arbitre-assistant.e

1. Le livret des lois du jeu 
« Foot à effectif réduit » 
(mise à jour en court de finalisation)

2. Le guide de l’Arbitrage à la touche

3. Le diaporama PDF sur « les gestes 
élémentaires de l’« arbitre-assistant » 

4. Nouveauté : Un support de formation 
en e-learning (en court de réalisation)

Outils à télécharger sur notre site internet : 
« Rubrique : Pratique - Foot Animation »

Envoi par email à chaque responsable 
d’Equipes identifiés 

Des outils sont mis 
à votre disposition :

1. Pour former vos 
joueurs aux règles 
du jeu.

2. Pour former vos 
joueurs, dirigeants… 
au rôle d’arbitre et 
d’arbitre-assistant.



Des formations à votre destination

• Les formations des Très Jeunes Arbitres (13-14 

ans) englobées dans celle des arbitres Football à 

11 (avec un module complémentaire)

• Formation arbitre certifié (ouvert à tout âge)

Elle aborde spécifiquement les lois du jeu du 

football à 8. 

• La C.D.A. se déplace dans votre structure pour des 

sensibilisations aux lois du jeu et au rôle de 

l’arbitre

48

C

D

A

INTERVENTION DE LA C.D.A



Rappel des bonnes pratiques

• Sur les critériums espoirs et départementaux 

U10-U11, les Arbitres assistants ne sont pas 

facultatifs. 

Ils doivent être licenciés joueurs ou 

dirigeants, âgés de 13 ans révolus ; 

• Il vous appartient de les former 

à la fonction d’arbitre-assistant et notamment

au jugement du hors-jeu avec le support

qui vous sera envoyé prochainement ;

• Des arbitres bien formés = une rencontre de 

qualité dans un contexte plus serein… 
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C
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A

La C.D.A. peut se 

déplacer s’il le faut

pour vous aider !

INTERVENTION DE LA C.D.A



Objectif : Préserver la sécurité des joueurs
et de l’Encadrement

Seuls les joueurs, les encadrants (2 par équipe), l’arbitre central 

et les « arbitre-assistants » en activité sont autorisés à pénétrer sur le terrain

de jeu et les abords (bancs de touche, zone technique…).

Le public (spectateurs, accompagnateurs, parents) doit impérativement se tenir derrière 

la main courante du terrain ou à 5 mètres minimum des lignes de pourtour du terrain de 

football à 11 s’il ne dispose pas de barrière de délimitation.

Pendant la rencontre, seul l’éducateur principal ou/et son adjoint, responsables 

de chaque équipe sont habilités à interagir, parler aux joueurs, tout en 

respectant la délimitation de sa zone technique (5 x 2 mètres). 

GESTION DE LA RENCONTRE

ET DE SON ENVIRONNEMENT



Contexte & constats

51

Réponse en direct

des Encadrants 

des clubs présents

Les évolutions de notre société 

se reflètent dans le cadre des 

activités football proposées au 

sein de vos clubs !

Question :

Quel niveau d’implication des 

parents dans la pratique de 

l’activité de leur enfant au 

quotidien ?

La participation et le comportement 

des parents et des éducateurs ont 

évolué depuis plusieurs saisons

Le modèle parental 

n’est plus ou pas 

toujours présent.

L’exemplarité n’est 

pas toujours de 

rigueur, voir a été 

abandonnée puisque  

l’enfant est devenu 

«  le roi »

L’individualisme est 

omniprésent !

Le Rôle de l’Education dans notre mission 

d’Educateur, d’Educatrice de Football



Contexte & constats
LE RÔLE DE L’EDUCATION 

DANS NOTRE MISSION D’EDUCATEUR, 

D’EDUCATRICE DE FOOTBALL

52

39 clubs sur les 

106 impliqués en 

F.A. (37%) ont 

confirmé leur 

engagement

Réponse en direct

des Encadrants 

des clubs présents

Un Programme Educatif Fédéral 

lancé en 2014 (il y a déjà 9 ans !)

La saison passée 2022/2023

67 clubs sur les 152 clubs 

yvelinois étaient inscrits mais…

Seulement 18 

clubs (17%) 

impliqué dans des 

Actions PEF en fin 

de saison

Question :

Quelle importance accordez-vous 

au P.E.F. sur une saison sportive ?



Contexte & constats
La méconnaissance et le non-respect des règles (règlement 

sportif), des lois du jeu et de l’équité sportive (fair-play)

53

L’arbitrage à la touche par les joueurs U12-U13 est un des 

outils permettant aux encadrants de former leurs joueurs à la 

connaissance des lois du jeu spécifiques et à la touche.

Mais combien d’entre vous utilise les joueurs que vous avez 

« formés » ?... Trop peu le mettent réellement en application !

Et pour y palier, vous appliquez le règlement à votre 

convenance… L’arbitrage-assistant est fait conjointement par 

l’encadrant de chaque équipe sur le bord du terrain !

Mais la plupart du temps l’arbitrage à la touche est inexistant ! 

Ce qui peut engendrer des situations de conflits.

1 Thématique 

essentielle 

Réponse en direct

des Encadrants des 

clubs présents

Où va-t-on

en 2023/2024 ?
… infractions 

arbitrage à la touche inexistant 

… clubs concernés 

Question :

Pour l’arbitrage à la touche de rencontres 

U10-U11, utilisez-vous les joueurs formés 

à l’«arbitre-assistant » en U12-U13 lors des 

saisons passées pour officier et pallier au 

manque d’encadrement au sein du club ?

Le Programme : Formation Arbitrage à la Touche pour 

les joueurs lancé depuis 2015 (il y a déjà 8 ans !)



Sanctions allant du « Rappel au devoir de sa charge », à 3 matches de suspension  

pour « comportement excessif », puis 10 matches pour « comportement grossier », 

jusqu’à 6 mois pour « comportement intimidant et menaçant ».

La méconnaissance des règles du jeu par les encadrants est souvent le facteur 

déclenchant de ces incivilités ! 

Car 1 sur 2 croit les connaitre mais confond les règles du football à 11 et les 

adaptations du football à 8, et ne supporte pas les erreurs d’arbitrage et les injustices  

(perte de contrôle et non maîtrise de ses émotions) !

PRÉAMBULE
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En 2018/2019 
(avant Covid) 

6 infractions disciplinaires 

 4 clubs concernés

En 2021/2022 
(post Covid) 

11 infractions disciplinaires 

8 clubs concernés 

En 2022/2023 
(la saison passée) 

14 infractions disciplinaires 

7 clubs concernés 

2 Thématiques 

essentielles 

Réponse en direct

des Encadrants 

des clubs 

présents

Question :

Citez 2 thématiques du PEF 

essentielles dans votre mission 

d’Educateur ?

Les déviances comportementales sont de plus en plus présentes 

et même en recrudescence sur les rencontres U10 à U13 ! 

Où va-t-on

en 2023/2024 ?

… infractions disciplinaires 

… clubs concernés 

Contexte & constats



Contexte & constats
La méconnaissance et le non-respect des règles (épreuves 

sportives) et de l’équité sportive (fair-play)

PRÉAMBULE
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L’intérêt pour l’épreuve technique évolutive varie entre les différents niveaux 

d’encadrants (Dirigeant, Animateur, Educateurs) « éduqués ou peu » et « formés ou 

informés » !

La méconnaissance des objectifs attendus et des règles de l’épreuve par les encadrants 

est souvent le facteur déclenchant de la non-réalisation, de la réalisation partielle, 

jusqu’à de la triche volontaire (envoi de fausses fiches de jonglerie) ! 

Et même lorsque l’épreuve est réalisée ; celle-ci ne l’est pas toujours dans le respect du 

cadre défini… Vous l’appliquez à votre convenance ! 

L’Educateur le plus « chevronné » ou le plus « culotté » imposant son protocole à son 

collègue « adversaire du jour » !

Au cumul sur 2 saisons 

De 2021 à 2023 
157 infractions épreuve technique 

sur 648 rencontres : 25% = 1 match sur 4 

1 Thématique 

essentielle

Réponse en direct

des Encadrants des 

clubs présents

Où va-t-on

en 2023/2024 ?
… infractions épreuve 

technique 

… clubs concernés 

Question :

Êtes-vous favorable à la réalisation 

d’une épreuve technique en amont 

des rencontres ?



Contexte & constats
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Réponse en direct

des Encadrants 

des clubs présents

Conséquence : 

Pas ou Perte de repère 

pour certain.e.s Encadrant.e.s!

Les Educateur.trice.s n’ont pas 

pour certain.e.s d’entre vous été 

éduqué.e.s aux respects des 

valeurs essentielles à la pratique 

d’une activité sportive en 

collectivité !  

Question :

Quelle importance accordez-vous 

à l’Education, la transmission de 

valeurs à vos joueur.se.s dans la 

pratique de votre activité au 

quotidien ?

L’Education, la Transmission des 

valeurs sont mises à males !

Le Rôle de l’Education dans notre mission 

d’Educateur, d’Educatrice de Football

Le modèle et la valeur de 

l’exemple ne sont plus ou pas 

toujours d’actualité !  

Et les valeurs transmises parfois 

dévoyées par méconnaissance mais 

aussi parfois intentionnellement!



Les Enjeux

On fait quoi maintenant pour contribuer à mieux 
Eduquer et former les joueurs d’aujourd’hui et de 
demain ?

On laisse faire ?

On modifie notre approche ?

On change nos comportements ?

On se mobilise toutes et tous !

8 SEPTEMBRE 2023

LE RÔLE DE L’EDUCATION 

DANS NOTRE MISSION D’EDUCATEUR, 

D’EDUCATRICE DE FOOTBALL
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La Direction Technique Nationale F.F.F. a décidé d’agir ! 

Tous concernés : Educateurs, Arbitres, Dirigeants, Parents…

A vous de choisir votre chemin ! Vous restez sur le bas-côté, 

où vous décidez de changer et faire évoluer vos comportements au quotidien !



LA GESTION DE LA RENCONTRE & LE COACHING

Avant le match

• Briefing sur le terrain

• Protocole Fair-Play

Procédure : « Mieux vaut prévenir que guérir »

• Limiter les Interventions et Interactions

• Obligation pour les joueurs suppléants 

et les 2 encadrants 

de se situer sur le banc de touche 

(si disponible) ou en zone technique 

(marquage coupelles obligatoire)

• Port de la chasuble (numérotée) 

pour les joueurs suppléants et 

joueurs « arbitre-assistants »
 Regroupement sur le terrain

 Echange avec les joueurs sur leur 

perception du jeu

 Consignes auprès des joueurs : 

vérification, consolidation, 

modifications… 

 En U10-U11 : 2’ max à la 12’ et 37’

Pause(s) Coaching 
En U10-U11 : 12’ - 25’- 37’

Pendant le match

 Protocole Fair-Play

 Débriefing succinct sur le terrain

Après le match

 Hydratation : 

gourde ou bouteille d’eau 

individuelle numérotée



Objectif pour l’Educateur.trice :

Limitation des interventions des Educateurs au cours 
de la partie :

• Faire preuve de modération sur les conseils prodigués 
aux joueurs U10 à U13 lors de chaque rencontre 
(observer, prendre des notes, valoriser, encourager) ;

• Agir sur les dérives des encadrants
qui téléguident les joueurs (faire prendre conscience à 
son collègue de manière courtoise : questionnement) ;

• Optimisation des conseils donnés :

▪ Être précis et concis ;

▪ Du questionnement, des encouragements
et des renforcements positifs relatifs aux tentatives 
et aux attitudes des joueurs ;

▪ Ne pas être directif mais questionner 
le joueur pour le faire réfléchir, en cours de jeu, si 
nécessaire...

COACHING & PAUSES COACHING

ZT : Zone Technique

A : Arbitre centrale

AS : Arbitre assistant

E : Educateur 

A
S

A
S



PAUSE COACHING catégorie U11

• Veiller au 

respect des 

50 % de 

temps de jeu 

minimum par 

joueur, donc 

à effectuer la 

rotation des 

joueurs 

remplaçants 



L’Education intégrée…
Comment agir sur les joueurs ?

• Le Rôle de l’éducateur à 
l’entraînement

• Le Rôle de l’Educateur lors 
des rencontres
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L’Education intégrée…Comment ?

• Evolution des facteurs de la 
Performance 

• Les Voies de l’Education 
intégrée

62



EVOLUTION 
DE LA STRATEGIE DES CLUBS

Passer d’une

logique de

PROGRAMME

Educatif

A une logique

de PROJET

Educatif

intégrée dans

celui du club

LE RÔLE DE L’EDUCATION 

DANS NOTRE MISSION D’EDUCATEUR, 

D’EDUCATRICE DE FOOTBALL
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PARCE QUE CHACUN D’AUTRE NOUS PEUT TOUJOURS S’AMÉLIORER : 

AUTO-ÉVALUATION ANONYME APRÈS CHAQUE RENCONTRE 

EN SCANNANT LE QR-CODE PRÉSENT SUR LA FICHE DE JONGLERIE
66



« L’éducateur.trice 

doit être un modèle 

pour les enfants, les 

jeunes d’aujourd’hui 

et de demain… 

L’éducateur.trice a 

une obligation 

d’exemplarité ! »

Direction Technique Nationale

P
R

É
A

M
B

U
L

E
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Education Intégrée



6. LA FORMATION DU FOOTBALLEUR
ET LA FORMATION CONTINUE 
DE L’EDUCATEUR



ÉPREUVES TECHNIQUES 

U10-U11 Espoirs & Départementaux

Phase 3

Jonglerie 

Statique

Phase 1

Répétition

à l’entraînement

Phase 2

Jonglerie 

Statique



Progression du joueur 
sur la saison

Pas de différenciation entre les joueurs U10 & U11
Espoirs et départementaux

Calendrier identique

CALENDRIER DES ÉPREUVES

PHASE 3

Du 02/03/2024 Au 08/06/2024

PHASE 2

Du 11/11/2023 Au 10/02/2024

PHASE 1

Du 16/09/2023 Au 14/10/2023



Progression du joueur 
sur la saison

Différenciation entre les joueurs U10 & U11
Espoirs et départementaux

Épreuves Techniques différentes

CONTENU DES ÉPREUVES

PHASE 3 : Défi collectif
Prise en compte du cumul du nombre de duels gagnés 

En U10 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied fort & 20’’ Pied Faible

En U11 : Jonglerie Statique sur 40’’
Pied Droit/Gauche alterné & 20’’ de la Tête

PHASE 2 : Défi collectif
Prise en compte des 8 meilleurs résultats

En U10 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied Droit & 40’’ Pied Gauche

En U11 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied Droit & 40’’ Pied Gauche

PHASE 1 : Répétition à l’entraînement
Prise en compte des résultats individuels (progression)

En U10 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied Droit & 40’’ Pied Gauche

En U11 : Jonglerie Statique
sur 40’’ Pied Droit & 40’’ Pied Gauche

Espoirs 

PHASE 3 : Défi collectif
Prise en compte du cumul du nombre de duels gagnés 

En U10 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied fort & 20’’ Pied Faible

En U11 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied fort & 20’’ Pied Faible

PHASE 2 : Défi collectif
Prise en compte des 8 meilleurs résultats

En U10 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied Droit & 40’’ Pied Gauche

En U11 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied Droit & 40’’ Pied Gauche

PHASE 1 : Répétition à l’entraînement
Prise en compte des résultats individuels (progression)

Départementaux 

En U10 : Jonglerie Statique 
sur 40’’ Pied Droit & 40’’ Pied Gauche

En U11 : Jonglerie Statique
sur 40’’ Pied Droit & 40’’ Pied Gauche



Rappel des Objectifs :
Perfectionnement de la technique individuelle : 

maîtrise du ballon

Amélioration de la Concentration lors 

de la réalisation d’un geste technique

Autonomie : Collaboration avec un partenaire, 

adversaire de jeu pour le comptage 

des jongles en statique

Défi collectif : Phase 2 & 3 en jonglerie statique :

Phase 2 : prise en compte du résultat 

des 8 meilleurs joueurs de l’équipe

Phase 3 : prise en compte du cumul 

du nombre de duels gagnés par équipe 

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U10-U11



Objectifs Phase 1 : 
Répétition à l’entraînement

De la procédure 
Pour être opérationnel pour la phase 2 :

Jonglage statique en miroir :
Joueurs associés par 2 qui comptent alternativement 

sur le temps imparti, les jongles effectués 
par leur adversaire du jour

Objectif : Effectuer le maximum de jongles :
Du Pied droit sur 40’’ /  Du Pied gauche sur 40’’

Prise en compte des résultats individuels de 
chaque joueur pour évaluer la progression

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U10-U11 Espoirs & Départementaux



Phase 2 : 
Avant chaque Rencontre (durée 15’ max.) :

Jonglage statique en miroir 
(Associer les joueurs par numéro)

Objectif : Effectuer le maximum de jongles :
Pied droit sur 40’’ puis Pied gauche sur 40’’

Avec obligation de reposer 
le pied de frappe au sol 

après chaque touche de balle

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti, 

le joueur peut jongler à nouveau, mais en reprenant le comptage à zéro.

Pas de 2nde tentative par joueur après les 40’’ écoulées sur chaque pied.

Il n’y a pas de nombre maximal de jongles à atteindre. 

C’est le meilleur score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U10-U11 Espoirs & Départementaux



Objectifs Phase 3 : 
Avant chaque Rencontre (durée 15’ max.) :

Jonglage statique en miroir 
(Associer les joueurs par numéro)

Effectuer le maximum de jongles :
Pieds forts sur 40’’

Avec obligation de reposer le pied de frappe au sol 
après chaque touche de balle

et Pieds faibles sur 20’’ 

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti, 

le joueur peut jongler à nouveau, mais en reprenant le comptage à zéro.

Pas de 2nde tentative par joueur après les 40’’ du pied et 20’’ de la tête.

Il n’y a pas de nombre maximal de jongles à atteindre. 

C’est le meilleur score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U10 Espoirs & U10-U11 Départementaux



Objectifs Phase 3 : 
Avant chaque Rencontre (durée 15’ max.) :

Jonglage statique en miroir 
(Associer les joueurs par numéro)

Effectuer le maximum de jongles :
Pieds droit/gauche alternés sur 40’’

Avec obligation de reposer le pied de frappe au sol 
après chaque touche de balle

et Tête sur 20’’ 
départ ballon en main

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti, 

le joueur peut jongler à nouveau, mais en reprenant le comptage à zéro.

Pas de 2nde tentative par joueur après les 40’’ du pied et 20’’ de la tête.

Il n’y a pas de nombre maximal de jongles à atteindre. 

C’est le meilleur score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U11 Espoirs



Objectif : 
Assurer le bon déroulement de l’épreuve

Les joueurs, en activité devront respecter les principes de distanciation 

physique de 2 mètres minimum entre 2 joueurs (binôme adversaire) 

et 5 mètres entre groupes de binômes de joueurs pour ne pas gêner 

le.s joueur.s en activité. 

Seuls les coaches de chaque équipe sont habilités à se déplacer 

pour recueillir les résultats auprès des binômes de joueurs en activité.

Noter les résultats sur la fiche de jonglerie prévue à cet effet.

Matériel Pédagogique : individualisation

1 ballon par binôme de joueurs, soit 12 ballons = 6 ballons par équipe.

ÉPREUVES TECHNIQUES

Protocole Phase 2 & 3



Vidéo 

de Présentation

Cliquez-ici

https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue
https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue


Evolution de la Filière de Formation 
de l’Éducateur en 2023/2024
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Evolution de la Filière de Formation 
de l’Éducateur en 2023/2024 : 
Le Certificat Fédéral d’Educateur (CFI) de pratique
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Evolution de la Filière de Formation 
de l’Éducateur en 2023/2024



Evolution de la Filière de Formation 
de l’Éducateur en 2023/2024

Évolution des C.F.F. en C.F.I. : Certificats Fédéraux d’Initiateurs

Afin de vous permettre de continuer votre progression en temps qu’éducateur :

• La filière de formation évolue ;

• La Certification des C.F.F. 1 sera toujours possible jusqu’en 2027, 

pour les animateurs titulaires des 2 modules U9 & U11.

• Un nouveau Diplôme Fédéral (DF) Responsable Ecole de Football est créé.

• Des équivalences de fait (sans aucune démarche) 

sont mises en place pour les éducateurs déjà titulaires 

des modules U7, U9, U11 pour l’obtention

des nouveaux diplômes C.F.I. U6-U9 et C.F.I. U10-U13 ;

• Pour plus de renseignement : Vidéo 

de Présentation

Cliquez-ici

https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue
https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue
https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue


Pour celles et ceux qui souhaitent se former : 

1ères dates du Certificat Fédéral d’Initiateur

• C.F.I. module U10-U13 de 24 heures (2 x 6 heures en présentiel)

Du 18/10 au 01/12/2023 : Présentiel les 28/10 et 24/11/2023 (à confirmer)

• Du 04/12 au 30/01/2024 : Présentiel les 14/12 et 23/01/2024 (à confirmer)

• C.F.I. module U6-U9 de 24 heures (2 x 6 heures en présentiel)

Du 24/10 au 05/12/2023 : Présentiel les 03/11 et 28/11/2023 (à confirmer)

• Du 24/02 au 02/04/2024 : Présentiel les 05/03 et 26/03/2024 (à confirmer)

3 dates de Certification du C.F.F. niveau 2
• Certification de 8 heures

➢ hors vacances scolaires : 14 octobre 2023 (à confirmer)

➢ Pendant les vacances scolaires : 24 février 2024

➢ hors vacances scolaires : 8 juin 2024

Pré-inscription  à venir sur notre site Internet : https://dyf78.fff.fr/formations/
rubrique : « Formations - Inscriptions Educateurs » 

Contact inscription : Kévin / Site Internet rubrique Formation

Département Technique 01 80 92 80 29 - administration@dyf78.fff.fr

FORMATION DES ENCADRANTS

https://dyf78.fff.fr/simple/https-dyf78-fff-fr-wp-content-uploads-sites-101-bsk-pdf-manager-ca0604b35b5c91a2e7bb042767cf5e67-pdf/


Module U10/U11
Et Module U12/U13

en ligne depuis 
la saison passée

Module U6/U7
Et Module U8/U9

en ligne depuis 
2 saisons

QR Code à scanner

https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/29-categorie-u10-u11.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/30-categorie-u12-u13.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html


CALENDRIER RÉUNIONS INTERMÉDIAIRES

Format Webinaire : 

les 10/11/2023 et 26/02/2024

Objectifs : 

❖ Bilan de la Phase terminée (Etat d’esprit, bilan sur la pratique :  jeu pratiqué, 

progression joueurs, défis techniques, résultats sportifs…)

❖ Présentation de la Phase qui débute suite à la fin de la phase précédente (constitution 

des nouvelles poules, évolutions règlementaires, de l’épreuve technique…)

❖ Echange sur les évolutions mise en place et à envisager pour les saisons à venir

(en lien avec les travaux de réflexions engagés depuis déjà plusieurs saisons) :

➢ Evolutions règlementaires (engagement différencié par équipe…) ;

➢ Evolution du calendrier, des différentes phases ;

➢ Evolution des défis techniques ;

➢ Etc.



Education 
Intégrée

« L’éducateur.trice doit 

être un modèle pour les 

enfants, les jeunes 

d’aujourd’hui et de 

demain… 

L’éducateur.trice a 

une obligation 

d’exemplarité ! »
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Direction Technique Nationale



QUESTIONS ?

15 SEPTEMBRE 2023
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DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

administration@dyf78.fff.fr

https://dyf78.fff.fr/

Euro 2024 Masculin 
Du 14/06 au 14/07/2024Jeux Olympiques

 Du 26/07 au 11/08/2024



MERCI 
DE VOTRE 

ATTENTION

15 SEPTEMBRE 2023
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DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

administration@dyf78.fff.fr

https://dyf78.fff.fr/

Contact : 

Département Technique 

Franck BARDET – CTD DAP   

01 80 92 80 30

06 74 35 43 51

Contact : 

Secrétariat 

Football Animation

Alexandre OGEREAU

01 80 92 80 22 

Commission 

F. Animation

Joignable

 au 01 80 92 80 35

tous les lundis 

entre 17h30 et 19H00
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