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Introduction

Pour bien démarrer cette saison et avant de débuter
cette réunion d’informations destinées aux
responsables de clubs et d’équipes U12 & U13
engageés dans les différentes compétitions de
District, nous vous demandons de Scanner

le QR code présent a I'image ou de cliquer sur le
lien ci-dessous afin de répondre a un questionnaire.

Lien vers le questionnaire Google Forms : Cliquez-ici



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKzBKMlzyKgd4meSsRBEmwCr1SbzLrd7UwpNhFcjuTLUIWxA/viewform
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Le Role de I'Education dans notre mission
d’'Educateur, d’'Educatrice de Football

Contexte & constats

Nous sommes
présents sur le
bord du terrain
pour encourager ) o Nous veillons au
et motiver nos Nous respect de la
participons a ponctualité et de
la vie I'assiduité de nos
associative enfants aux
entrainements ainsi

Nous adoptons une
attitude courtoise et
polie lors des
rencontres afin de
véhiculer une image
positive du club.

Question :
Quel niveau d'implication des
parents dans la pratique de
I"activité de leur enfant au
quotidien ?

Nous respectons les
choix de 'entraineur
et favorisons le
dialogue en cas de
désaccord.

Nous faisons preuve de
respect envers les
joueurs, les dirigeants,
les adversaires ainsi
que les
arbitres.

Réponse en direct
des Encadrants

des clubs présents

Les évolutions de notre société
se refletent dans le cadre des
activités football proposées au +

sein de vos clubs !

La participation et le comportement
des parents et des éducateurs ont
évolués depuis plusieurs saisons

'Bm T‘M’ ek qra..';....l

weed g

Le modele parental
n'est plus ou pas
toujours présent.

L’exemplarité n’est
pas toujours de
rigueur, voir a été
abandonnée puisque
que l'enfant est
devenu « le roi »

L'individualisme est
omniprésent !
6



Contexte & constats

Le Role de I'Education dans notre mission
d’'Educateur, d’'Educatrice de Football

¢ Donner I'exemple
i 4 &
n'est pas le principal & “=5

4

moyen d'influencer %
ot

les autres, c'est le
seul moyen. ??

'

; N
Alber) Finstein

Question :
Quelle importance accordez-vous
a I'Education, la transmission de

valeurs a vos joueur.se.s dans la
pratique de votre activité au

tidien ? Réponse en direct
quotidien

des Encadrants
des clubs présents

L'Education, la Transmission des
valeurs sont mis a males !

Consequence : +
Pas ou Perte de repere °
pour certain.e.s Encadrant.e.s!

Les Educateur.trice.s n‘ont pas
pour certain.e.s d’entre vous été
éduqué.e.s aux respects des
valeurs essentielles a la pratique
d’une activité sportive en
collectivité !

Le modele et la valeur de
I'exemple ne sont plus ou pas
toujours d’actualite !

Et les valeurs transmises parfois
dévoyées par méconnaissance mais
aussi parfois intentionnellement!

7



Contexte & constats

REGLES DU JEU &
FAIR-PLAY ARBITRAGE

EN SAVOIR PLUS

EN SAVOIR PLUS

[
”““llll

Question :
Quelle importance accordez-vous
au P.E.F. sur une saison sportive ?

Un Programme Educatif Fédéral
lancé en 2014 (il y a déja 9 ans !)

La saison passée 2022/2023
67 clubs sur les 152 clubs

yvelinois était inscrits mais...

Réponse en direct
des Encadrants

des clubs présents

PREAMBULE

39 clubs sur les
106 impliquée
en F.A. (37%) ont

confirmer leur
engagement

Seulement 18
clubs (17%)
impliqué dans des

Actions PEF en fin
de saison




Contexte & constats

Les déviances comportementales sont de plus en plus présentes
et méme en recrudescence sur les rencontres U10 a U13 !

En 2018/2019 En 2021/2022 En 2022/2023
(avant Covid) (post Covid) + (la saison passée)
6 infractions disciplinaires 11 infractions disciplinaires 14 infractions disciplinaires
4 clubs concernés 8 clubs concernés 7 clubs concernés

Sanctions allant du « Rappel au devoir de sa charge », a 3 matches de suspension
pour « comportement excessif », puis 10 matches pour « comportement grossier »,
jusqu’a 6 mois pour « comportement intimidant et menacant ».

La méconnaissance des régles du jeu par les encadrants est souvent le facteur
déclenchant de ces incivilités !

Car 1 sur 2 croient les connaitre mais confondes les regles du football a 11 et les
adaptations du football a 8, et ne supporte pas les erreurs d’arbitrage et les injustices
(perte de controle et non maitrise de ses émotions) !

Question: : |
Citez 2 thématiques du PEF Réponse en direct
essentielle dans votre mission desdggi?ggznts

' ?
d’Educateur : -

PREAMBULE

Ou va-t-on
en 2023/2024 ?

.. infractions disciplinaires

... clubs concernés

2 Thématiques
essentielles

R d

REGLES DU JEU &
ARBITRAGE

EN SAVOIR PLUS

FAIR-PLAY

EN SAVOIR PLUS



Contexte & constats

La méconnaissance et le non-respect des regles (épreuves
sportives) et de I'équité sportive (fair-play)

Au cumule sur 2 saisons
De 2021 a 2023

157 infractions épreuve technique
sur 648 rencontres : 25% = 1 match sur 4

L'intérét pour l'épreuve technique évolutive varie entre les différents niveaux
d’encadrants (Dirigeant, Animateur, Educateurs) « éduqués ou peu » et « formés ou
informé » !

La méconnaissance des objectifs attendus et des régles de I'épreuve par les encadrants
est souvent le facteur déclenchant de la non-réalisation, de la réalisation partielle,
jusqu’a de la triche volontaire (envoi de fausses fiches de jonglerie) !

Et méme lorsque |'épreuve est réalisée ; celle-ci ne I'est pas toujours dans le respect du
cadre défini... Vous I'appliquez a votre convenance !

L’'Educateur le plus « chevronné » ou le plus « culotté » imposant son protocole a son
collegue « adversaire du jour » !

Question :

Etes-vous favorable a la réalisation
d’une épreuve technique en amont
des rencontres ? e @) clubs présents

Réponse en direct
des Encadrants des

PREAMBULE

Ou va-t-on
en 2023/2024 ?

... infractions épreuve
technique
... clubs concernés

1 Thématique
essentielle

LY

FAIR-PLAY
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Contexte & constats

La méconnaissance et le non-respect des regles (reglement
sportif), des lois du jeu et de I'équité sportive (fair-play)

Le Programme : Arbitrage a la Touche par les joueurs

lanceé en 2015 (il y a déja 8 ans !) @ o

A LATOUCHE
L'arbitrage a la touche par les joueurs U12-U13 est un des DESJOUEURS U12 & U 13
outils permettant aux encadrants de former leurs joueurs a o ton:

la connaissance des lois du jeu spécifiques.

Le Role de 'Educateur

Mais combien d’entre vous l'utilise ?... Trop peu le mettent
réellement en application !

Et lorsque cela est le cas, pas toujours dans le respect du
cadre défini...

Vous l'appliquez a votre convenance : sans la rotation des
joueurs toutes les 15" minutes, a la pause coaching ; car
celle-ci est la plus part du temps inexistante !

Question :

Lors des rencontres, étes-vous favorable
a la mise en place du réle de joueurs
«arbitre-assistant » avec rotation
toutes les 15’ lors de la pause coaching ?

Réponse en direct
des Encadrants des
clubs présents

PREAMBULE

Ou va-t-on
en 2023/2024 ?

... infractions
arbitrage a la touche
par les joueurs
... clubs concernés

1 Thématique
essentielle

REGLES DU JEU &
ARBITRAGE

EN SAVOIR PLUS
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Les Enjeux

On fait quoi maintenant pour contribuer a mieux
Eduquer et former les joueurs d’aujourd’hui et de

demain ?

e On laisse faire ?

= On modifie notre approche ?

s On change nos comportements ?

= On se mobilise toutes et tous !

La Direction Technique Nationale F.F.F. a décidé d'agir !
Tous concernés : Educateurs, Arbitres, Dirigeants, Parents...

A vous de choisir votre chemin ! Vous restez sur le bas-coté,

PREAMBULE

CONTEXTE

Savoir-étre Savoir

Compétent

Exécutant

K Savoir-faire ﬁ

ou vous décider de changer et faire évoluer vos comportements au quotidien !

8 SEPTEMBRE 2023
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L'Education intégrée...
Comment agir sur les joueurs ?

e Le Role de I'éducateur a e Le Role de I'Educateur lors
l’'entrainement des rencontres

Mes actions d'éducateur lors des rencontres — Mes axes de progrés -- Mes actions d'éducateur lors des rencontres —
Mes axes de progrés
*r':_""ul:r':" un ton bi K mes ires et Je connais les régles du jeu et les enseigne & mes joueurs/ses
Jencourage mes jousurs{ses quel que soit le score Je fais arbitrer 3 tour de rdle les joueurs/ses
Je refuse tout commentaire sur Farbitrage de ma part et de cefles des Je reste mesuré par rapport au résultat du match (victoire, défaite) et ne
ioueurs/ses réagis pas & chaud
Vinterviens le moins passible pendant le match et me sers des pauses pour Fanalyse le match par rapport i des éléments objectifs
le faire {techni SR . i)
Lors d'un débriefing, Jutifise |a 11+ sans i le me remets en question régulibrement et fais évoluer mes
comportements

Je faiz jousr un temps de jeu équivalent tous les jousurs/ses

Je valorise les joueurs/ses les plus engagés dans leur pratique
Je reste dans ma zone technique, je degage de la sérénité, je ne m'énerve
Jamais Je aAux fi d'expris leur ressenti

Je demande aux parents de ne pas intervenir pendant le match
il g 2 Je massure que les joueurs/ses quittent le stade avec le SOURIRE |

iy mes j fses & prendre des initiatives [passes, dribbles,
tirs...)

Je donne le droit a 'erreur car elle est source de progrés (analyse)

« L'éducateur, un modéle pour les

Je veille 3 la solidarité entre les codquipiers /@ tau respect des enfants et les jeunes...une obligation
différences d'exemplarité | »

Je respecte et fais respecter les protocoles d'avant et d’aprés-match

. @ Barométre éducatif des rencontres ;zuomuncs < ‘

13



L'Education intégrée...Comment ? .
* Evolution des facteurs de la  Les Voies de I'Education
Performance intégreée

Des U6 aux
adultes

Education

EDUCATION EDUCATION
AU COMPORTEMENT AUX ROLES

14



EVOLUTION

TITRE DE LA PRESENTATION +

DE LA STRATEGIE DES CLUBS

Passer d'une
logique de
PROGRAMME
Educatif

03/09/20XX

A une logique -
de PROJET
Educatif
intégrée dans
celui du club
%

19
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Je fais preuve
d’'exemplarité en
toutes
circonstances.

J'adopte un
comportement
respectueux

envers les joueurs.

Je suis ouvert au
dialogue, aux
temps
d’échanges.

2 sl Y'APAS BAH, PRENDS
HORS-JED, LK L'DRAPEAD /

Y'A SAMNS

Je propose des
séances adaptées
au profil de mes
joueurs.

Je maitrise mes
émotions face a
toutes les

Je veille au respect
des régles en
vigueur et
sanctionne tout
débordement.

N T "‘SPAS
) H SfYAVA-r GUASW

ON PE;
D’TDE Levesz = ; A D1

Y4 Pas H’ORMEME s
— Je0
’—'"_&1_____

RS M4/ =
TULeves WTEN*‘WT

Education Intégrée

« L"éducateur.trice
doit étre un modele
pour les enfants, les
jeunes d'aujourd’hui
et de demain...
L’éducateur.trice a
une obligation
d'exemplarité ! »

Direction Technique Nationale

20
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https://www.fff.fr/645-rentree-du-foot-pratiquants.html

La Fédération Francaise de Football a souhaité a nouveau cette saison poursuivre le déploiement des journées
« Rentrées du Foot » sur le plan national.

A I'image des saisons écoulées, nous nous devons : de poursuivre nos actions de fidélisation et de recrutement
des septembre, de mobiliser les pratiquants et leurs parents afin d’attirer de nouveaux.elles joueur.se.s
notamment chez les plus jeunes.

Pour cela, autant utiliser les méthodes qui ont fait leurs preuves, nous vous préconisons a nouveau une reprise
progressive de l'activité football, sous le signe du plaisir a se retrouver pour pratiquer au sein des clubs,
avec la mise en place d’actions ludiques identiques aux saisons passées, avant la reprise des plateaux et
compétitions habituelles



En savoir plus

Pour présenter

l'activité et comme tra
club, son organisation et
saison.

DE FOOTBALL



A Télécharger

A Télécharger

sur le site internet sur le site internet

!

La Rentrée du Foot 2022/2023

La Rentrée du C0ub 2022/2023 «

JOURNEE.S « RENTREE DU CLUB »
U6 A U13 GARCONS & FILLES

DOCUMENTATION A L’ATTENTION
DES RESPONSABLES DE CATEGORIE

N

JOURNEE « PORTES OUVERTES »
U11-U13 GARGONS & FILLES

DOCUMENTATION A L'ATTENTION
DU RESPONIABLE DE CATEGORIE

,

.

#?

_RENTREE .* .2
__IJUFDDTEB?‘J ¥

A%
PULE LR :‘ ﬂ

0N :
NTREE .= .2 .
DU FOOT 2022 .

PLACEAUJED ! Qﬂ‘ n

PRESENTATION GENERALE

,

PRESENTATION GENERALE
AIDE A L'ORGANISATION

AIDE A L'ORGANISATION

e ————————— mers

A EFFECTUER ENTRE
LE SAMEDI 27 A0OT
ET LE SAMEDI 17 SEPTEMBRE 2022

@ HZr6)RFSST @

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

BP 90616 - 78053 -'é’éD.h:r.e : 0180928022/25
SAINT QUENTIN EN YVELINES CEDEX. \ Télécapie | 01 R0 20 31

Messagerie : sdministrationEdyf 7. fr

Renseigne-tol auprés du club e plus proche d chez fol et sur EFEER

Du 25 ao0T
AU 8 OCTOBRE 2022

LORS D'UNE JOURNEE SPECIFIQUE

EN COMPLEMENT DE.S JOURNEE.S
« PORTES OUVERTES »

@ HIZB0R:FSST

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

BP 90616 - 78 053 Téléphone : 018092 8022/25
SAINT QUENTIN EN YVELINES CEDEX » Télécopie: 0180928031

Messagerie : administration@dyf78.fff.fr

% s:eDF — M B ®



https://dyf78.fff.fr/simple/guide-dappui-a-la-reprise/
https://dyf78.fff.fr/simple/rentree-du-foot-2021-football-animation/
https://dyf78.fff.fr/simple/rentree-du-foot-u10-u11/
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/bsk-pdf-manager/def473f8528a556f885c744fd68d70d7.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/bsk-pdf-manager/fd25498f67bd7ef53d137da58e64c7a3.pdf
https://www.fff.fr/645-rentree-du-foot-pratiquants.html

Organlsatlon Rentree du Foot 2023



https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://www.lespabrest.fr/plaisir-doffrir/invitation-cadeau/&psig=AOvVaw3lRMfQ0aSkaQzAY5gqnYRt&ust=1593448696321000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC17Pz9pOoCFQAAAAAdAAAAABBb
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journ%C3%A9es-Rentr%C3%A9e-du-Club-U6-%C3%A0-U13.pdf
https://dyf78.fff.fr/simple/guide-dappui-a-la-reprise/

Mobiliser les Parents
comme Assistants coach...

Réuniond’information
. Recenser vos besoins en fonction de Recrutement de Parents Volontaires
vos effectifs par catégorie Journées d’accueil

« Utiliser le support fourni par le Rentrée du Club
district pour organiser une mini
réunion avec les parents intéressés,
conscient de la nécessité de vous
aider dans la mesure de leur
disponibilité.

Document a télécharger sur le
site internet du district

@ ¥
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https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/Support-R%C3%A9union-infos-Parents-2023.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/Diaporama-Intervention-Parents-Volontaires-2023.pdf
https://www.fff.fr/646-rentree-du-foot-benevoles.html

i
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https://www.fff.fr/644-rentree-du-foot-arbitres.html
https://maformation.fff.fr/
https://www.fff.fr/647-rentree-du-foot-clubs.html

i :u,..l ".'\.'I

En savoir plus

Journée(s) « Portes ouvertes »
Pour Quoi Faire ?

Pour attirer de nouveaux pratiquants garcons ou filles, des
U6 aux U13 notamment, a travers l'organisation d'une
activité de découverte du football et d’'une information
ciblée par catégorie indispensable a la reprise de l'activité
en toute securité pour rassurer les parents des jeunes
pratiquants sur les conditions d’'accueil mises en place
spécifiquement par le club.



RETOUR AU FOOT rax LA PROMOTION er1.2 PROGRESSIVITE @

- Organisation de plusieurs journées « portes ouvertes » ou journées d’accueil

| Publis | Aciitts

@
Enfants ‘ T
i 1
Jeunes Formt_as Iudlqges piss
Mini-tournois
® Féminines Pratiques plurielles
Loisir

Support a télécharger
Pp (¢] y

La Rentrée du Foot 2023/202% La Rentrée du Foot 2023/202%

JOURNEE « PORTES OUVERTES »
U10-U11 GARGONS & FILLES

DOCUMENTATION A L’ATTENTION
DU RESPONSABLE DE CATEGORIE

JOURNEE « PORTES OUVERTES »
U8-U9 GARCONS & FILLES

DOCUMENTATION A L’ATTENTION
DU RESPONSABLE DE CATEGORIE

JOURNEE « PORTES OUVERTES »
U6-U7 GARGONS & FILLES

DOCUMENTATION A L’ATTENTION
DU RESPONSABLE DE CATEGORIE

2
z

-
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A L'ORGANISATION

b

A L'ORGANISATION

L I.J o ‘
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.RENTREE .* % «
,DUFOOT 2023 .
o PACEAUJEU!
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9/ @
RENTREE .="# .
DU FOOT 2023 .
o PLACEAUJED!

-

PRESENTATION GENERALE

-

PRESENTATION GENERALE

RENIREE\'
[ |

~,DUF00T 2023 »

PLACE AU JEU !

AIDE
AIDE

o !

Rareigne:tol auoris du chub le plus Drache de chez tol et sur FEEFR Rarseigne:tol auoris du chub le plus orache de chez tol et sur FEEFR Rerseigne-tol aupres du cub le BIus prache de chez tol et sur FEEFR

A EFFECTUER ENTRE A EFFECTUER ENTRE A EFFECTUER ENTRE
LE SAMEDI 26 AOUT LE SAMEDI 26 AOUT LE SAMEDI 26 AOUT
ET LE SAMEDI 7 OCTOBRE 2023 ET LE SAMEDI 7 OCTOBRE 2023 ET LE SAMEDI 7 OCTOBRE 2023

HIZr6)RuFSST ' HZr6IRFSET HZBIRRFSST

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

BP 90616 - 78 053 Te"é"“,"”"‘? - 01809280 22/25 BP 90616 - 78 053 Téléphone : 0180 9280 22/25 3P 90516 78 053 Téléphane - 0180 92 80 22/25
SAINT QUENTIN EN YVELINES CEDEX A T F°‘?p':-, 0180928031 i SAINT QUENTIN EN YVELINES CEDEX \ Télécopie . 0180528031 SAINT QUENTIN EN YVELINES CEDEX \ Télécopie - 018092 8031
Messagerie : administration @dyf78.fff. Messagerie : administration @dyf78.fff_fr Messagerie : administration @dyf78_ff.fr



https://dyf78.fff.fr/simple/rentree-du-foot-2021-football-animation/
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journ%C3%A9es-Portes-Ouvertes_U7.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journ%C3%A9es-Portes-Ouvertes_U9.pdf
https://dyf78.fff.fr/wp-content/uploads/sites/101/2023/09/2324_Journ%C3%A9es-Portes-Ouvertes_U11.pdf

2. LE CALENDRIER DE LA SAISON
ET LES DIFFERENTES COMPETITIONS




Calendriers Ul12-U13

PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3

o | e | et e eswore
ESEs
o
.
EN

U12-U13 Critériums
départementaux

19-ao0t

Début des Journées d'accueil

Rentrée du Foot FFF 23-ma

23-aolt

Réunion Présentiel Réunion Présentiel Annuelle J9 - Phase 2* - MR

Ven Soir Clubs - Phase 1

J4 - Phase 1

Mer

J4 - Phase 2

»
4
3

Sam VS

Challenge Automne J1

Rencontre découverte Foot a 11 (U13)
Challenge Automne J2

J6-Phase 1
Challenge Automne J3
J6 - Phase 2

Rentrée du Foot FFF J7 - Phase 2

Challenge Automne J4
J8 - Phase 2* - MR

Sam VS J9 - Phase 1* - MR

Rencontre découverte Foot a 11 (U13)

[ [

@ @
I 3 3
lI



MODIFICATIONS IMPORTANT

mportante de l'organisation des
J10-U13 depuis 2 saisons,

Jentiques des U10 aux U13
té — Ouverture a tous
encadrement diplomeé pour les dispositifs Espoirs uniguement

s Critériums Espoirs :
ase 1 de plateaux / Phase 2 de niveaux / Phase 3 de niveau

Pour les Critériums Départementaux :
Phase 1 Challenge d’automne (inchangé) /
Phase 2 Brassage Geographique / Phase 3 de niveau Geographique

L’objectif : Assurer une continuité sur les dispositifs des U10 aux U13
en initiant des principes de structuration et d’homogénéisation des rencontres
dés les U8-U9 Espoirs.




FORMAT DES CRITERIUMS

CRITERIUMS
CRITERIUMS ESPOIRS DEPARTEMENTAUX
Ul2 & U13 Ul2 & U13




FORMAT DES CRITERIUMS ESPOIRS

Critériums Espoirs U12-U13

PB @@ ﬂ x Poules constituées en tenant compte des Résultats U11 (n-1) en U12

x Poules constituées en tenant compte des Résultats U12 (n-1) en U13

Vacances Scolaires de la Toussaint

Phase de brassage Géographique
4 journées - Plateaux de 4 équipes (2
rencontres)

( Niveau 1, 2 et/ou3 )

. BB B

Vacances Scolaires d’hiver

7 a 9 journées
Phase de Poules de niveau

Phase 3 | e
L)

7 a 9 journées
Phase de Poules de niveau



FORMAT DES CRITERIUMS ESPOIRS

PHASE 1 : Brassage

FORMULE : PLATEAUX

Adaptation : 1€ journée = Plateaux Interclubs
Puis 4 journeées au lieu de 5 :

Plateaux a 3 ou 4 equipes
Uniguement 2 rencontres par journee

Objectif :

Rencontrer plus d’equipes (8 au lieu de 10 initialement)
donc effectuer un brassage plus important
en vue de la 2™ phase de niveau

Bilan salison 2022-2023

Ecarts buts

Phases 2

Phases 3

0-3 buts

64%

69%

4-5 buts

19%

17%

6-10 buts

16%

13%

11 buts et +

2%

2%




FORMAT DES CRITERIUMS ESPOIRS

La Commission devant le trop grand nombre de clubs encore en
infraction (licenciés Joueurs & Educateurs, Animateurs)
le lundi 4 septembre a décidé d’annuler la journée
du 16 septembre pour tous ces clubs.

Elle propose seulement aux clubs en regle au 04/09 une journée
de pratique, selon la répartition suivante :

U1z
1 MUREAUX OFC 11 MANTOIS 78 FC 12 PARIS SAINT GERMAIN FC 11 BAILLY NOISY SFC 11
2 ACHERESFC 11 HOUILLES AC 12 ST GERMAIN FC 11 VERSAILLES 78 FC 12
3 MESNIL ST DENIS AS 11 FONTENAY FLEURY FC 11 ELANCOURT OSC 11 MONTIGNY LEBX AS 11

1 VERSAILLES 78 FC 2 MONTIGNY LEBX AS 1 BAILLY NOISY SFC 1

2 ELANCOURT OSC 1 MESNIL ST DENISAS 1 FONTENAY FLEURY FC 1

3 ST GERMAIN FC 1 ACHERESFC1 PARIS SAINT GERMAIN FC 1

4 MANTOIS 78 FC 2 MUREAUX OFC 1 ECQUEVILLY EFC1 BREVAL LONGNES FC




CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX :
REPARTITION PAR PHASE

Critériums Départementaux U10-U13

Challenge d’Automne de Rentrée : 4 journées

Phase 1

( \ [ N\ N
Par années d’ages 8 ou10 oul2
(& J O J \ Y,
ph@@@ 2 [ X Poules géographiques a 8 & 12 équipes ]
( N\ [ N\ [ 2\
Sans distinction d’ages 8 oul0 oul2
_________________________________ VacancesSeolaires_____________ S S
d’hi - - -
e Phase de Poules de « niveau » : 9 journées
@h@@@ @ pour les 2 critériums - X Poules sur 3 niveaux
4 N [ N\ N\
Par années d’ages 8a12 8a12 8a12
« Niveau » 1 « Niveau » 2 « Niveau » 3
[ J [\ )] ( J
4 N [ N\ N\
Sans distinction d’ages 8312 8312 8312

« Niveau » 1 [ « Niveau » 2 ] « Niveau » 3
[ ] - / [ )]




DISPOSITIFS DEPARTEMENTAUX U10 a Ui13
Formule des Critériums Départementaux :

v' Conservation des 2 types de critérium
par année d'ages et sans distinction d’ages;

v Programmation de la saison en plusieurs phases de
niveaux ;

v" Prises en compte, en partie, des résultats sportifs pour
programmer la 2"9¢ phase de niveau ;

v' Aucun classement communiqueé.



FORMAT DES CRITERIUMS DEPARTEMENTAUX

PHASE 1 : Challenge d’Automne
FORMULE : PLATEAUX

Sur 4 journeées :
Plateaux a 3 ou 4 equipes
Format a 2 rencontres de 2x15’
ou 3 rencontres de 2x10’
avec les clubs présents

Objectif :
Stabiliser vos effectifs et vos engagements
d’équipes en vue
du Critérium Départemental
gui débute le 11 Novembre 2023




CHALLENGE U10-Ul1l1l & FESTIVAL FOOT U12-U13

CHALLENGE PLATEAUX U10-U11
JOUR DE COUPE w7 63
b journées départementales :
21/10 - 25/11/2023
03/02 - 09/03/2024
Finale Départementale : 18/05/2024
Finale Régionale : 22/06/2024 (a confirmer)

FESTIVAL FOOT U13 PITCH
4 journées de phase départementale :
21/10 - 25/11/2023 - 03/02 — 09/03/2024 oY
Finale Départementale 06/04/2024 R
] L. L'EVENEMENT FOOT, EDUCATIF ET FESTIF POUR TOUS LES 13 !
Finale Regionale : 04/05/2024

PHASE NATIONALE

Finale Nationale . 1er & 2/06/2024 A CAPBRETON (% | Captredbs




4. LES POINTS ESSENTIELS
DE LA REGLEMENTATION DES CRITERIUMS




REGLEMENTATION DES CRITERIUMS
POUR LES ESPOIRS

Nouveauté 2023/2024 .
Possibilité de n’engager qgu’une équipe Espoirs en U12 ou/et en U13

obligations :

ement minimum pour chacune des équipes.
al licencié titulaire du CFF2

e attesté du CFF2 module U13 (sur l'autre).

equipe engageée : 1 Educateur féderal licencié titulaire du CFF2

on d'un nombre de joueurs minimum licenciés par équipe engagee.

Isposer de 12 joueurs minimums par année d’age (12 joueurs U12 & 12 joueurs U13).

1. Obligation d’Encadrement minimum
« Aminima : 1 Encadrant licencié identifié par équipe engagée (google forms)

2. Obligation d’un nombre de joueurs minimum licenciés par équipe engagee.
» Disposer de 8 a 12 joueurs par équipe (7 joueurs au minimum)




REGLEMENTATION DES CRITERIUMS ESPOIRS

nements récurrents :

etablies qui visent a favoriser la structuration des clubs :
encadrement diplomé sur certaines rencontres ;

pation d’'un nombre de joueurs d’année d’age inférieur illimité
glementation : limité a 3 joueurs max. par équipe).

> Epreuve technique : realisation et suivi administratif post épreuve catastrophique
Sur le plan sportif :

« Effectifs des joueurs alignés en 1€ phase # des effectifs alignés en 2¢™e phase pour certains clubs
mm) dysfonctionnement du dispositif congu pour créer une homogeénéite
du niveau de l'adversité a I'issue de la phase de brassage, puis de la phase 2 de niveau.




REGLEMENTATION DES CRITERIUMS ESPC
2 SUr une rencontre

ment diplomé notifiée sur la feuille de match est préjudiciable
club concerné dans le cas ou ces absences sont constatées a
A partir de 3 absences non excusées d’éducateur, constatées par la
club concerné pourra ne pas €tre repris la saison suivante sur le
. La Commission peut annuler une notification d’absence une fois par phase et par
)e si le motif de 'absence specifié sur la feuille de match est jugé recevable.

De plus, si ce cumul de 3 absences minimum est constaté au cours des 1¢¢ ou 2"9¢ phases,
la Commission peut décider la sortie du dit club du Critérium Espoirs pour le reverser
sur le dispositif Critérium Départemental par année d’age en cours de la saison.

Tout club déclaré en infraction la saison précédente sur un dispositif Espoirs, ayant
provoqué sa sortie de celui-ci en cours de saison, ne bénéficiera d’aucune excuse
d’absence au cours de la phase 1, et la moindre absence pourra entrainer sa sortie
des la fin de celle-ci.




REGLEMENTATION DES CRITERIUMS

iInimum par equipe.
1 hors période
Urs U10-Ull Espoirs

par equipe U10
J10 par equipe U1l

Les Ul2 F pe

Surclassement joueurs U12/U13 Espoirs
3 U1l par équipe Ul2
3 Ul12 par équipe U13




REGLEMENTATION DES CRITERIUMS ESPOIRS

Vainqueur.s de
de Jonglerie ou d

ation au classement
Dhase (brassaqge/blateaux)

au 1€/ 0,5 pt au 2éme / 0 pt aux 36me & 4éme
oeme & 3eme nhase (niveaux)

1 pt au vainqueur de l'epreuve
0,5 pt en cas d’egalite

Nouveaute :
-1 pt en cas . de non-realisation,
de non-retour de la fiche resultats
ou de non-conformite de l'epreuve




REGLEMENTATION DES CRITERIUMS DEPARTEMEN

Vainqueur.s des
de Jonglerie ou de

tion au classement
ere Pphase (brassage)

1 pt au vaingueur de l'epreuve

2eme phase (niveaux)

1 pt au vainqueur de l'epreuve
0,5 pt en cas d’egalite

Nouveaute :
-1 pt en cas . de non-realisation,
de non-retour de la fiche resultats
ou de non-conformite de l'epreuve




Bienvenue sur votre apphication
FEUILLE DE MATCH

[



MODALITES ADMINISTRATIVES

2 VOS éequipes
Deéepartemental

Plateforme club dédiee
otions a faire par vos correspondants)

Date butoir : Dimanche 24 septembre

e Festival Foot U13
VOos equipes sont automatiqgquement engagees.
Sl1 vous souhaitez ne pas y participer,

Il faut nous le préciser par emaill.




MODALITES ADMINISTRATIVES

ormatisée

Informatic

on de votre acces footclubs
VoiIr avec votre secretariat

Sauvegarde de vos identifiants




MODALITES ADMINISTRATIVES

Feuille de Match Informatisee

Non-utilisation de la F.ML.I.
(par équipe)
1¢re hon-utilisation Avertissement + amende de 30€

Sanctions

2¢me non-utilisation Amende de 100 €

Match perdu par pénalité au club fautif, le
club adverse conservant le bénéfice des
points et des buts acquis sur le terrain

3eme pon-utilisation, et au-
dela




s Les resultats de I'’épreuve Technigue doivent obligatoirement étre retranscrits sur la
tablette F.M.I.
en « observations d’apres match »

» Et sur la feuille de match papier a larubrique : « tirs au but » pour la 1¢'¢ phase de

plateau

% L’envoi des feuilles de résultat est obligatoire
et elles doivent arrivées obligatoirement avant le mardi 12h au District
(Possibilité de la scanner ou/et de I’envoyer par email).

% Nouveauté : - 1 point au classement
o Obligation de réaliser I'épreuve technigue et de renvover la fiche de suivi.

Si une méme équipe cumule 3 infractions concernant le suivi de I'épreuve technique
(réalisation & suivi adm.), la Commission peut décider la sortie du dit club du Critérium
Espoirs pour le reverser sur le dispositif Critérium Departemental par annéee d’age a la
fin de chaque phase.




5. LETAT D'ESPRIT ATTENDU
LORS DES RENCONTRES

N'oubliez
pﬂl- " | I ' " I.

Ce sont

Clait
Clest
Clest match
Les éducoteurs sont

L'arbitre eit un

Ce n'est pai la




ACCUEIL & RESPECT DE L'ESPRIT SPORTIF

GARANT DU PROTOCOLE ACCUEIL
DU CLUB

PROFIL pu REFERENT « ACCUEIL »

ORGANISE

Garantir I’Accueil en toute sécurité des
pratiquants au sein de l'infrastructure
sportive (vestiaires, terrain...)

Prévenir et tempérer les comportements
Anti-sportif du public avec diplomatie
en concertation avec les responsables

des clubs invités



[ 1

Etape 2 : Protocole Avant-Match

Terrain Equipe B

Les 2 équipes s'alignent face au but
de foot a 8 du terrain de I'équipe A

L'équipe B (Rouge) s'aligne au-dela des 3 arbitres officiels

2000 ® 00000089 Y |
® 003500 00000000 |

-‘._____-—-——-——a.--.---

Au coup de sifflet de I'arbitre
les 2 équipes applaudissent

L]
Terrain Equipe A

PROTOCOLE D'AVANT MATCH
Etape 1 : Entrée sur le terrain
I--rl = -
12 21 o N
!g -%! e | ® Terrain Equipe B
I_.le]
H
® L'équipe B (Rouge) se place sur le 2™ terrain :
: Joueur.se.s aligné.e.s face a leur banc
5 ® ...
g E s E [ ] o9 P L'arbitre organise le tirage au sort avant I'entrée sur le terrain.
3 § E oo ® Le Vainqueur choisit son camp. Le perdant bénéficie du coup d'envoi.
! L'équipe A (Bleu) nommée la 1ére se place
= coté entrée du terrain :
: Joueur.se.s aligné.e.s face a leur banc
[ ] - I. .
Iy g!o :
1= &l -
o i e Terrain Equipe A

JudumsEdway
auog
uoiesiuedig
e

e ednby 1
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smmwse— IKESPECT ===
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- DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

La Passion du Football Vrai




INTERVENTION ARBITRAGE

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL
La Passion du Football Vrai

>00
|
|


https://dyf78.fff.fr/

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL
La Passion du Football Vrai

Brice PARINET

President C.D.A. 78

Le Football d’Animation est une des
priorités de la C.D.A :

- |l concerne 80% des licenciés

- |l a eté trop longtemps laissé de cote par
rapport aux autres composantes de
I"arbitrage

- La fonction d’arbitre doit y étre davantage
abordéees car les bons messages
d'aujourd’hui feront les bons
comportements de demain...



https://dyf78.fff.fr/

Apprentissage du role N
de « Joueur.se Arbitre-assistant.e » _ S |

Des outils sont mis 1. Le livret des lois du jeu
a votre disposition : « Foot a effectif réduit»
1. Pour former vos (mise a jour en court de finalisation)

joueurs aux regles 2. Le guide de I'Arbitrage a la touche des
du jeu. joueurs U12 & U13

3. Le diaporama PDF sur « les gestes
2. FourformerA\gos élementaires du joueur « arbitre-
joueurs au role assistant »

‘arbitr istant. ' sduite 3 3
d'a Skl 4. Des jeux réduits a mettre en place a

I'entrainement

5. Nouveauté : Un support de formation en
e-learning (en court de realisation)

Outils a télécharger sur notre site internet :
« Rubrique Pratique U12-U13 »

N Envoi par email a chaque responsable
d’Equipes identifiés




INTERVENTION DE LA C.D.A

Des formations a votre destination

e Les formations des Trées Jeunes Arbitres (13-14
ans) englobées dans celle des arbitres Football a
11 (avec un module complémentaire)

C
D e Formation arbitre certifié (ouvert a tout age)
A > : :
Elle aborde spécifiquement les lois du jeu du
football a 8.

« La C.D.A se déplace dans votre structure pour des
sensibilisations aux lois du jeu et au réle de
I"arbitre




INTERVENTION DE LA C.D.A

Rappel des bonnes pratiques

e Sur les critériums espoirs et
départementaux U12-U13, les Arbitres

assistants doivent étre des joueur.se.s ;
e |l vous appartient de les former a la
fonction d’arbitre assistant et au
' men hors-j vec | r i
jugeme th O ,Sje‘u A e-suppo tqu La C.D.A se déplacera s'il
VOus sera envoye tres prochainement ; le faut pour vous aider !

e Des arbitres bien formés = une rencontre
de qualité dans un contexte plus serein...




GESTION DE LA RENCONTRE
ET DE SON ENVIRONNEMENT

Objectif : Preserver la securite des joueurs
et de I'Encadrement
Seuls les joueurs, les encadrants (2 par equipe), I'arbitre central
et les « arbitre-assistants » en activité sont autorisés a pénétrer sur le terrain
de jeu et les abords (bancs de touche, zone technique...).
Le public (spectateurs, accompagnateurs, parents) doit impérativement se tenir derriere

la main courante du terrain ou a 5 metres minimum des lignes de pourtour du terrain de
football a 11 s’il ne dispose pas de barriere de delimitation.

Pendant la rencontre, seuls I'éducateur principal ou son adjoint responsables de
chaque équipe sont habilité a interagir, parler aux joueurs, tout en respectant la
délimitation de sa zone technique (5 m x 2 meétres).



LA GESTION DE LA RENCONTRE & LE COACHING

Procédure : « Mieux vaut prévenir que guerir »

Avant le match Pendant le match

e Limiter les Interventions et Interactions

e Obligation pour les joueurs suppléants
et les 2 encadrants

* Briefing sur le terrain

* Protocole Fair-Play

Pause(s) Coaching de se situer sur le banc de touche
En U10-U11: 12’ - 25- 37’ (si disponible) ou en zone technique
En U12-U13: 15’ - 30'- 45’ (marquage coupelles obligatoire)
 Port de la chasuble (numérotée)
» Regroupement sur le terrain pour les joueurs suppléants et

. joueurs « arbitre-assistants »
» Echange avec les joueurs sur leur

perception du jeu Apres le match

» Consignes auprés des joueurs : » Protocole Fair-Play
vérification, consolidation,

modifications...

» En U10-U11: 2" max ala 12’ et 37 » Hydratation :

» En U12-U13:2' max ala 15’ et 45’ gourde ou bouteille d’eau
individuelle numérotée

» Débriefing succinct sur le terrain




COACHING & PAUSES COACHING T

Objectif pour I'Educateur.trice :

Limitation des interventions des I'Educateurs au cours
de la partie :

* Faire preuve de modération sur les conseils prodigués
aux joueurs U10 a U13 lors de chaque rencontre
(observer, prendre des notes, valoriser, encourager) ;

* Agir sur les dérives des encadrants
qui téléguident les joueurs (faire prendre conscience a
son collegue de maniére courtoise : questionnement) ;

 Optimisation des conseils donnés :
= Etre précis et concis ;

» Du questionnement, des encouragements

et des renforcements positifs relatifs aux tentatives
et aux attitudes des joueurs ;

= Ne pas étre directif mais questionner

le joueur pour le faire réfléchir, en cours de jeu, si ZT : Zone Technique

, - A : Arbitre centrale
necessaire... AS : Arbitre assistant
E : Educateur




PAUSE COACHING catégorie U13

Quand 7 Ala 15* minutes de jeu - Decision de 'arbitre A la 45*™= minutes de jeu - Décision de I'arbitre
Duree 7 2 minutes 2 minutes
on? Sur le terrain a 'angle des 13 métres Sur le terrain a l'angle des 13 métres
Qui ? Les jousurs et 'educateur (max 2 adultes licencies) - Demandez aux parents de rester a lecart
Les bonnes attitudes 7 Faire boire les enfants - Parler calmement et sans précipitation
* En lien avec la causene d’avant match * En lien avec la mi-temps.
» Ressortir un point positif * Ressortir un point positif,
Les points » Revenir sur un point du jeu off ou déf * Revenir sur un point du jeu off ou def
importants 7 + Faire les rotations si nacessaires » Faire les rotations si nécessaires
= Conclure par un élément positif et des = Conclure par un élément positif et des
encouragements encouragements
Sur quels éléments 5:1;5 bien organise ? Par rapport au systéeme ;lﬁjt—ﬂn bien organisé ? Par rapport au systéme de
ir
se Iiﬁﬂg‘:g': p 1 Les choses que I'on voulait faire off et def 7 Les choses que 'on voulait faire off et def ?
» Celles que I'on a bien realisees off et def ? Celles que I'on a bien réalisées off et def 7
* Durant chaque pause coaching  Veiller au respect des 50 % de temps de
(comme a la mi-temps), procéder au jeu minimum par joueur, donc a faire
remplacement des joueurs officiant tourner les remplacants ;
comme joueur "Arbitre-assistant" ; « Enfin, respecter les 2’ de temps de

pause, sans grappiller de temps
supplémentaire.



@ Barométre éducatif des rencontres zmommuncs < <

Mes actions d’éducateur lors des rencontres — Mes axes de progrés

Jemploie un ton bienveillant avec mes joueurs/ses, mes adversaires et
I'arhitre

Vencourage mes joueurs/ses quel que soit le score
Je refuse tout commentaire sur I'arbitrage de ma part et de celles des
joueurs/ses

Jinterviens le moins possible pendant le match et me sers des pauses pour
le faire

Lors d'un débriefing, j’utilise la méthode +/-/+, sans stigmatisation

Je fais jouer un temps de jeu équivalent tous les joueurs/ses

jamais

Je demande aux parents de ne pas intervenir pendant le match
Jencourage mes joueurs/ses a prendre des initiatives (passes, dribbles,
tirs...)

Je donne le droit & 'erreur car elle est source de progrés (analyse)

Je veille 3 la solidarité entre les coéquipiers/éres et au respect des
différences

le respecte et fais respecter les protocoles d’'avant et d'aprés-match

oul

Mes actions d’éducateur lors des rencontres —

Mes axes de progrés

Je connais les régles du jeu et les enseigne a mes joueurs/ses

Je fais arbitrer a tour de réle les joueurs/ses

Je reste mesuré par rapport au résultat du match (victoire, défaite) et ne
réagis pas a chaud

Janalyse le match par rapport a des éléments objectifs
(technique/tactique/physique/mental)

Je me remets en question régulierement et fais évoluer mes
comportements

Je valorise les joueurs/ses les plus engagés dans leur pratique
Je permets aux joueurs/joueuses d'exprimer leur ressenti

Je m'assure que les joueurs/ses quittent le stade avec le SOURIRE !

« "éducateur, un modéle pour les

enfants et les jeunes...une obligation

d’exemplarité | »

PARCE QUE CHACUN D'AUTRE NOUS PEUT TOUJOURS S'AMELIORER :
AUTO-EVALUATION ANONYME APRES CHAQUE RENCONTRE

67



ET LA FORMATION CONTINUE

DE L'EDUCATEUR

6. LA FORMATION DU FOOTBALLEUR



EPREUVES TECHNIQUES
Ul2-U13

CRITERIUM
U1l2-U13 Espoirs

Jonglerie
en
Mouvement

Jonglerie
Statique

Conduite
suivi de tir

CRITERIUM
Uul2-ul3
Départementaux

Jonglerie
Statique

Conduite
suivi de tir




CALENDRIER DES EPREUVES

Progression du joueur

sur la saison
Plus de differenciation entre les joueurs U12 & U13
Espoirs et departementaux
Calendrier identique

Du 16/09/2023 Au 14/10/2023

%‘

Du 11/11/2023 Au 10/02/2024

}ﬁ

Du 02/03/2024 Au 08/06/2024




CONTENU DES EPREUVES

Progression du joueur

sur la saison
Differenciation entre les joueurs U12 & U13
Espoirs et departementaux
Epreuves Techniques différentes

Espoirs Départementaux
En U12 : Jonglerie Statique sur 1’ En U13 : Jonglerie Statique sur 1’ s e0
Pied Droit & Pied Gauche Pied Droit / Gauche alterné & Téte Pas de DEfI

A 4
Bt

Prise en compte du cumul du nombre de duels gagnés

Zllicie i Ep A mou\_/emen’t ADCEE Jon_glerle en mt.)uvemt?nt En U12 : Jonglerie Statique sur 1’ En U13 : Jonglerie Statique sur 1’
Pas de surface de contact imposé surface de contact imposée : pieds uniquement . - . . ; .
| " . N ” . Pied Droit & Pied Gauche Pied Droit & Pied Gauche
sur 13 metres en 20"’ maximum sur 26 metres en 25”7 maximum
Prise en compte du cumul du nombre de buts marqués _

En U12: En U13: En U12: En U13:
Conduite suivi de tir Conduite suivi de tir Conduite suivi de tir Conduite suivi de tir




EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie U12-U13 Espoirs

Rappel des Objectifs :

Perfectionnement de la technique individuelle :
maitrise du ballon

Amelioration de la Concentration lors
de la réalisation d’un geste technique

Autonomie : Collaboration avec un partenaire,
adversaire de jeu pour le comptage
des jongles en statique

Défi collectif : Phase 1 statique Espoirs
& Phase 2 Déepartemental
prise en compte du résultat
des 8 meilleurs joueurs de I’'équipe

Phase 2 en mouvement uniquement Espoirs :
prise en compte du cumul
du nombre de duels gagnés




EPREUVES TECHNIQUES
Protocole Phase Statique

T Objectif :

Assurer le bon deroulement de 'epreuve

S Les joueurs, en activité devront respecter les principes de distanciation
physique de 2 métres minimum entre 2 joueurs (bindme adversaire)
et 5 metres entre groupes de bindmes de joueurs pour ne pas géner le.s
joueur.s en activite.

Seuls les coaches de chaque equipe sont habilités a se déplacer pour
recueillir les résultats aupres des bindmes de joueurs en activite.

Matériel Pédagogique : individualisation
1 ballon par bindbme de joueurs, soit 6 ballons par équipe..




EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie U12-U13 Départementaux

Obyectifs Phase 1 :
Jonglage statique en miroir :
Effectuer le maximum de jongles :
Pied droit sur 1’/ Pied gauche sur 1’
Avec obligation de reposer
le pied de frappe au sol
apres chaqgue touche de balle

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti,
le joueur peut jongler a nouveau, mais en reprenant le comptage a zéro.
Pas de 2nde tentative par joueur apres les 1’.
Il n'y a pas de nombre maximal de jongles a atteindre.
C’est le score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.



EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie Ul12 Espoirs

Obyectifs Phase 1 :
Jonglage statique en miroir :
Effectuer le maximum de jongles :
Pied droit sur 1’/ Pied gauche sur 1’
Avec obligation de reposer
le pied de frappe au sol
apres chaqgue touche de balle

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti,
le joueur peut jongler a nouveau, mais en reprenant le comptage a zéro.
Pas de 2nde tentative par joueur apres les 1'.
Il Ny a pas de nombre maximal de jongles a atteindre.
C’est le score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.



EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie U1l3 Espoirs

Obyectifs Phase 1 :
Jonglage statique en miroir :
Effectuer le maximum de jongles :
Pieds droit/gauche alternes sur 1’
Avec obligation de reposer
le pied de frappe au sol
apres chaqgue touche de balle
et Téte sur 30”
depart ballon en main

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti,
le joueur peut jongler a nouveau, mais en reprenant le comptage a zéro.
Pas de 2nde tentative par joueur apres les 1’ et 30”.
Il n'y a pas de nombre maximal de jongles a atteindre.
C’est le score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.




EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie Ul12 Espoirs

Obyectif Phase 2 :

Duel de jonglage en mouvement
sans que le ballon touche le sol
entre 2 joueurs adversaires

dans un couloir de 4 metres de large
sur une distance de 13 metres
en 207 (temps maximuim)




EPREUVES TECHNIQUES
Jonglerie U13 Espoirs

Obyectif Phase 2 :

Duel de jonglage en mouvement
sans que le ballon touche le sol
entre 2 joueurs adversaires

dans un couloir de 4 metres de large
sur une distance de 26 metres
en 25" (temps maximuim)




EPREUVES TECHNIQUES
Protocole Phase en mouvement

Obyjectif -
Assurer le bon deroulement de I'epreuve

Les joueurs, en activité devront respecter les principes de
distanciation physique de 2 metres minimum entre 2 joueurs
(partenaires)

et 4 metres entre chaque équipe de joueurs.

Seuls les coaches de chaque equipe sont habilités a se déplacer
pour chronomeétrer a l'arrivée et noter les résultats.

Matériel Pédagogique : Préconisation

1 ballon pour 2 joueurs, soit 12 ballons (6 par équipe au minimum).

Coupelles ou cones pour indiquer :

* |es points de départ et d'arrivée surtout si la surface de réparation n’est
pas tracee

* lazone des 4 metres de distance entre les 2 équipes




EPREUVES TECHNIQUES
Ul2 Espoirs - Protocole Phase 2

Implantation :

2 ateliers de jonglerie en mouvement sont positionnés cote a cote, des
jalons ou cones écartés de 4 metres marquent le couloir réserve a
chaque équipe. Les jalons ou cones marquant les lignes de départ et
d’arrivee sont distants de 13 metres |'un de |'autre

(distance = largeur de la surface de reparation football a 8).
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EPREUVES TECHNIQUES
U13 Espoirs - Protocole Phase 2

Implantation :
2 ateliers de jonglerie en mouvement sont positionnés cote a coOte,
des jalons ou cOnes écartés de 4 metres marquent le couloir réservé a

chaque équipe. Les jalons ou cones marquant les lignes de départ et
d'arrivée sont distants de 26 metres I'un de |'autre

(distance = longueur de la surface de reparation football a 8).
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EPREUVES TECHNIQUES
Conduite suivi de tir Ul12-U13

Obyectif Phase 3 :

Parcours conduite sulivi d’un tir au but
face au gardien adverse,
suite a un parcours
1 but margque = 1 point
12 points possibles par equipe

Depart en alternant les joueurs
de chaque equipe
par ordre de numero de maillots
NZ2alz



EPREUVES TECHNIQUES
Conduite suivi de tir Ul12-Ul13

Objectifs :

Perfectionnement de la technique individuelle :
maitrise du ballon : conduite de balle
suivi d’'une frappe de balle : tir au but

Ameélioration de la Concentration lors
de la réalisation d’un geste technique

Apprentissage de la Gestion du stress :
duel face a un gardien de but,

Défi collectif :

Phase 3 en mouvement :
prise en compte du cumul
du nombre de duels gagnés (buts marqués)




EPREUVES TECHNIQUES
U1l3 - Protocole Phase 3

Déroulement du défi :
Chaque joueur.se doit réaliser une conduite de balle pour
arriver dans la zone de frappe et effectuer un tir au but pour
marquer face au gardien de |I'équipe adverse (pied sur sa ligne
. de but).
Educateur & Le coté de départ est au choix.

S \ Au moment du tir au but du joueur N°2 de I'équipe 1, le joueur
N°2 de I'équipe 2 démarre a son tour. Il en est de méme par la

quip P

suite dans I'ordre des N° de 2 a 12. le départ du joueur suivant
étant déclenché au moment de la frappe du précédent. Une
fois le passage terminé, le joueur doit se diriger en zone
d’encouragement. Un joueur qui ne respecte pas le circuit ne
pourra pas tirer au but. Si le tir est déclenché apres passage du
mauvais coté de la coupelle, ou en dehors de la zone de tir, pas
de tir possible.
Seul le but marquer permettra de comptabiliser un point pour
son équipe.

ZONE
ENCOURAGME
. Club 1

W
=

1T m

Educateur 1 : Comptabilisation des buts marqués et Prise de note
des résultats

Educateur 2 : Gestion des départs et vérification du respect du
circuit.

Pour plus de détail sur les modalités d’organisation consultez la
fiche jointe a cette présentation

ZONE
ENCOURAGME




EPREUVES TECHNIQUES
Protocole Phase 3

Obyectif :
Assurer le bon deroulement de I'epreuve

Préconisation : Chaque équipe devra fournir au minimum 6 ballons taille 4, afin
que chaque joueur puisse disposer a tour de role d'un ballon au moment de
prendre le départ, sans perte de temps. Respecter une distanciation physique de 1
metre minimum entre les joueurs de chaque équipe afin de ne pas géner le joueur
prét a partir.

Matériel Pédagogique :

1 ballon pour 2 joueurs, soit 12 ballons (6 par équipe au minimum).

12 Coupelles et 3 cones pour indiquer :

e 2 coupelles au point de départ, 6 pour la zone de tir et 4 pour les 2 zones

d’encouragement
e Les zones de conduite en slalom.

Suivi Administratif (obligatoire) :

Remplir la fiche de I'épreuve et la renvoyer au district dans les 48 heures
et indiquer le résultat de I'équipe sur la F.M.I.
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Evolgtion de la Filiere de Formation
de I'Educateur en 2023/2024
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Evolution de la Filiere de Formation
de I’'Educateur en 2023/2024
Le Certificat Fédeéral d’Educateur (CFl) de pratique

Bloc 1: 6H

* Jour ]
(K Devenir Initiateur/trice U6-U9

La connaissance

Preparer sa session du public

de formation

Les outils
= Bloc notes
= Livret numérigue

& = Capsulesvidéo

- = Fiche analyse de
pratique
Le climat = Catalogue de séances
Encadrement Match Organisation de Ethique et , Sea‘nce d’entrainement
i la pratigue et . d'entrainement
La connaissance pratiq integrite )
de soi Coaching Analyse de Pratique
Bloc 2: 6H € DW
J+[20 a 25] A

a_o/
Devenir Intiateur/trice U6-U9

La connaissance Ethique et LUentrainement
d u jeu intégr'lté

Certification
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Evolgtion de la Filiere de Formation
de I'Educateur en 2023/2024

UNE PERIODE DE TRANSITION

Equivalences valables jusqu'en juin 2027

4 <

Les connaissances acquises préecedemment sur des formations ayant évolué peuvent étre valorisées
via des equivalences avec le nouveau parcours de formation comme présenté ci-apres.

Formation acquise
Module U7
Module animateur.trice fédéral.e
CFF4

Modules U7 + Animateur.trice fédéral.e «
CFF1 + CFF4 + 1 jour de formation complémentaire

GFF2 ou CFF3 + 1 jour de formation complémentaire

GFF3 + 1 jour de formation complémentaire

CFFL- CFF2 - CFF3 - CFF

Equivalence nouvelle filiére

CF UG-U3

Attestation fedérale pratique féminine

CFl Projet Club Certifié

]

OF Responsable Ecole de Foothall

OF Coach Jeunes

OF Coach Seniors

Possibilite de certifier si 2 modules d'un méme CFF

Exemple : module U3 + module UIS = CFF2
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Evolgtion de la Filiere de Formation + °
de I'Educateur en 2023/2024

Evolution des C.F.F. en C.F.l. : Certificats Fédéraux d’Initiateurs

Afin de vous permettre de continuer votre progression en temps
qu’éducateur :

» La filiere de formation évolue ;

» La Certification des C.F.F. 2 sera toujours possible jusqu’en 2027,
pour les animateurs titulaires des 2 modules U13 & U15.

* Un nouveau Diplome Fédéral (DF) de Coach Jeunes est créé.

LA FILIERE DE FORMATION DES EDUCATEURS EVOLUE

* Des équivalences sont mises en place pour les éducateurs B
titulaires du C.F.F. 2 avec des facilitées : 10 FOLE DE FORMATION

1 journée complémentaire de formation pour I'obtention _
du nouveau diplome Coach Jeunes ; Ms H]“[:ME“RS

lf |1
Vidéo E | 'FHIHIM"IH FRANGAISE DE FllllTlIM.l.

 Pour plus de renseignement : de Pr_ésentation . Evnl“E '
Cliquez-ici



https://ffftv.fff.fr/video/6320978043112/la-filiere-de-formation-des-educateurs-evolue
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FORMATION DES ENCADRANTS

Pour celles et ceux qui souhaitent se former :
1¢res dates du Certificat Fédéral d’Initiateur

e C.F.l. module U10-U13 de 24 heures (2 x 6 heures en présentiel)
Du 18/10 au 01/12/2023 : Présentiel les 28/10 et 24/11/2023 (a confirmer)
e Du04/12 au 30/01/2024 : Présentiel les 14/12 et 23/01/2024 (a confirmer)

 C.F.l. module U6-U9 de 24 heures (2 x 6 heures en présentiel)
Du 24/10 au 05/12/2023 : Présentiel les 03/11 et 28/11/2023 (a confirmer)
e Du 24/02 au 02/04/2024 : Présentiel les 05/03 et 26/03/2024 (a confirmer)

3 dates de Certification du C.F.F. niveau 2

e Certification de 8 heures
> hors vacances scolaires : 14 octobre 2023 (a confirmer)
» Pendant les vacances scolaires : 24 février 2024
» hors vacances scolaires : 8 juin 2024

Pré-inscription sur notre site Internet : https.//dyf78.fff.fr/formations/
rubrique : « Formations - Inscriptions Educateurs »
Contact inscription : Kévin / Site Internet rubrique Formation
Département Technique 01 80 92 80 29 - administration @dyf78.fff.fr



https://dyf78.fff.fr/simple/https-dyf78-fff-fr-wp-content-uploads-sites-101-bsk-pdf-manager-ca0604b35b5c91a2e7bb042767cf5e67-pdf/

RETOUR AU FOOT avec DES OUTILS

» Modules de sensibilisation a destination des parents pour les catégories U6 a U13

(] | U/
PARENTS, A VOUS DE JOUER ! PARENTS, A VOUS DE JOUER!

Module U /U
Et Module U /U

déja en ligne la

saison passée

Nouveau
Module U /U
Et ModuleU /U

en ligne pour la rentrée

Dimarrr

QR Code a scanner

Démarrer



https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/29-categorie-u10-u11.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/30-categorie-u12-u13.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html

INFORMATION : DETECTION U13
& CONCOURS D’ENTREE INF CLAIREFONTAINE

1¢rs Tours Détection U.13:
Concours d’entrée
Pole Espoirs INF Clairefontaine 2023

Les 23, 24 et 27 octobre 2023 (M ou AM)
pendant les vacances scolaires !
Cloture des inscriptions : Lundi 2 octobre 2023

1¢* Tour Détection Gardien de But U.13:
Le dimanche 5 ou 12 novembre 2023 (M) (a confirmer)
Cloture des inscriptions : Lundi 16 octobre 2023

Contact inscription : Karim
Département Technique 01 80 92 80 27 - administration @dyf78.fff.fr




CALENDRIER REUNIONS INTERMEDIAIRES
Format Webinaire :

les 10/11/2023 et 26/02/2024

Objectifs :

% Bilan de la Phase terminée (Etat d’esprit, bilan sur la pratique : jeu pratiqué,
progression joueurs, défis techniques, résultats sportifs...)

s Echange sur les évolutions mise en place et a envisager pour les saisons a venir
(en lien avec les travaux de réflexions engagés depuis déja plusieurs saisons):

> Evolutions reglementaires (engagement différencié par équipe...) ;
> Evolution du calendrier, des différentes phases ;

> Evolution des défis techniques ;

> Etc.



Education
Savoir-étre — Savoir I n t é g r é e

« L"é@ducateur.trice doit
étre un modele pour les
enfants, les jeunes

s sigass d’aujourd’hui et de

d’exemplarité en
- Je propose des
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A

Savoir-faire

J'adopte un joueurs.

tue | B4 .
ropecuene ' L’@éducateur.trice a
envers les joueurs. ]f: maitrise mes )

émotions face a

toutes les . une Obligation

Je suis ouvert au - - Je veille au respect

dialogue, aux ' - des régles en d’exemplal’lté ' »

temps ; | vigueur et

d’échanges. P sanctionne tout
débordement.

Direction Technique Nationale
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Euro 2024 Masculin
Du 14/06 au 14/07/2024
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