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POURQUOI
UNE REUNION
AVEC LES PARENTS ?




= Pourquoi étes vous-la ?
Nous allons :
o vous présenter le fonctionnement de
la catégorie.

o vous présenter la pratique du football
de votre.vos enfant.s.

o Vous informer du soutien que vous
pouvez apporter a votre.vos enfant.s
et a votre club pour améliorer |a prise
en charge de votre.vos enfant.s.

LES OBJECTIFS DE LA REUNION = Qui suis-je ?
Je me présente...




LES INFORMATIONS
ESSENTIELLES

Présentation du Club, de Ia Catégorie

Les Encadrants Responsables
Qui sont-ils ?
Comment /65 contacter ?

Jour(s) & Horaires et lieu(x) de prati

A I'entrainement : Début/Fin

» Gestion des présences et des absences

Le jour de compétition : Rendez-vous/Départ

» Gestion des présences et des absences
(modalités de convocation)

Gestions des équipements des joueur(se)s

Tenue reglementaire obligatoire :
short, maillot, bas (chaussettes de foot), protéges tibias !

Besoins complémentaires indispensables ?

Gestion des transports
Quelle Organisation ?

Gestion des joueur(se
Quelle Organisation ?




L’ORGANISATION
DE LA SAISON

Le Calendrier de la saison :

Présentation

Les dates essentielles a retenir :

Présentation

Les Animations sportives spécifiques :
* Rentrée du club ;
* Journée « portes ouvertes » (découverte) ;

» Stage(s);
» Tournoi(s) ;
* Etc...

Les Animations extras sportives :
* Anniversaires

» Soirée a themes (PE.F.)

» Fétes du club

* Autres...




QUELLE PRATIQUE ET
DEROULEMENT DES RENCONTRES
POUR VOS ENFANTS




La Pratique Garcons/Mixité
« Football des enfants » — Faire jouer tous les enfants
Eveil et Initiation a la pratique du football

2U10- [sU12-
sU11 |sU13

o}

EU6-
U7

tion/initiation
Préformation

Ima

Foot & 4 >§:FOO'[E‘3.5 1 Foot & 8 1 Foot a 8 1 Foot a 11
(ou a 3) (ou a 3 ou 4)

*

Maternelle Primaire College




Le Samedi matin

Le Plateau réunit 3 a 5 clubs :
6 a 12 équipes

Festif et convivial

Obijectifs :
Faire jouer tous les enfants

le méme temps de jeu pour tous :

tendre vers 100 %

Alternance de matchs

et de jeux ou/et défis

Le plateau est une séance d’éveil et
LE PLATEAU d’initiation au football au méme titre

U6-U7 & U8-U9 que la séance d’entrainement en

semaine !

Aucun classement



ORGANISER UN PLATEAU U7 ] LES LOIS DU JEU U7 ]

Faire du plateau une féte, un moment de partage .. m U full i Ve - _ .
MISSIONS DU CLUB ORGANISATEUR ) — —— : En U 6 U7 .
== J Rk Le Samedi matin

) Foot & 4 (evec Gardien Ge but) - 0 mx 20m
@ Fuirerespec'rer\eyruiowl:jzcouﬂai;ieen Terven sm_‘t;z'::‘::::m:':fr‘w' - - Dé but du plateau é 9h30 précises
rmuuunmmua 3 s dont 1 68

e 2 Pratique du Foot a 4 (U7) ou a 3 joueur.se.s (U6)
e o L : * Plateau classique : 6 a 12 Equipes

% Installer les terrains selon le nombre diéquipes

début de plareau
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derricre la te, fin de match/de plateau - se serrer la main r._‘_ = faciliv N , .
' FAIRE RESPECTER LESPRIT bU FOOT Tous lex coups francs zont dinects, Adversaire(s) & 4 mimes x e dubelln] [ 1 4 q p p | b
= a 4 équipes par clu

‘encouragement uniquement_) |
2 Plocer les équipes sur le ferrain /| EDUCATIF: &ire affentif aux excés des S enice e e eftectube au pied sur e pssze g
4 adultes. Intervenir avec diplamatie | i e o mémes
e - - Intendiction ce manquer directement
Oniigation : Relance & Ja main u @ pied Hallon i 53, relangent
APRES Garcien de 2t Intenciction de reszncer 3 sied de vade 02 e § voke : d . .
‘ i l[emps de jeu :
" pied bation arréré |
Copcepiecde | Balmdbmbives  Copdepecdebet g
il md plateau en présence e mbmiior| rvim e ko |t vt i . .
r tous les enfants Mu—n- ° 10 d b ”
S = min de jeu (ballon magique
accompa 7 S chupt plaw ¥ 2
Rigueur dans 7 e .
o e plafeau par . Sl
o e ou/et Défi technique

& Convivialité sont les
i ;_r;;.;:fz_;gjf}';‘;;:': + 4 x 10 min de matchs
* Arbitrage éducatif par les Encadrants

Forganisation -
| e S A e e e b o (sore
g S jivialité / g < e protégée de & m) T paserums y phnétres orspe le beion sers
oacmwmmp ur cl Irmrwl le plateau. e

comstruction d e e rtant de se szne de bt

Besoins Encadrement Licencié :
* 1 Responsable de plateau formé (C.F.F.1)
PLATEAU Ub6-U7 * 1 Encadrant licencié minimum par équipe
(Educateur.trice module U6-U7)
* Des aides organisateurs licenciés FFF
(licence volontaire, dirigeant.e ou joueur.se)

ORGANISATION ET ARBITRAGE




ORGANISER UN PLATEAU U9 J LES LOIS DU JEU U9

Faire du plateau une féte, un moment de partage _

MISSIONS DU CLUB ORGANISATEUR

. . X . DixmxEign
@ Installer les terrains selon le nombre déquipes # Arbitrer les memcontres (depuis la meison Terrain Surfoce de réparation (de bty & 8 métres s fadte 12 lager E
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encouragement uniquemert_) EDUCATIF - érre artemif oux excés dec
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=
un bilan en o do o
e u
E
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PLATEAU U8-U9

ORGANISATION ET ARBITRAGE

En U8-U9:

Le Samedi matin - Début du plateau a 9h30 précises

Pratique du Foot a 5 (ou a 4, a 3) joueur(se)s
* Plateau classique : 6 a 12 Equipes
par niveau et/ou par age
3 a5 Clubs (de 1 a4 équipes)
Engagement par phase (2 a 4 plateaux)
* Plateau Espoirs : 12 Equipes
par niveau et par age
6 Equipes U8 + 6 Equipes U9
3 clubs a 4 Equipes (2U8+2U9 par club)
Engagement a la saison
Temps de jeu :
* 10 min de jeu ou/et Défi technique
+ 4 x 10 min de matchs
* Arbitrage éducatif par les Encadrants

Besoins Encadrement Licencié :
* 1 Responsable de plateau formé (C.F.F.1)
* 1 Encadrant licencié minimum par équipe
(Educateur.trice module U9)
* Des aides organisateurs licenciés FFF
(licence volontaire, dirigeant.e ou joueur.se) 10




LES CHALLENGES & LES CRITERIUMS
Ul1l0-U1l1l

Le Samedi matin

2 Créneaux horaires de pratique :
Début a 11h00 ou 12h30 précises
le dispositif réunit 2 a 4 équipes
selon la formule

Objectifs :
Faire jouer tous les jeunes le méme

temps de jeu, 50 % au minimum
Un droit pour les enfants, un devoir pour les encadrants

Mise en application des

apprentissages de la semaine sur

la(les) rencontre(s)

Alternance de défi technique

avant les matchs

Aucun classement sauf Critérium

Espoirs (3 phases de niveau évolutif)

28 a 40 clubs (56 4 80 équipes concernées)
11
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ORGANISATION DE LA PRATIQUE
U10-U11

En U10-U11:
Pratique du Foot a 8 joueur(se)s

Calendrier de la Saison :

* Rentrée du foot

* 3 journées Challenge d’Automne ;

* 4 a5 journées Challenge Jour de Coupe;

* 18 journées de Critériums en 2 ou 3 phases.

3 types de Critérium :
Départemental par années d’age U10-U11

2 Phases : Classement par niveau non communiqué
Départemental sans distinction d’age.

2 Phases : Classement par niveau non communiqué
U10-U11 Espoirs

3 Phases : Classement par niveau communiqué

Temps de jeu :

50 minutes de temps effectif de jeu

soit : 4x12,5" ou 3x18’ selon la formule

a 2 ou 4 équipes associées

Arbitrage éducatif par des Encadrants formés (CFF1)
Besoins : Arbitre Central & Assistants (touche) 12




La Pratique Féminines

« Football des enfants » — Faire jouer toutes les jeunes filles
Eveil et Initiation a la pratique du football

2 U12- £ U14-

Foot a 4 g : 1 Foota 5 > Foota 5 > Foota 5

(LIRS ouasous) & Foota 8 & Foota 8 & Foota 8
ouall

*

Maternelle Primaire College




Le Samedi matin

Le Plateau réunit 4 a 6 clubs:
4 a3 16 équipes

Festif et convivial

Obijectifs :
Faire jouer tous les enfants

le méme temps de jeu pour tous :

tendre vers 100 %

Alternance de matchs

et de jeux ou/et défis

Le plateau est une séance d’éveil et

LE PLATEAU FiLLOFOOT d’initiation au football au méme titre
U6-U7 & U8-U9 que la séance d’entrainement en

semaine !

Aucun classement
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ORGANISER UN PLATEAU U7

Faire du plateau une féte, un moment de partage ...

(

MISSIONS DU CLUB ORGANISATEUR ]

AVANT ] PENDANT Y

e ™
"% Installer les terrains selon le nombre diéquipes

e but) < 30
Surface e néparation (de bat) & 8 métnes zun faute 34 ergeus

W Faire respecter e profocole de courtoisie en
\ ouFoatd 3 (sans Gerdien de but) - 204 5 mx 15 s

prévu sur le plateay, respecter les dimensions début de plateau se serrer la main
préconisées
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iz Répartir les fiches de Fencadrement -
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& Accueillir les équipes (café daceueil si passible) programme distribué aux encax N -
o e * Prévoir des femps de pause de 2 & ¥ enfre - e -
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(Gou + rencontrs) et des réges & respecrer | 15 Farerespecter e profocol de courtoisieca - R e e PR |
derritre lo fin de match/de plateau - se serrer la main Rovpr o i I8 g jover au el = i
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iecinct du plateau en présence |
de tencadrement - féliciter tous les enfants...

# Faire participer les enfants au rangement
du matériel et les accompagner aux vestiaires

Copdepiecde  Balmdbmiives  Coup de piec de bt
réparation sy

Garden de bt

@ Faire compléter lo feuille de plateau par
les encadrants présents et lenveyer au Distriet
« Organiser une callation, un goiter avec les enfants.

M&-mh%-mﬁ-ﬂhn
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PLATEAU U6-U7 FiLLOFoOT
ORGANISATION ET ARBITRAGE

En U6-U7F :

Le Samedi matin
Début du plateau a 9h30 précises

Pratique du Foot a 4 ou a 3 joueur.se.s

* Plateau classique : 4 a 8 Equipes
* 1a2équipes par club

Temps de jeu :

* 10 min de jeu (ballon magique)
ou/et Défi technique
+ 4 x 10 min de matchs

* Arbitrage éducatif par les Encadrants

Besoins Encadrement Licencié :

* 1 Responsable de plateau formé (C.F.F.1)
* 1 Encadrant licencié minimum par équipe
(Educatrice.teur module U6-U7 ou Animatrice)
* Des aides organisateurs licenciés FFF
(licence volontaire, dirigeant.e ou joueur.se)

15



[ ORGANISER UN PLATEAU U9 ] LES LOIS DU JEU U9 |

Faire du plateau une féte, un moment de partage _ U (all fagound poces s cufauts ... n En U8_U9 F :
[ MISSIONS DU CLUB ORGANISATEUR | . . p N L
Le Samedi matin - Début du plateau a 9h30 précises

AVANT J PENDAINT |
it b e i [ i b e e = [ A T Pl Pratique du Foot a 5 (ou a 4, a 3) joueur(se)s
e s | S A bt e s | " . : N :
i = e | * Plateau classique : 4 a 8 Equipes
e el It R e S = par age et/ou par niveau
B e st I i il 3 a5 Clubs (de 1 a 2 équipes)
- mhﬂ“mmmn.m & Fairs respecterle protocele de courtoiic cn e e T“""”‘f:::"”‘““:‘;‘:"m T“:m* . s
ol | oo i | eeme | Tnmmerommass || i Engagement par date (par journée de plateaux)
encoursgement uniquement_) EDUCATIF - érre arremtif cax excés des i —mo—ooa P——— . H
cEeEReme | S e EEmmmEnE ) SRS * Plateau Espoirs : 4 Equipes

et | 2 a4 clubsalou?2Equipes par club
[&Tﬂﬂ“ﬂ“ﬂ" Engagement par date (par journée de plateaux)

_ s pied bellum aeriré - .
APRES ) o Tams S gamay Heon par niveau
Gurdien de but

€1 lez accompegner aux vesTiaires
4 Faire complétor lo fouille do plotecy par les
encadrants présents ot Femvoyer ou District
4% Orgeniser une collation, un goliter avec los enfonts,
los éducateurs. les dirigoants ot les porcnts
‘eccompagnateurs...

# Faire porticiper loz onfonts au rangement du
marériel
........ {me
Taché vor wn varreae're D o aurn french la zme

LERLE Temps de jeu :
* 10 min de jeu ou/et Défi technique
e +4 x 10 min de matchs
V * Arbitrage éducatif par les Encadrant.e.s

PLATEAU U8-U9 FILLOFOOT oU ESPOIRS Besoins Encadrement Licencié :

ORGANISATION ET ARBITRAGE . 1Responsabledgplat.eéufo'rrr.we(C.F.F.l) o
* 1 Encadrant licencié minimum par équipe

(Educatrice.teur module U9)
* Des aides organisateurs licenciés FFF
(licence volontaire, dirigeant.e ou joueur.se)
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En U10-U11F:
Pratique du Foot a 5 ou a 8 joueuses

Calendrier de la Saison :

* Rentrée du foot

* 11 journées de Plateau Foot a 5

* Ou 3 journées Challenge d’Automne ;

+ 14 journées de Critériums Foot a 8 en 2 phases.
* 1a2journées Challenge Jour de Coupe;

* Journée du Football Féminin

1 seul type de Critérium :

» Départemental sans distinction d’age.
2 Phases : Classement par niveau non communiqué

Temps de jeu :

ORGANISATION DE LA PRATIQUE 50 minutes de temps effectif de jeu
U10-U11F soit : 4x12,5" ou 3x18’ selon la formule

a 2 ou a 3 ou 4 équipes associées

Arbitrage éducatif par des Encadrants formés (CFF1)
Besoins : Arbitre Central & Assistants (touche) en foot a 8

17



LES CHALLENGES & LES CRITERIUMS
U10-U11F

Le Samedi matin

2 Créneaux horaires de pratique :
Début a 11h00 ou 12h30 précises
le dispositif réunit 2 a 4 équipes
selon la formule

Objectifs :
Faire jouer toutes les jeunes filles le méme

temps de jeu, 50 % au minimum
Un droit pour les enfants, un devoir pour les encadrants

Mise en application des
apprentissages de la semaine sur
la(les) rencontre(s)

Alternance de défi technique
avant les matchs

Aucun classement
2 phases de niveau évolutif en critérium :

15 clubs engagés (16 équipes concernées)
18




LES ENTRAINEMENTS




Le Role Educatif des Parents en Football Animation

3 Qu'ils n'interviennent pas & la place de notre Educateur(trice),
2 Qu'ils nous laissent jouer, sans vouloir nous téléguider,

2 Qu'ils nous mettent en confiance, nous valorisent,

Le Football, jeu de société et école de la vie ...
Le compontement dee cafante eot cuflucncé pan colai des adattee !
Laura, Mehdi, Kévin et Mamadou ont 5, 6, 7 et 8 ans.

Qu'attendent-ils de leurs Parents ?
2 Qu'ils soient des supporters respectueux de l'adversaire,
* Qu'ils nous encouragent, en toutes circonstances,

en étant situé derriére la main courante ou dans les tribunes,

en mettant en avant ce que l'on a bien réalisé,

2 Qu'ils encouragent les attitudes Fair-Play.

2 Qu'ils respectent les décisions des éducateurs arbitres,

méme si elles peuvent parfois paraitre injustes.

Nos maladresses sont nombreuses.. évidemment, nous sommes |a pour apprendre et progresser

Département Technique

chagu'un & notre rythme ! »

Soyons evemplacies !

CONTENU ET INTERETS

Contenu :

Présentation du programme :

Planification annuelle sportive et éducative(P.E.F)....
Présentation d’une séance type :

Alternance de jeux et d’exercices permettant I’éveil
puis l'initiation a la pratique du football

Intéréts :
La pratique du football doit :

* Favoriser le développement psychologique et
athlétique de I'enfant en fonction de son age

* Etre facteur d’épanouissement personnel
pour I'enfant...

* Transmettre des valeurs éducatives :
Utilisation du P.E.F.
& transmission des valeurs de la Fédération :
Plaisir, Respect, Engagement, Tolérance et
Solidarité (PR.ETS.)

20



COMMENT AIDER SON ENFANT
ET SON CLUB ?




COMMENT AIDER SON ENFANT ?

@

]

Pn“n l[s I nnE“ I s BoTeA

tid O O

Jq\out ) ""9
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ACCOMPAGNER FAIRE CONFIANCE ENCOURAGER ACCEPTER
A LEDUCATEUR L'ERREUR

—

/(
RESTER 7
NE PAS DONNER  RESPECTER DERRIERE LA CONTROLER

D'INSTRUCTIONS LES ARBITRES MAIN COURANTE VOS EMOTIONS

» © O v

RESPECTER

ETRE AL'ECOUTE  ADVERSAIRES ET VALORISER LES -
DE VOTRE ENFANT AUTRES PARENTS BONNES arritupes RECONFORTER

I 1. Ce sont des enfants [ 2. C'estun jeu \ 3. Les éducateurs donnent de leur temps J

[4. Les arbitres peuvent se tromper ] (5. Gagner n'est pas la priorité ]



THEME 1.: OCCUPATION DE 'ESPACE

PERIODE |

Septembre / Octobre

Conserver / ¢/ Fi
P Déséquit
pposer ala .

ORGANISATION

LE MULTI-BUT STOP BALLE

Maitrise Individuelle JEUU8/8

DEROULEMENT

CONSIGNES.
lifaut attaquer dans 3 buts et défendre ces 3 buts
Les touches se font au pied
+ Par une conduite de balle
« Par une passe

BUTS
ESPACE EFFECTIF 1 point = but marqué dans les buts excentrés.
3 points = but marqué dans les buts axiaux
5x ' pou q

211 sx ¥

L 30m x120m
L = Longueur - | = largeur
MATERIEL PAR TERRAIN TEMPS DE JEU
4X 16X A 10’

> Conduite de balle \/\_"

a @ 12X | DEGRE DE DIFFICULTE > Déplacement du joueur sans ballo

(1] Jokok °0®0 -

s/s Passelongue %\

INTERVENTIONS PEDAGOGIQUES

ANIMATION

+ Active
+ Laisser jouer / Observer / Questionner

COMMENT AIDER LE CLUB ?

Comment passer de parent
supporter, accompagnateur,
a parent animateur ou/et
éducateur ?

Un engagement selon vos
disponibilités.

Une licence adaptée a votre
niveau d'implication pour votre
securité (assurance) :

la licence « volontaire »

ou de « dirigeant.e »
23



LES MISSIONS

Avant les =
entrainements/rencontres

Pendant les =
entrainements,/rencontres

LES DIFFERENTS ROLES

Aprés les .
entrainements/rencontres

Prepare les
entrainements et
les rencontres

Organise [‘équipe
et donne les
consignes

Dirige
I'entrainement et
la rencontre

Encourage et
valarise
I'engagemeant
des enfants

Fait le bilan avec
les jousurs

Precize le
prochain rendez-
WIS

Transporte les
jouseurs

Aide
Iéducateur
dars les tiches
administratives
et logistiques.

Anime sous
couvert de
"educateur des
ateliers lars
des
entrainements
et des
remcontres
pendant les
plateawux

Prépare la
collation

d'aprés-match

Aide les tiches
administratives
et logistiques

Indigue |a
présence ou
I‘absence de
leur enfant

Transporte
son enfant

Encourage
tous les
joueurs de
I"equipe

Participe 2 la
collation



Formation d’Educateur.trice

de football :
Module Animatrice.teur (football Féminin)
sur 1 journée (8 heures)
Module Educateur.trice Ub-U7
sur 1 journée (8 heures)
Module Educateur.trice U9 ou/et U11

POUR ALLER PLUS LOIN
¢ sur 2 jours (16 heures)/module

LES FORMATIONS ORGANISEES
PAR LA FFF . Formation de Dirigeant(e) :
"

. * Animateur, accompagnateur
£l sl kel £ d’équipe U6 a U1l en présentiel
LE DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL sur 1/2 journée (4 heures)
* Accompagnateur
d’équipe U6 a U1l
en distanciel (2 heures)

Contact :

site internet : https://dyf78.fff.fr/

Email : administration@dyf78.fff.fr



https://dyf78.fff.fr/
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POUR PLUS DE RENSEIGNEMENT : SITE INTERNET DYF — RUBRIQUE FOOT ANIMATION : 26
HTTPS://DYF78.FFF.FR/CATEGORY/FOOT-ANIMATION/



https://dyf78.fff.fr/category/foot-animation/

