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PROGRAMME ÉDUCATIF FÉDÉRAL

Cat. : U7

Modalités du Relais quiz chronométré : 
Numéro des
 Questions

Questions et propositions Réponses

Pour rester en bonne santé, il faut boire :
A ‐ Un litre et demi d'eau par jour
B ‐ Un verre d'eau par jour
C ‐ Un litre d'eau par jour
L'eau est utilisée prioritairement (en premier) pour :
A ‐ Me laver une fois par jour
B ‐ Laver mes vêtements
C ‐ Arroser les plantes
Sans boire, tu ne pourrais pas survivre plus de :
A ‐ 7 jours
B ‐ 5 jours
C ‐ 3 jours
Dans chaque maison, il y a un compteur qui mesure la quantité d'eau consommée :
A ‐ Tes parents devront la payer
B ‐ L'eau est gratuite
C ‐ Pour faire des études sur la consommation d'eau de la famille
Sur lequel de ces continents manque t'il le plus d'eau?
A ‐ L'Europe
B ‐ L'Amérique
C ‐ L'Afrique

THEME : ENVIRONNEMENT

 
Réaliser le parcours sous forme de relais. Chaque Joueur.se
(J.) réalise le parcours motricité le plus rapidement possible
selon la réponse donnée à la question posée.

 SI le J. donne une bonne réponse : 
Le J. réalise le parcours motricité puis finit en sprintant vers
la porte. Lorsqu'il la franchit cela déclenche le départ de son
partenaire en attente.

 Si le J. donne une mauvaise réponse : 
Le J. réalise le parcours motricité en aller‐retour pour finir en
passant dans la porte ce qui déclenche le départ de son
partenaire en attente. 

Chaque équipe est chronométrée.
L'équipe la plus rapide dans ce relais quiz remporte le
concours P.E.F..

QUIZ FOOTBALL

Atelier : L'EAU EST UN TRÉSOR
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Catégorie : U7 Réponses au questionnaire : 1 point par bonne réponse

1.A 2.A 3.B 4.A 5.C Points : 5
Temps :
00'00''

Nom Equipe (à déterminer) 1 2 3 4 5 Classement

1 .  0

2 .  0

3 .  0

4 .  0

5 .  0

6 .  0

7 .  0

8 .  0

9 .  0

10 .  0

11 .  0

12 .  0

Total
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