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1. ACCUEIL & 
RESPECT DE L’ESPRIT SPORTIF 
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o L’accueil des licenciés en toute sécurité sur site

o L’accompagnement à la mise en application des règles de

santé et de sécurité en vigueur sur le site d’accueil

o La sensibilisation au respect des règles de bonne

conduite autour des terrains (Affiche Parents supporter)

et prévention des incivilités.

o La mise en place d’actions en lien avec la santé

et la sécurité du pratiquant et du public (aide au

déploiement du P.E.F.)

▪ Préconisation : Disposer au sein du club 

d’un Garant du Protocole Accueil

LE RÉFÉRENT ACCUEIL – G.P.A

ORGANISATION CLUB ACCUEIL

ACCUEIL & RESPECT 

DE L’ESPRIT SPORTIF 



9

Fonction

G.P.A

Nom

Prénom

FICHE DE 

MISSION

Fonction

Adjoint au 

G.P.A

Nom

Prénom

GARANT DU PROTOCOLE ACCUEIL
DU CLUB

Garantir l’Accueil en 

toute sécurité des 

pratiquants au sein de 

l’infrastructure sportive 

(vestiaires, terrain…)

Prévenir et tempérer les 

comportements 

Anti-sportif du public 

avec diplomatie

Garantir l’Accueil en toute sécurité des 

pratiquants au sein de l’infrastructure 

sportive (vestiaires, terrain…)

Prévenir et tempérer les comportements 

Anti-sportif du public avec diplomatie 

en concertation avec les responsables 

des clubs invités

PROFIL DU RÉFÉRENT « ACCUEIL »

LE RÉFÉRENT ACCUEIL – G.P.A

ACCUEIL & RESPECT 

DE L’ESPRIT SPORTIF 



ACCOMPAGNATEURS 
& PARENTS SUPPORTER
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o Appropriation & Mise en application des gestes et règles

de santé et de sécurité sur le site du club d’accueil

o Respects des Règles de « Bon comportement - Bonnes

attitudes » à l’égare des joueurs, de l’encadrement et du

public présent sur le site du club d’accueil

o Participation aux actions en lien avec la santé

et la sécurité du pratiquant et du public (aide au

déploiement du P.E.F.)
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2. RÉGLEMENTATION 

DES CRITÉRIUMS ESPOIRS



RAPPELS IMPORTANTS

Après deux ans de pratique limité (covid-19) et 1 saison de mise en

application des modifications apportées aux dispositifs Espoirs U10-U13,

la Commission F.A. a souhaité conserver l’organisation des Critériums

Espoirs U10-U13 mis en place la saison dernière, à savoir :

- Principe identique des U10 aux U13

- Engagement non limité : Ouverture à tous sous réserve de remplir les 

conditions préalables d’engagement

- Obligations d’encadrement inchangées : dérogations limitées dans le 

temps (engagement de mise en conformité avant le début de la 2ème phase)

- Phase 1 de brassage (plateaux) / Phase 2 de niveaux / Phase 3 de niveaux

Les objectifs : Assurer une continuité sur les dispositifs des U10 aux U13 

en initiant des principes de structuration dès les U8-U9 Espoirs.

RÉGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS ESPOIRS
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8 78 7

CRITÉRIUMS SAISON 2022/2023
36 CLUBS – 36 ÉQUIPES PAR ANNÉE D’ÂGE

Critériums Espoir U10-U11

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------
---------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------
---------------

Vacances Scolaires
de la Toussaint

Vacances Scolaires
d’hiver

Critériums Espoirs U10-U11

68

Phase de brassage Géographique

4 journées – Plateaux de 4 équipes 

Niveau 2

Elite PromotionEspoirs

16 16

2 Poules constituées en tenant compte des Résultats U10 (n-2)

9 journées – Phase de Poules de niveau

9 journées – Phase de Poules de niveau

8 8

Niveau 1

Vacances Scolaires 
de Printemps

En 2021/2022 En 2022/2023

Vacances Scolaires 
de Noël

Classement

Niveau 1
Classement

Niveau 3

Classement

Niveau 2

9 99 9

99

Niveau 2

Elite Espoirs

1212 12
3 Poules constituées en tenant compte des Résultats U10 (n-1) en U11

9 journées – Phase de Poules de niveau

9 journées – Phase de Poules de niveau

9 9

Niveau 1

Phase de brassage Géographique

4 journées – Plateaux de 4 équipes (2 rencontres) 

3 Poules constituées en tenant compte des Résultats U9 (n-1) en U10

Promotion
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Critériums Espoir U12-U13

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------
---------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------
---------------

Vacances Scolaires de la Toussaint

Vacances Scolaires
d’hiver

Critériums Espoirs U12-U13

Phase de brassage Géographique

4 journées – Plateaux de 4 équipes 

Elite PromotionEspoirs

1112 11

3 Poules constituées en tenant compte des Résultats U12 (n-2)

7 journées – Phase de Poules de niveau

6 à 7 journées – Phase de Poules de niveau

Vacances Scolaires 
de Printemps

En 2022/2023En 2021/2022

CRITÉRIUMS SAISON 2022/2023
34 CLUBS – 34 ÉQUIPES PAR ANNÉE D’ÂGE

9 98 8

88

Phase de brassage Géographique

4 journées – Plateaux de 4 équipes (2 rencontres) 

Niveau 2

Elite PromotionEspoirs

1112 11

7 à 9 journées – Phase de Poules de niveau

7 à 9 journées – Phase de Poules de niveau

9 9

Niveau 1

3 Poules constituées en tenant compte des Résultats U12 (n-1) en U13

3 Poules constituées en tenant compte des Résultats U11 (n-1) en U12

1112 11



LES CRITERIUMS ESPOIRS : CONSTATS & RAPPELS

• Réunions & Questionnaire (concertation & réflexions)

objectif : amélioration de l'offre de pratique

Constat : existence de dysfonctionnements :

Sur le plan règlementaire : 

• Non respect des règles établies qui visent à favoriser la structuration des clubs  :

➢ Absence de l’encadrement diplômé sur certaines rencontres ;

➢ Participation d’un nombre de joueurs d’année d’âge inférieur illimité 

(règlementation : limité à 3 joueurs max. par équipe).

Sur le plan sportif : 

• Effectifs des joueurs alignés en 1ère phase ≠ des effectifs alignés en 2ème phase  

dysfonctionnement du dispositif conçu pour créer une homogénéité

du niveau de l’adversité à l’issue de la phase de brassage.

RÉGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS ESPOIRS
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RAPPEL REGLEMENTATION

U10-U11 Espoirs : Obligation d’un niveau d’encadrement minimum 

pour chacune des équipes

Maintien du nombre de clubs participant, 36 clubs au maximum.

• A minima : 1 Educateur fédéral licencié titulaire du CFF1

(sur 1 des 2 équipes) 

& 1 Animateur licencié attesté du CFF1 module U11 (sur l’autre).

• Disposer de 12 joueurs minimums par année d’âge (12 U10 + 12 U11),

Programmation de la saison : 

Saison en 3 phases :  

• Phase 1 : Plateaux de brassage

• Phase 2 : Poules de niveau +

• Phase 3 : Poule de niveau + +
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RAPPEL REGLEMENTATION

U12-U13 Espoirs : Obligation d’un niveau d’encadrement 

minimum pour chacune des équipes

Maintien du nombre de clubs participant, 36 clubs au maximum.

• A minima : 1 Educateur fédéral licencié titulaire du CFF2

(sur 1 des 2 équipes) 

& 1 Animateur licencié attesté du CFF2 module U13 (sur l’autre).

• Disposer de 12 joueurs minimums par année d’âge (12 U12 + 12 U13),

Programmation de la saison : 

Saison en 3 phases :  

• Phase 1 : Plateaux de brassage

• Phase 2 : Poules de niveau +

• Phase 3 : Poule de niveau + +
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Réglementation

Obligation de justifier toute absence sur une rencontre 

(et donc sur la F.M.I.).

L’absence d’éducateur suffisamment diplômé notifiée sur la feuille de match est

préjudiciable pour l’équipe et pour le club concerné dans le cas où ces absences

sont constatées à plusieurs reprises : À partir de 3 absences non excusées

d’éducateur, constatées par la commission, le club concerné pourra ne pas

être repris la saison suivante sur le Critérium. La Commission peut annuler

une notification d’absence une fois par phase et par équipe si le motif de

l’absence spécifié sur la feuille de match est jugé recevable.

De plus, si ce cumul de 3 absences minimum est constaté au cours des 1ère ou

2nde phases, la Commission peut décider la sortie du dit club du Critérium

Espoirs pour le reverser sur le dispositif Critérium Départemental par

année d’âge en cours de la saison.
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Réglementation (fin)

• Mutations : 4 joueurs mutés dont 1 hors période

• 7 joueurs minimum par équipe.

Surclassement U10-U11 Espoirs

3 U9 par équipe U10

3 U10 par équipe U11

Les U12 F peuvent jouer avec les U11 uniquement.

Surclassement U12/U13 Espoirs

3 U11 par équipe U12 

3 U12 par équipe U13

Les U14 F peuvent jouer avec les U13 uniquement.



Vainqueur.s de l’épreuve de jonglerie 

Valorisation au classement

1ère Phase  (brassage/plateaux)

Pas d’épreuve

2ème et 3ème Phase  (niveaux)

1 pt au vainqueur de l’épreuve
0,5 pt en cas d’égalité

PROPOSITION NOUVEAUTÉ : 

ÉPREUVE TECHNIQUE

en U10-U11 Espoirs :

RÉGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS ESPOIRS



Vainqueur.s de l’épreuve 

de jonglerie ou de conduite suivi de tir

Valorisation au classement

1ère Phase  (brassage/plateaux)

1 pt au 1er / 0,5 pt au 2ème / 0 pt aux 3ème & 4ème

2ème & 3ème phase (niveaux)

1 pt au vainqueur de l’épreuve
0,5 pt en cas d’égalité

Nouvelle épreuve en 3ème phase

ÉPREUVE TECHNIQUE

en U12-U13 Espoirs :

RÉGLEMENTATION DES CRITÉRIUMS ESPOIRS
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3. MODALITÉS ADMINISTRATIVES



Feuille de Match Informatisée

Informations importantes

• Création de votre accès footclubs
Voir avec votre secrétariat

• Sauvegarde de vos identifiants
Changement tous les 6 mois

MODALITÉS ADMINISTRATIVES



Feuille de Match Informatisée

Règlementation : Annexe 11 RS DYF

Si sur une période de 3 mois

Non utilisation de la F.M.I.

Non-utilisation de la F.M.I. 

(par équipe) Sanctions

1ère non-utilisation Avertissement + amende de 30€

2ème non-utilisation Amende de 100 €

3ème non-utilisation, et au-

delà

Match perdu par pénalité au club fautif,

le club adverse conservant le bénéfice

des points et des buts acquis sur le

terrain

MODALITÉS ADMINISTRATIVES



Épreuve Technique

Feuille de résultats U10 à U13

❖ Les résultats de l’épreuve Technique doivent 

obligatoirement être retranscrits sur la tablette F.M.I. 

en « observations d’après match » 

❖ Sur la feuille de match papier à la rubrique :

« tirs au but »

❖ L’envoi des feuilles de résultat est obligatoire

et elles doivent arrivées obligatoirement avant le 

mardi 12h au District 
(Possibilité de la scanner ou/et de l’envoyer par email).

MODALITÉS ADMINISTRATIVES
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4. CALENDRIER & FORMAT DES 

CRITÉRIUMS ESPOIRS 



60 %

26,7 %

58,8 %

35,3 %

BILAN DE LA SAISON PASSÉE
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Commentaire :

Bilan positif :

87 % des encadrants sont satisfait du
calendrier de la saison en U10-U11.

94 % des encadrants sont satisfait du
calendrier de la saison en U12-U13.

Pas de remarque particuluère

5,9 %

13,3 %



BILAN DE LA SAISON PASSÉE
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Commentaire :

Bilan positif :

94 % des encadrants sont
globalement satisfait du
nombre de journées proposée
au calendrier en U12-U13.

Plus de 93 % des encadrants
sont globalement satisfait du
nombre de journées proposée
au calendrier en U10-U11.

Certains clubs demandent à
diminuer le nombre de
journées en juin et d’autres
d’ajouter plus de journée de
découverte du football à 11 en
U13.

La Commission souhaite
poursuivre la formule à
l’identique sur cette saison
(2ème année de mise en place)
et décidera à l’issue de la

pertinence de ce format.

60 %
46,7 %

47,1 % 47,1 %

5,8 %

13,3 %

46,7 %

6,6 %

Non, totalement insuffisant Oui, suffisant

Non, totalement insuffisant Oui, suffisant



BILAN DE LA SAISON PASSÉE
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64,7 %

29,4 %
5,9 %

40 % 40 %

20 %

Commentaire :

Bilan positif :

Près de 94 % des encadrants
sont globalement satisfait de la
nouvelle formule en trois phase
proposée en U12-U13.

Près de 80 % des encadrants
sont globalement satisfait de la
nouvelle formule en trois phase
proposée en U10-U11.

Certains clubs nous font part
de leur avis nuancé sur
l’organisation de la phase 1
sous forme de plateaux à 4
équipes.

Toutefois, la Commission
souhaite poursuivre la formule
à l’identique sur cette saison
(2ème année de mise en place)
et décidera à l’issue de la
pertinence de ce format.

Non, totalement insatisfait

Non, totalement insatisfait

Oui, totalement convaincu

Oui, totalement convaincu
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PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3

Calendrier U10-U11 Espoirs

17-sept J1 - Phase 1

24-sept J2 - Phase 1

01-oct J3 - Phase 1

08-oct
Challenge Jour 
de Coupe T1

15-oct J4 - Phase 1

12-nov J1 - Phase 2

19-nov J2 - Phase 2

26-nov J3 - Phase 2

03-déc
Challenge Jour de 

Coupe T2

10-déc J4 - Phase 2

17-déc

07-janv J8 - Phase 2*

14-janv J9 - Phase 2*

21-janv J5- Phase 2

28-janv J6 - Phase 2

04-févr J7 - Phase 2

11-févr
Challenge Jour de 

Coupe T3

11-mars J1 - Phase 3

18-mars J2- Phase 3

25-mars J3 - Phase 3

01-avr
Challenge Jour de 

Coupe T4

08-avr J9 - Phase 3*

10-avr

15-avr J4 - Phase 3

22-avr J8 - Phase 3*

13-mai J5 - Phase 3

27-mai
Challenge Jour de 

Coupe T5

03-juin J6 - Phase 3

10-juin J7 - Phase 3
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Formule U10-U11 Espoirs

Résultats Phase 1

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

Répartition Phase 2

Niveaux 1 Niveaux 2

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9 9 9

Exempt Exempt Exempt Exempt

Résultats Phase 2

Niveaux 1 Niveaux 2

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9 9 9

Exempt Exempt Exempt Exempt

Répartition Phase 3

Elite Espoirs Promotion

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9 9 9

Exempt Exempt Exempt Exempt



POULES U10 & U11 Espoirs

RÉPARTITION : PHASE DE BRASSAGE

U10 ESPOIRS - tenant compte des U8-U9 Espoirs 2021/2022

Poissy As 11 Houilles A.C. 11 Plaisirois F.O. 11

Mantois 78 Fc 11 Montesson U.S. 11 Montigny Le Bx As 11

Villennes Orgeval 11 Chatou As 11 Trappes E.S. 11

Limay Alj 11 Sartrouville E.S. 11 Guyancourt Es 11

Verneuil Entente 11 Carrieres S/Seine Us 11 Mesnil St Denis Asl

Versailles 78 Fc 11 Conflans F.C. 11 Voisins F.C. 11

Bailly Noisy Sfc 11 Viroflay Usm Elancourt O.S.C. 11

St Germain En Laye 11 Pecq Us Fontenay Fleury Fc 11

Carrieres Gresillons 11 Villepreux Fc Velizy Asc 11

Mureaux O.F.C. Les 11 Acheres cs Rambouillet Yvelines 11

Houdanaise Region Fc Croissy Us Clayes Sous Bois

Neauphle-Pont. 11 Marly Le Roi U.S. 11 Buc Foot Ao

U11 ESPOIRS - tenant compte des U10 Espoirs 2021/2022

Poissy As 11 Versailles 78 Fc 11 Voisins F.C. 11

Mantois 78 Fc 11 Houilles A.C. 11 Rambouillet Yvelines 11

Villennes Orgeval 11 Sartrouville E.S. 11 Elancourt O.S.C. 11

Limay Alj 11 Carrieres S/Seine Us 11 Plaisirois F.O. 11

St Germain En Laye 11 Conflans F.C. 11 Fontenay Fleury Fc 11

Marly Le Roi U.S. 11 Montesson U.S. 11 Montigny Le Bx As 11

Carrieres Gresillons 11 Chatou As 11 Trappes E.S. 11

Mureaux O.F.C. Les 11 Bailly Noisy Sfc 11 Guyancourt Es 11

Verneuil Entente 11 Acheres cs Velizy Asc 11

Neauphle-Pont. 11 Villepreux Fc Clayes Sous Bois Usm

Houdanaise Region Fc Croissy Us Mesnil St Denis Asl

Pecq Us Viroflay Usm Buc Foot Ao

Elite n-1

Espoirs n-1

Promotion n-1

Nouveau
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PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3

Calendrier U12-U13 Espoirs

17-sept J1 - Phase 1

19-sept

24-sept J2 - Phase 1

01-oct J3 - Phase 1

08-oct
Festival Foot U13 

Pitch T1

15-oct J4 - Phase 1

12-nov J1 - Phase 2

19-nov
Festival Foot U13 

Pitch T2

26-nov J2 - Phase 2

03-déc J3 - Phase 2

10-déc J4- Phase 2

17-déc

07-janv J8 - Phase 2*

14-janv J9 - Phase 2*

21-janv J5 - Phase 2

28-janv J6 - Phase 2

04-févr J7 - Phase 2

11-févr
Festival Foot U13 

Pitch T3

11-mars Festival Foot U13 Pitch T4

18-mars J1 - Phase 3

25-mars J2- Phase 3

01-avr J3 - Phase 3

08-avr
Finale Dptal Festival Foot U13 

Pitch

15-avr J4 - Phase 3

22-avr J8 - Phase 3*

06-mai
Rencontre découverte Foot à 11 

(U13)

13-mai
J5 - Phase 3

Finale Rég. Festival Foot U13 
Pitch

27-mai
J9 - Phase 3*

Rencontre découverte Foot à 11 
(U13)

03-juin J6 - Phase 3

10-juin J7 - Phase 3
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Formule U12-U13 Espoirs
Résultats Phase 1

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12

Répartition Phase 2

Niveaux 1 Niveaux 2

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9

Exempt Exempt

Résultats Phase 2

Niveaux 1 Niveaux 2

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9

Exempt Exempt

Répartition Phase 3

Elite Espoirs Promotion

1 1 1 1

2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4 4

5 5 5 5

6 6 6 6

7 7 7 7

8 8 8 8

9 9

Exempt Exempt



Poules U12 & U13 Espoirs

RÉPARTITION : PHASE DE BRASSAGE

U12 ESPOIRS - tenant compte des U11 Espoirs 2021/2022

Mantois 78 Fc 12 Poissy As 12 Plaisirois F.O. 12

Mureaux O.F.C. Les 11 Carrieres Gresillons 11 Guyancourt Es 12

Villennes Orgeval 11 St Germain En Laye 11 Voisins F.C. 11

Verneuil Entente 11 Houilles A.C. 12 Versailles 78 Fc 12

Limay Alj 11 Conflans F.C. 12 Trappes E.S. 12

Marly Le Roi U.S. 11 Carrieres S/Seine Us 11 Elancourt O.S.C. 11

Bailly Noisy Sfc 11 Montesson U.S. 11 Rambouillet Yvelines 11

Neauphle-Pont. 11 Sartrouville E.S. 11 Montigny Le Bx As 11

Houdanaise Region Fc 11 Clayes Ss/Bois U.S.M 11 Fontenay Fleury Fc 11

Magnanville Lions 11 Chatou As 11 Mesnil St Denis Asl 11

Fourqueux Oms 11 Pecq US 11 Montfort USY 11

Croissy Us 11

U13 ESPOIRS - tenant compte des U12 Espoirs 2021/2022

Limay Alj 1 Montesson Us 1 Montigny le bx  As 1

Bailly Noisy sfc 1 Versailles 78 Fc 2 Voisins Fc 1

Mantois 78 Fc 2 Sartrouville Es 1 Plaisirois Fo 1

Verneuil Entente 1 Houilles Ac 1 Fontenay Fleury Fc 1

Poissy As 1 Conflans Fc 1 Trappes Es 1

Villennes Orgeval Fc 1 St Germain Fc 1 Guyancourt Es 1

Carrieres Gre As 1 Chatou As 1 Marly le Roi Us 1

Mureaux Ofc 1 Elancourt Osc 1 Rambouillet Fc 1

Houdanaise Region Fc 1 Carrieres s/s Us 1 Montfort Usy 1

Magnanville Lions 1 Pecq us 1 Clayes S/bois Usm 1

Fourqueux Oms 1 Croissy Us 1 Mesnil St Denis Asl 1

Neauphle Pont. Rc 78



PHASE 1 : Brassage

FORMULE : PLATEAUX

Sur 4 journées : 
Plateaux à 3 ou 4 équipes

Uniquement 2 rencontres par journée

Objectif : 
Rencontrer plus d’équipes 

(8 sur les 12 constituant la poule)

donc effectuer un brassage plus important

en vue de la 2ème phase de niveau

FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 



PLATEAUX J1 – U10

FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 
Site d’Accueil



PLATEAUX J1 – U11

FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 
Site d’Accueil



FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 

PLATEAUX J1 – U12 Site d’Accueil



FORMAT DES CRITÉRIUMS ESPOIRS 

PLATEAUX J1 – U13 Site d’Accueil
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RÉUNIONS CRITÉRIUMS 
ESPOIRS & DÉPARTEMENTAUX 
U10-U13

INTERVENTION DE LA C.D.A

C
D
A

DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL
La Passion du Football Vrai

https://dyf78.fff.fr/


Brice PARINET
Président C.D.A. 78

• Le Football d’Animation est une des
priorités de la C.D.A :

- Il concerne 80% des licenciés

- Il a été trop longtemps laissé de côté par
rapport aux autres composantes de
l’arbitrage

- La fonction d’arbitre doit y être
davantage abordées car les bons
messages d’aujourd’hui feront les bons
comportements de demain…
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A



Des supports à disposition

• Deux supports sont en cours de finalisation :

1) Sur le modèle du travail fait avec l’U.N.S.S 78,

la C.D.A en lien avec la Technique travail sur

la création d’un support didactique pour les

éducateurs afin d’aborder les lois du jeu et

notamment la fonction d’Arbitre assistant.

2) Un guide des lois du jeu Football Animation

sera également bientôt disponible sur le

modèle de ce qui a été fait pour le Football

à 11

47
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INTERVENTION DE LA C.D.A



APPRENTISSAGE DU RÔLE 
DE « JOUEUR.SE ARBITRE-ASSISTANT.E »

1. Le livret des lois du jeu 
« Foot à effectif réduit » 
(mise à jour en court de finalisation)

2. Le guide de l’Arbitrage à la touche
des joueurs U12 & U13

3. Le diaporama PDF sur « les gestes
élémentaires du joueur « arbitre-
assistant »

4. Des jeux réduits à mettre en place à
l’entraînement

5. Nouveauté : Un support de formation
en e-learning (en court de réalisation)

Outils à télécharger prochainement sur notre
site internet : « Rubrique Pratique U12-U13 »

Envoi par email à chaque responsable
d’Equipes identifiés

Des outils sont mis 
à votre disposition :

1. Pour former vos 
joueurs aux règles 
du jeu.

2. Pour former vos 
joueurs au rôle 
d’arbitre assistant.



Des formations à votre destination

• Les formations des Très Jeunes Arbitres (13-14 ans)

englobées dans celle des arbitres Football à 11

(avec un module complémentaire)

• Formation arbitre certifié (ouvert à tout âge)

Elle aborde spécifiquement les lois du jeu du

football à 8.

• La C.D.A se déplace dans votre structure pour

des sensibilisations aux lois du jeu et au rôle de

l’arbitre
49
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Modification des lois du jeu

Peu de modifications notables cette année

exception faites des mains avec l’introduction

du « geste naturel »

Une main sera donc sanctionnée si :

1) Elle est délibérée (main vers le ballon) ;

2) Elle augmente la surface corporelle du fautif

SAUF si sa position est naturelle

(ex : joueur qui saute) ;

3) Un joueur marque de la main (pour son équipe) ;

4) Un joueur marque un but immédiatement après

avoir récupéré le ballon de la main.
50
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Rappel de bonnes pratiques

• Sur les critériums espoirs et départementaux

U12-U13, les Arbitres assistants doivent être

des joueur.se.s ;

• Il vous appartient de les former à la

fonction d’arbitre assistant et au jugement

du hors-jeu avec le support qui vous sera

envoyé très prochainement ;

• Des arbitres bien formés = une rencontre de

qualité dans un contexte plus serein…
51
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La C.D.A se déplacera 
s’il le faut pour vous 

aider !

INTERVENTION DE LA C.D.A



1
• Pour une reprise réussie

2
• La gestion de la rencontre 

& le coaching de l’Educateur

3
• Les épreuves techniques

4
• La formation continue des Educateur.trice.s

5
• Bilan de l’observation des matches de la saison passée 

6

• Le calendrier de la Détection U13 
(concours d’entrée au Pôle Espoirs)

LA PARTIE TECHNIQUE



POUR UNE REPRISE RÉUSSIE



BILAN DE LA SAISON PASSÉE
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47,1 %

Oui, à domicile 
comme à l'extérieur

Oui, à domicile 
comme à l'extérieur

Non, 
Aucune

Non, 
Aucune

35,3 %

17,6 %

Commentaire :

Bilan positif :

82 % des encadrants n’ont
globalement pas rencontré
de difficultés majeures dans
l’organisation des rencontres
ou lors des déplacements en
U12-U13

Près de 87 % des encadrants
n’ont globalement pas
rencontré de difficultés
majeures dans l’organisation
des rencontres ou lors des
déplacements en U12-U13

Toutefois, certains nous font
part de leur difficulté à
trouver des Arbitres centraux
et des comportements
inadapté de certains parents
supporters en réaction aux
décisions arbitrales

53,3 %

33,3 %

13,4 %



BILAN DE LA SAISON PASSÉE 
EN U12-U13 ESPOIRS

GESTION DE LA RENCONTRE

ET DE SON ENVIRONNEMENT

Climat inadapté (Irrespectueux et 
esprit de compétition excessif...)

Très bonne état d'esprit 
(Respect, calme et sérénité)

Inadapté (Irrespectueux et esprit 
de compétition excessif...)

Exemplaire (Respect, 
calme et sérénité)

Inadapté (Irrespectueux et esprit de 
compétition excessif...)

Exemplaire (Respect, 
calme et sérénité)

Stressé, parfois irrespectueux et 
esprit de compétition excessif...

Exemplaire (Respect, 
calme et sérénité)

58,8 %

23,6 %
17,6 %

70,6 %

11,8 %17,6 %

17,6 %

64,8 %

17,6 %

11,8 %

58,8 %

17,6 %
11,8 %



BILAN DE LA SAISON PASSÉE 
EN U10-U11 ESPOIRS

GESTION DE LA RENCONTRE

ET DE SON ENVIRONNEMENT

Climat inadapté (Irrespectueux et 
esprit de compétition excessif...)

Très bonne état d'esprit 
(Respect, calme et sérénité)

Inadapté (Irrespectueux et esprit 
de compétition excessif...)

Exemplaire (Respect, 
calme et sérénité)

Inadapté (Irrespectueux et esprit de 
compétition excessif...)

Exemplaire (Respect, 
calme et sérénité)

Stressé, parfois irrespectueux et 
esprit de compétition excessif...

Exemplaire (Respect, 
calme et sérénité)

73,4 %

13,3 %13,3 %

66,7 %

13,3 %
20 %

26,7 %

53,3 %

20 %

86,7 %

13,3 %



Objectif : Préserver la sécurité des joueurs
et de l’Encadrement

Seuls les joueurs, les encadrants (2 par équipe), l’arbitre central et les 

« arbitre-assistants » en activité sont autorisés à pénétrer sur le terrain 

de jeu et les abords (bancs de touche, zone technique…).

Le public (spectateurs, accompagnateurs, parents) doit impérativement se

tenir derrière la main courante du terrain ou à 5 mètres minimum des lignes

de pourtour du terrain de football à 11 s’il ne dispose pas de barrière de

délimitation.

Pendant la rencontre, seuls l’éducateur principal ou son adjoint

responsables de chaque équipe sont habilité à interagir, parler aux

joueurs, tout en respectant la délimitation de sa zone technique

(5 m x 2 mètres).

GESTION DE LA RENCONTRE

ET DE SON ENVIRONNEMENT



Avant le match

• Briefing sur le terrain

• Nouveau Protocole Fair-Play

Procédure : « Mieux vaut prévenir que guérir »

• Limiter les Interventions et Interactions

• Obligation pour les joueurs suppléants 

et les 2 encadrants
de se situer sur le banc de touche 

(si disponible) ou en zone technique 

(marquage coupelles obligatoire)

• Port de la chasuble (numérotée) 

pour les joueurs suppléants et 

joueurs « arbitre-assistants »
 Regroupement sur le terrain

 Echange avec les joueurs sur leur 
perception du jeu

 Consignes auprès des joueurs : 
vérification, consolidation, 
modifications… 

 En U10-U11 : 2’ max à la 12’ et 37’

 En U12-U13 : 2’ max à la 15’ et 45’

Pause(s) Coaching 
En U10-U11 : 12’ - 25’- 37’
En U12-U13 : 15’ - 30’- 45’

Pendant le match

 Protocole Fair-Play

 Débriefing succinct sur le terrain

Après le match

 Hydratation : 

gourde ou bouteille d’eau 

individuelle numérotée

LA GESTION DE LA RENCONTRE & LE COACHING



Limitation des interventions des l’Educateurs au
cours de la partie :

• Faire preuve de modération sur les conseils
prodigués aux joueurs U10 à U13 lors de
chaque rencontre (observer, prendre des
notes, valoriser, encourager) ;

• Agir sur les dérives des encadrants
qui téléguident les joueurs (faire prendre 
conscience à son collègue de manière 
courtoise : questionnement) ;

• Optimisation des conseils donnés :

▪ Être précis et concis ;

▪ Du questionnement, des encouragements
et des renforcements positifs relatifs aux 
tentatives et aux attitudes des joueurs ;

▪ Ne pas être directif mais questionner 
le joueur pour le faire réfléchir, en cours de 
jeu, si nécessaire...

COACHING

& PAUSES COACHING

ZT : Zone Technique

A : Arbitre centrale

AS : Arbitre assistant

E : Educateur 

A
S

A
S

Objectif pour l’Educateur.trice :



PAUSE COACHING 
catégorie U11

• Veiller au 

respect des 

50 % de 

temps de jeu 

minimum par 

joueur, donc 

à effectuer 

la rotation 

des joueurs 

remplaçants 



• Durant chaque pause coaching

(comme à la mi-temps), procéder au 

remplacement des joueurs officiant 

comme joueur "Arbitre-assistant" ;

• Veiller au respect des 50 % de temps 

de jeu minimum par joueur, donc à 
faire tourner les remplaçants ;

• Enfin, respecter les 2’ de temps de 
pause, sans grappiller de temps 

supplémentaire.

PAUSE COACHING catégorie U13



BILAN DE LA SAISON PASSÉE
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Commentaire :

Bilan positif :

90 % des encadrants sont satisfait du défi technique évolutif proposé en U12

Près de 95 % des encadrants sont satisfait du défi technique évolutif proposé en U13

Et 20 à 21% des clubs nous font part de propositions d’évolutions.

La Commission maintient donc les défis techniques évolutifs et propose une évolution sur 
la 3ème phase.

70 % 73,5 %

21 %20 %
5,5 %5 %5 %

évoluer



ÉPREUVES TECHNIQUES 

U12-U13 Espoirs

Phase 2
Jonglerie en 
Mouvement

Phase 3
Conduite 
suivi de tir

Phase 1
Jonglerie 
Statique



Progression du joueur 
sur la saison

Plus de différenciation entre les joueurs U12 & U13
Calendrier identique

CALENDRIER DES ÉPREUVES

PHASE 3

Du 18/03/2023 Au 10/06/2023

PHASE 2

Du 12/11/2022 Au 04/02/2023

PHASE 1

Du 17/09/2022 Au 15/10/2022



Progression du joueur 
sur la saison

Différenciation entre les joueurs U12 & U13
Épreuves Techniques différentes

CONTENU DES ÉPREUVES

PHASE 3 : Défi collectif
Prise en compte du cumul du nombre de buts marqués 

Nouveauté en U12 : 
Conduite suivi de tir

Nouveauté en U13 : 
Conduite suivi de tir

PHASE 2 : Défi collectif
Prise en compte du cumul du nombre de duels gagnés 

En U12 : Jonglerie en mouvement
Pas de surface de contact imposé 
sur 13 mètres en 20’’ maximum

En U13 : Jonglerie en mouvement
surface de contact imposée : pieds uniquement 

sur 26 mètres en 25’’ maximum

PHASE 1 : Défi collectif 
Prise en compte des 8 meilleurs résultats

En U12 : Jonglerie Statique sur 1’
Pied Droit & Pied Gauche

En U13 : Jonglerie Statique sur 1’
Pied Droit / Gauche alterné & Tête



Rappel des Objectifs :
Perfectionnement de la technique individuelle : 

maîtrise du ballon

Amélioration de la Concentration lors 

de la réalisation d’un geste technique

Autonomie : Collaboration avec un partenaire, 

adversaire de jeu pour le comptage 

des jongles en statique

Défi collectif : Phase 1 statique : 

prise en compte du résultat 

des 8 meilleurs joueurs de l’équipe

Phase 2 en mouvement : 

prise en compte du cumul 

du nombre de duels gagnés

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U12-U13



Objectifs Phase 1 : 
Jonglage statique en miroir : 

Effectuer le maximum de jongles :
Pied droit sur 1’ / Pied gauche sur 1’

Avec obligation de reposer 
le pied de frappe au sol 

après chaque touche de balle

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti, 

le joueur peut jongler à nouveau, mais en reprenant le comptage à zéro.

Pas de 2nde tentative par joueur après les 1’.

Il n’y a pas de nombre maximal de jongles à atteindre. 

C’est le score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U12



Objectifs Phase 1 : 
Jonglage statique en miroir : 

Effectuer le maximum de jongles :
Pieds droit/gauche alternés sur 1’

Avec obligation de reposer 
le pied de frappe au sol 

après chaque touche de balle
et Tête sur 30’’ 

départ ballon en main

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti, 

le joueur peut jongler à nouveau, mais en reprenant le comptage à zéro.

Pas de 2nde tentative par joueur après les 1’ et 30’’.

Il n’y a pas de nombre maximal de jongles à atteindre. 

C’est le score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U13



Objectif : 
Assurer le bon déroulement de l’épreuve

Les joueurs, en activité devront respecter les principes de 

distanciation physique de 2 mètres minimum entre 2 joueurs 

(binôme adversaire) et 5 mètres entre groupes de binômes de 

joueurs pour ne pas gêner le.s joueur.s en activité. 

Seuls les coaches de chaque équipe sont habilités à se déplacer 

pour recueillir les résultats auprès des binômes de joueurs en 

activité.

Matériel Pédagogique : individualisation

1 ballon par binôme de joueurs, soit 6 ballons par équipe..

ÉPREUVES TECHNIQUES

Protocole Phase 1



Objectif Phase 2 : 

Duel de jonglage en mouvement 
sans que le ballon touche le sol

entre 2 joueurs adversaires

dans un couloir de 4 mètres de large
sur une distance de 13 mètres 

en 20’’ (temps maximum)

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U12



Objectif Phase 2 : 

Duel de jonglage en mouvement 
sans que le ballon touche le sol

entre 2 joueurs adversaires

dans un couloir de 4 mètres de large
sur une distance de 26 mètres 

en 25’’ (temps maximum)

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U13



Objectif : 
Assurer le bon déroulement de l’épreuve

Les joueurs, en activité devront respecter les principes de 

distanciation physique de 2 mètres minimum entre 2 joueurs 

(partenaires) 

et 4 mètres entre chaque équipe de joueurs. 

Seuls les coaches de chaque équipe sont habilités à se déplacer 

pour chronométrer à l’arrivée et noter les résultats.

Matériel Pédagogique : Préconisation

1 ballon pour 2 joueurs, soit 12 ballons (6 par équipe au minimum).

Coupelles ou cônes pour indiquer : 

• les points de départ et d’arrivée surtout si la surface de réparation 

n’est pas tracée

• la zone des 4 mètres de distance entre les 2 équipes

ÉPREUVES TECHNIQUES

Protocole Phase 2



Implantation :
2 ateliers de jonglerie en mouvement sont positionnés côte à côte,

des jalons ou cônes écartés de 4 mètres marquent le couloir réservé

à chaque équipe. Les jalons ou cônes marquant les lignes de départ

et d’arrivée sont distants de 13 mètres l’un de l’autre

(distance = largeur de la surface de réparation football à 8).

Equipe A

Equipe B

2

2

13 m

3
4 m

Éducateur

Rédacteur
Éducateur

Chronométreur

4 5
6
7
8
9

4 m

3 4 5
6
7
89

N°1

N°1
4 m4 m

But de 
foot à 8

2 m

ÉPREUVES TECHNIQUES

U12 - Protocole Phase 2



Implantation :
2 ateliers de jonglerie en mouvement sont positionnés côte à côte,

des jalons ou cônes écartés de 4 mètres marquent le couloir réservé

à chaque équipe. Les jalons ou cônes marquant les lignes de

départ et d’arrivée sont distants de 26 mètres l’un de l’autre

(distance = longueur de la surface de réparation football à 8).

Equipe A

Equipe B

2

2

26 m

3
4 m

Éducateur

RédacteurÉducateur

Chronométreur

4 5
6
7
8
9

10 m 10 m

4 m

3 4 5
6
7
89

N°1

N°1
4 m4 m

Point de 
Réparation à 9 m

2 m

ÉPREUVES TECHNIQUES

U13 - Protocole Phase 2



Objectif Phase 3 : 

Parcours conduite suivi d’un tir au but 
face au gardien adverse,

suite à un parcours 
1 but marqué = 1 point

12 points possibles par équipe

Départ en alternant les joueurs 
de chaque équipe 

par ordre de numéro de maillots

ÉPREUVES TECHNIQUES

Conduite suivi de tir U12-U13



Objectifs :
Perfectionnement de la technique individuelle : 

maîtrise du ballon et de la frappe de balle (tir au but)

Amélioration de la Concentration lors 

de la réalisation d’un geste technique

Apprentissage de la Gestion du stress : 

duel face à un gardien de but, 

Défi collectif :

Phase 3 en mouvement : 

prise en compte du cumul 

du nombre de duels gagnés (buts marqués)

ÉPREUVES TECHNIQUES

Conduite suivi de tir U12-U13



2

2

4 4

2
1

3 4 5

3

2 m

3 m

Éducateur

Club 1

3 m

11 m 2 m

Educateur

Club 2

2

1

C
lu

b
 2

C
lu

b
 1

ÉPREUVES TECHNIQUES

U13 - Protocole Phase 3
Déroulement du défi :
Chaque joueur.se doit réaliser une conduite de
balle pour arriver dans la zone de frappe et
effectuer un tir au but pour marquer face au
gardien de l’équipe adverse (pied sur sa ligne
de but).
Le côté de départ est au choix.
Au moment du tir au but du joueur N°2 de
l’équipe 1, le joueur N°2 de l’équipe 2 démarre à
son tour. Il en est de même par la suite dans
l’ordre des N° de 2 à 12. le départ du joueur
suivant étant déclenché au moment de la
frappe du précédent. Une fois le passage
terminé, le joueur doit se diriger en zone
d’encouragement. Un joueur qui ne respecte

pas le circuit ne pourra pas tirer au but. Si le tir
est déclenché après passage du mauvais côté
de la coupelle, ou en dehors de la zone de tir,
pas de tir possible.
Seul le but marquer permettra de comptabiliser
un point pour son équipe.

Educateur 1 : Comptabilisation des buts marqués et 

Prise de note des résultats

Educateur 2 : Gestion des départs et vérification du 

respect du circuit.
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Commentaire :

Bilan positif :

87 % des encadrants sont satisfait du défi technique proposé lors des journées de Challenge Jour de

Coupe U10-U11.

Plusieurs clubs demande la mise en place d’un défi technique en amont des rencontres de critérium

comme en U12-U13. Plusieurs clubs nous font part de propositions d’évolutions.

La Commission a donc souhaité vous soumettre, dans le questionnaire que vous avez complété en

introduction de la réunion, la proposition de mise en place d’un défi technique évolutif pour les phases

2 et 3 du Critérium Espoirs U10-U11.

53,3 %

33,3 %

13,4 %

Non, inadapté Oui, totalement adapté



ÉPREUVES TECHNIQUES 

U10-U11 Espoirs

Phase 3

Jonglerie 

Statique

Phase 1

Pas 

d’épreuve

Phase 2

Jonglerie 

Statique



Progression du joueur 
sur la saison

Plus de différenciation entre les joueurs U10 & U11
Calendrier identique

CALENDRIER DES ÉPREUVES

PHASE 3

Du 11/03/2023 Au 10/06/2023

PHASE 2

Du 12/11/2022 Au 04/02/2023



Progression du joueur 
sur la saison

Pas de différenciation entre les joueurs U10 & U11
Épreuves Techniques évolutives par phase

CONTENU DES ÉPREUVES

PHASE 3 : Défi collectif
Prise en compte du cumul du nombre de duels gagnés 

En U10 : Jonglerie Statique sur 40’’
Pied Droit/Gauche alterné & Tête

En U11 : Jonglerie Statique sur 40’’
Pied Droit/Gauche alterné & Tête

PHASE 2 : Défi collectif
Prise en compte des 8 meilleurs résultats

En U10 : Jonglerie Statique sur 40’’
Pied Droit & Pied Gauche

En U11 : Jonglerie Statique sur 40’’
Pied Droit & Pied Gauche



Rappel des Objectifs :
Perfectionnement de la technique individuelle : 

maîtrise du ballon

Amélioration de la Concentration lors 

de la réalisation d’un geste technique

Autonomie : Collaboration avec un partenaire, 

adversaire de jeu pour le comptage 

des jongles en statique

Défi collectif : Phase 2 & 3 statique : 

Phase 2 : prise en compte du résultat 

des 8 meilleurs joueurs de l’équipe

Phase 3 : prise en compte du cumul 

du nombre de duels gagnés par équipe 

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U10-U11



Objectifs Phase 2 : 
Jonglage statique en miroir : 

Effectuer le maximum de jongles :
Pied droit sur 40’’ / Pied gauche sur 40’’

Avec obligation de reposer 
le pied de frappe au sol 

après chaque touche de balle

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti, 

le joueur peut jongler à nouveau, mais en reprenant le comptage à zéro.

Pas de 2nde tentative par joueur après les 40’’ et 40’’.

Il n’y a pas de nombre maximal de jongles à atteindre. 

C’est le score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U10-U11



Objectifs Phase 3 : 
Jonglage statique en miroir : 

Effectuer le maximum de jongles :
Pieds droit/gauche alternés sur 40’’

Avec obligation de reposer 
le pied de frappe au sol 

après chaque touche de balle
et Tête sur 40’’ 

départ ballon en main

Si le ballon tombe au sol avant la fin du temps imparti, 

le joueur peut jongler à nouveau, mais en reprenant le comptage à zéro.

Pas de 2nde tentative par joueur après les 40’’ et 40’’.

Il n’y a pas de nombre maximal de jongles à atteindre. 

C’est le score obtenu qui est retenu et inscrit sur la feuille de suivi.

ÉPREUVES TECHNIQUES

Jonglerie U10-U11



Objectif : 
Assurer le bon déroulement de l’épreuve

Les joueurs, en activité devront respecter les principes de 

distanciation physique de 2 mètres minimum entre 2 joueurs 

(binôme adversaire) et 5 mètres entre groupes de binômes de 

joueurs pour ne pas gêner le.s joueur.s en activité. 

Seuls les coaches de chaque équipe sont habilités à se déplacer 

pour recueillir les résultats auprès des binômes de joueurs en 

activité.

Matériel Pédagogique : individualisation

1 ballon par binôme de joueurs, soit 6 ballons par équipe..

ÉPREUVES TECHNIQUES

Protocole Phase 2 & 3



FORMATION CONTINUE DE L’EDUCATEUR : WEBINAIRE 2022/2023

La saison Passée : Évolution des 
contenus du C.F.F. niveau 2 
module U13

Afin de vous permettre de 
continuer votre progression en 
temps qu’éducateur dans la 
catégorie U.13 : 

• Actions de formation continue 
Gratuites sur inscription en 2022
& 2023

• Présentation : mises à jour, 
nouveaux contenus et outils…

• Prérequis : être diplômé C.F.F.2, 
attesté module U13 ou Initiateur 2 
au minimum

• Pour les éducateurs diplômés de 
l’Initiateur 2 - Incitation à vous 
inscrire au CFF2 Module U13 dès 
cette saison



La saison Passée : Évolution des 
contenus du C.F.F. niveau 1
Module U11

Afin de vous permettre de continuer 

votre progression en temps 

qu’éducateur dans la catégorie U.11 : 

• Action de formation continue 

Gratuite sur inscription en 2022/2023

• Présentation : mises à jour, nouveaux 

contenus et outils…

• Prérequis : être diplômé C.F.F.1, 

attesté module U11 ou Initiateur 1

• Pour les éducateurs diplômés de 

l’Initiateur 1 : Incitation à vous inscrire 

au CFF1 Module U11 dès cette saison

FORMATION CONTINUE DE L’EDUCATEUR : WEBINAIRE 2022/2023



FORMATION CONTINUE DE L’EDUCATEUR : 
UTILISATION SUPPORTS NUMÉRIQUES FFF

Mise à jour et Ajout de nouveaux Supports FFF
Afin de vous permettre de continuer 
votre progression en temps 
qu’éducateur dans la catégorie U.13 : 

Toujours disponible :

• le G.I.F.E. 

• Guide d’appui à la reprise d’activité 

dans les clubs

• Guide d’appui à la reprise des 

activités physiques et sportives au 

sein du milieu scolaire

• Guide d’appui à la mise en place 

de stages pendant les vacances 

scolaires « vacances foot »

• Guide Rentrée du foot 2020/2021

• Des outils conçus par la D.T.N. : 
Supports d’appui à la reprise de 
l’activité à télécharger à la rubrique 
« Technique » du site Internet District :

• Guide d’appuis à la reprise sans 

contact (mars 2021)

• Guide Echauffement structuré à 

visée préventive (à partir des U13-

U14)

https://dyf78.fff.fr/simple/supports-f-f-f-g-i-f-e-p-e-f/
https://dyf78.fff.fr/simple/stage-vacances-foot-au-sein-des-clubs/
https://www.fff.fr/e/newsletters/LFA/reprise_activite_ecole.pdf
https://dyf78.fff.fr/simple/guide-dappui-a-la-reprise-de-lactivite-football-au-sein-des-clubs/
https://dyf78.fff.fr/simple/guide-dappui-a-la-reprise/


Nouveau 
Module U10/U11

Et Module U12/U13
en ligne pour la rentrée

Module U6/U7
Et Module U8/U9

déjà en ligne la 
saison passée

QR Code à scanner

https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/29-categorie-u10-u11.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/30-categorie-u12-u13.html
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/index.html


Pour celles et ceux qui souhaitent se former : 

1ères dates du Certificat Fédéral Football niveau 1

• C.F.F. 1 module U9 de 16 heures

Pendant les vacances scolaires : 4 et 5 novembre 2022

ou 28 février et 1er mars 2023

et hors vacances scolaires : 1er et 2 juin 2023.

• C.F.F. 1 module U11 de 16 heures

Pendant les vacances scolaires : 2 et 3 mars 2023

et hors vacances scolaires : 8 et 9 novembre 2022

ou 23 et 24 mai 2023 ou 27 et 28 juin 2023.

•

1ères dates de Certification du C.F.F. niveau 1
• Certification de 8 heures

➢ hors vacances scolaires : 29 septembre 2022 (à confirmer)

➢ Pendant les vacances scolaires : 29 octobre 2022

➢ hors vacances scolaires : 14 janvier 2023

Pré-inscription sur notre site Internet : https://dyf78.fff.fr/formations/

rubrique : « Formations - Inscriptions Educateurs » 
Contact inscription : Kévin / Site Internet rubrique Formation

Département Technique 01 80 92 80 29 - administration@dyf78.fff.fr

FORMATION DES ENCADRANTS

https://dyf78.fff.fr/simple/https-dyf78-fff-fr-wp-content-uploads-sites-101-bsk-pdf-manager-ca0604b35b5c91a2e7bb042767cf5e67-pdf/


Pour celles et ceux qui souhaitent se former : 

1ères dates du Certificat Fédéral Football niveau 2

• C.F.F. 2 module U13 de 16 heures

Hors vacances scolaires : 6 et 7 octobre 2022

ou 24 et 25 novembre 2022 ou 13 et 14 avril 2023

Pendant les vacances scolaires : 23 et 24 février 2023

• C.F.F. 2 module U15 de 16 heures

Hors vacances scolaires : 13 et 14 octobre 2022.

ou 26 et 27 janvier 2023 ou 13 et 14 mars 2023.

1ères dates de Certification du C.F.F. niveau 2
• Certification de 8 heures

➢ hors vacances scolaires : 29 septembre 2022 (à confirmer)

➢ Pendant les vacances scolaires : 29 octobre 2022

➢ hors vacances scolaires : 14 janvier 2023

Pré-inscription sur notre site Internet : https://dyf78.fff.fr/formations/

rubrique : « Formations - Inscriptions Educateurs » 
Contact inscription : Kévin / Site Internet rubrique Formation

Département Technique 01 80 92 80 29 - administration@dyf78.fff.fr

FORMATION DES ENCADRANTS

https://dyf78.fff.fr/simple/https-dyf78-fff-fr-wp-content-uploads-sites-101-bsk-pdf-manager-ca0604b35b5c91a2e7bb042767cf5e67-pdf/


OBSERVATION DE LA PRATIQUE 
U6-U7 & U8-U9 & U10-U11 & U12-U13

Rappel Protocole FFF

• Observation de 2 phases 
de jeu : 

• 3 observations en phase 

offensive (3 fiches).

• 2 observations en phase 

défensive (2 fiches). 

Soit 5 observations sur une 

seule rencontre

• Observations organisées 
sur plusieurs rencontres : 
1 observateur par fiche

• Adaptation : Possibilité 

d’utiliser la vidéo pour 
filmer les rencontres pour 
simplifier la démarche.

Bilan en cours de réalisation et 
1ères évolutions en U6-U7

• Un grand Merci aux éducateur.trice.s

qui ont participé à ce dispositif

• Un 1er bilan sur la pratique des U6-U7 

a été réalisé et des évolutions ont été 

actées avec la mise en place de 

nouvelles directives LFA/DTN dès 

cette saison.

• Nous vous tiendrons bien 

évidemment informé des autres 

modifications éventuelles de la 

pratique à venir dans les autres 

catégories sur les saisons prochaines



INFORMATION : DÉTECTION U13 

& CONCOURS D’ENTRÉE INF CLAIREFONTAINE

1ers Tours Détection U.13 :

Concours d’entrée 

Pôle Espoirs INF Clairefontaine 2023

Les 25, 26, 27 octobre 2022 (M ou AM) 

pendant les vacances scolaires !

Clôture des inscriptions : Lundi 3 octobre 2022

1er Tour Détection Gardien de But U.13 :

Le Dimanche 6 ou vendredi 11 novembre 2022 (M) 

Clôture des inscriptions : Lundi 17 octobre 2022

Contact inscription : Karim
Département Technique 01 80 92 80 27 - administration@dyf78.fff.fr



Réunions clubs Intermédiaire 

Format Webinaire : les 07/11/2022 et 13/03/2023

Objectifs :

❖ Bilan de la Phase terminée (Reprise de la pratique, Constat jeu 

pratiqué, Etat d’esprit, Résultats sportifs, défis techniques…)

❖ Echange sur les évolutions envisagées pour les saisons à venir

(en lien avec les travaux de réflexions engagés depuis plusieurs 

saisons) :

➢ Evolutions règlementaires (engagement différencié par 

équipe…) ;

➢ Evolution du calendrier, des différentes phases ;

➢ Evolution des défis techniques

➢ Etc.

CALENDRIER RÉUNIONS INTERMÉDIAIRES



RÉPONSES AUX QUESTIONS

TECHNIQUE

Merci de votre Attention

Coupe du Monde

Masculine 
Du 20/11 au 18/12/2022

Féminine
Du 20/07 au 20/08/2023

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENT : SITE INTERNET DYF – RUBRIQUE FOOT ANIMATION :
HTTPS://DYF78.FFF.FR/CATEGORY/FOOT-ANIMATION/

https://dyf78.fff.fr/category/foot-animation/


DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

Contacts : 

Secrétariat Football Animation

Alexandre OGEREAU: 01 80 92 80 22 

Email : administration@dyf78.fff.fr

Commission F. Animation

Joignable tous les lundis 

entre 17h30 et 19H00

Département Technique 

Franck BARDET – CTD DAP  : 

01 80 92 80 30 / 06 74 35 43 51

Email : administration@dyf78.fff.fr

mailto:administration@dyf78.fff.fr
mailto:administration@dyf78.fff.fr

