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ROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

ACTIONS

INTRODUCTION ;ﬁf -

PRESENTATION DES REFERENTS

Les Référents du Programme Educatif
Fédéral au sein du District :

> 2 Membres élus au Comité de Direction du District
* M. Thierry MOURAUX
« M. Ali SAHALI

> Les Conseillers Techniques Départementaux D.A.P.
* M. Nicolas TEXIER (Responsable)
* ou M. Franck BARDET

» Et des membres du Jury Départemental
* M. Christophe CONSIGLI
M. Laurent VIMONT
- Etc.

—
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PROGRAMME
EoUCcATIF FEDERAL

RAPPEL
DES GRANDS PRINCIPES
DU P.E.F.

L
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6 THEMATIQUES & 5 VALEURS FFF

T

LES REGLES DE VIE
FEDERATION FRANCAISE DE FODTBALL
PLAISIR
Engagement Environnement - G
citoyen RESPECT

ENGAGEMENT
TOLERANCE
SOLyDARrTE

LES REGLES DE JEU
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- LES ENJEUX DU PEF

OBJECTIFS : Capitaliser sur les vertus éducatives du football

et promouvoir une opération éducative

A 4

(
Apporter un soutien
aux clubs et les aider

a jouer leur role
éducatif

J

(

Sensibiliser les
licencié(e)s et leur
entourage sur les
valeurs fondamentales
du football

J

e

Améliorer I'image
percue du football
aupres du grand public
et des collectivités
territoriales

J

d’énergie

Des actions simples & peu consommatrices de temps et

Un dispositif pour les licenciés de 5a 18 ans (U6 a U19 G & F)
Mettre I’accent sur certaines actions
et les répéter plusieurs fois sous différentes formes

afin d’encrer les messages prioritaires

S’investir dans la durée dans I'optique de faire évoluer les
mentalités

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
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LES OUTILS DU P.E.F. Disponible depuis la création en 2014

PROGRAMME
EDuUCATIF FEDERAL

@ Fiches pédagogiques @ Engagement du club @@ «Jouer atester ses B Valoriser les bons
_ o _ connaissances » comportements
@ Fiches de référence @ A afficher dans les (200 questions / réponses) o
) locaux du club @ Personnalisation au
W Feuille de route @ Personnalisation au ®@ 9 exemplaires /club nom du joueur
B Lettres « Type » nom du club

B Dispositif géré par
les Ligues & Districts

Kit remis a chaque club engagé

9 Incollables

1 classeur 1 affiche du foot

16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL



https://www.fff.fr/actualites/150704-558261-le-pef-en-version-numerique?themePath=le-foot-amateur/lfa-actions/actions-programme-educatif/
https://www.fff.fr/actualites/150704-558261-le-pef-en-version-numerique?themePath=le-foot-amateur/lfa-actions/actions-programme-educatif/

LES OUTILS DU P.E.F. Nouveautés depuis 2018

FRRGRNE (02T Fiatin

!

N 0000
Gt Respect Tuus Terrains.
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

<
S

ACTIONS
TERRAIN

@ 62 Fiches pédagogiques : @ Engagement du club @ Le Jeu des 7 familles
_ _ . ) « Esprit Football »
@ Fiches actions terrain @ A afficher dans les .
_ _ locaux du club @ Questions
@ Fiches actions transversales o en lien avec le P.E.F.
@ Personnalisation au
@ Fiches actions en salle nom du club

Kit remis a chaque club engagé

1 classeur
62 fiches 1 affiche
Pédagogiques

2 Jeux de cartes
des 7 familles
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Le Jeu des 7 familles
« Esprit Football »

Des 8 ans * de 2 a 5 joueurs * 42 cartes

La FFF vous propose de jouer au jeu des 7 familles
« Esprit Football », une activité qui pourra largement
s'intégrer dans le PEF.

Reconstituez les familles :
Equipe, Arbitre, Supporter, Environnement,
Encadrant, Membre du Club !

Sur chaque carte, des questions en lien avec la
famille concernée.

Par exemple, dans la Famille « Membre du club »
Vous trouverez la question suivante :

« A quelle condition un dirigeant peut-il étre

sur le banc de touche ? »

Réponse : s’il est inscrit sur la feuille de match.

10
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LES OUTILS DU P.E.F.

Nouveautés depuis la Saison 2019-2020

OBSERVER Je reconnais le bon comportement de

I'éducateur ou de I'adulte responsable

ET DIALOGUER
POUR PREVENIR

L Constat of onjecs

Con 10 v i ien Comwve et be v e 1aat s g S veBdan penmed G4 wrere
& Seh precnces ou e volerces dor | e e préwuni. Ctastes of duugues post
bk ot com g anorms s g Tt M Lcorc e ViCTI = Meiaina de
T et b s vndetnr 5o he b et Ons £ e #f e by Swe i

® actions 3 mettre en place
- Wirther b o tarmaty

v apeeapai 4'en abiv

o hatstusis un ou '\ oodc—.

> Propasivion de messages cié |

B DY L T S e P B e P T PR o P L
S Yect, 1Vt Mt ASeICAT) e s, et L, v deve o Deder § er ad e
el o

DANS TON CLUB DE FOOT

O Pty e réfrence
« o recorwues v bon coroortemaet de | sducmees s o Tadete resporsae
o be A Ty b g t) de comgErtame st de TER T (emapher o
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wn apper o Comstd Dibigo ot Dpot e 1 S MY IS 2
Tde Panion C8 MELIage 555 PASRATs A S/ Wi et bt de T gesan

OBSERVER ET DIALOGUER POUR PREVENIR S R

" g &=

@ Nouvel Intercalaire
@ Nouvelle Affiche - Engagement citoyen
. Nouvelles Fiches pédagogiques
@ A afficher dans les Théme : Observer et dialoguer pour prévenir
locaux du club

Kit remis prochai nement . 1 nouvel Intercalaire pour le classeur
N z 1 affiche 3 nouvelles fiches Pédagogiques
a chaque club engagé
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- .SIUPPORTS NUMERIQUES DISPONIBLES EN LIGNE
"SUR LE SITE INTERNET DE LA FEDERATION
ET EN LIEN VIA NOTRE SITE INTERNET

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

, PROGRAMME o e
EDUCATIF FEDERAL ‘

Engagement
dtoyen

Santé Environnement

v TR o
Fair-Play e | o

Découvrez le programme
sur la plateforme en ligne de la FFF
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https://www.fff.fr/14-le-football-amateur/419-le-programme-educatif-federal.html
https://www.fff.fr/14-le-football-amateur/419-le-programme-educatif-federal.html
https://www.fff.fr/e/programme_educatif_federal/index.html
https://www.fff.fr/e/programme_educatif_federal/index.html
https://www.fff.fr/e/programme_educatif_federal/index.html
https://www.fff.fr/e/programme_educatif_federal/index.html

DES INSTANCES AU CLUB...

m B
=

BN

@ Désigne des référents régionaux PEF

E DISTRICT

@ Désigne 1 a 3 référents départementaux PEF
@ Forme les référents départementaux PEF @ Valide I'engagement du club (Footclub/Foot2000)
@ Anime le dispositif a I’échelon régional B Remet les kits éducatifs aux clubs
@ Organise des réunions d’informations :
- en présentiel : pléniére, de secteur,
Q - en distanciel : visioconférences, webinaire...
LE CLUB
@ Enregistre le club (via Footclubs)
Le Référent @ Récupére les kits pédagogiques (outils PEF)
Educatif @ Participe aux réunions (de district)

| |
| | | - "

Les éducateurs Les dirigeants Les parents Les arbitres Les joueurs
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P.E.F. & LABELS FFF

LABEL JEUNES FFF & @
. ECOLE FEMININES DE FOOTBALL & '
LABEL JEUNES FEF LABEL JEUNES FUTSAL ECOLE FEMININE  LABEL JEUNES

CI Cribtit AGcoLe DE FOOTBALL Fifeal

o

En 2015/2016 Remplacement Evolution du label Jeunes FFF, création des :
du label FFF « Ecole de foot » Label Ecole Féminines de Football (EFF)
par le label Jeunes FFF Label Jeunes FUTSAL

3 niveaux de labels : 3 niveaux de labels :
« Espoir » - « Excellence » - « Elite » « Bronze» - « Argent » - « Or »

4 axes d’évaluation :
- Projet sportif
- Projet associatif
- Projet éducatif = P.E.F.
- Projet d’encadrement et de formation

Candidature et Candidature et
Possibilité de s’évaluer via Possibilité de s’évaluer via
« I'outil d’autodiagnostic » sur footclubs « I'outil d’autodiagnostic » sur footclubs

Date limite d’envoi des candidatures Date limite d’envoi des candidatures
31 janvier 2021 31 janvier 2021

Le PEF est au coeur de I’axe d’évaluation
« projet éducatif » des Labels
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BILAN
DES 3 DERNIERES SAISONS
(2017/2020)

@ 16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL




LES CHIFFRES DES SAISONS PASSEES

49,5% des Clubs soit 57 sur 107 possibles
(effectifs de licenciés des U6 au U19)
se sont engagés dans le dispositif

A7 référents sur 57 clubs identifiés
via la fiche des référents

Les clubs doivent retourner au District
la fiche des référents

" *

| PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
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Sinon apres 2 rappels, nous
les excluront du dispositif

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
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" *

LES CHIFFRES DES SAISONS PASSEES

Seulement 33 % des Clubs
soit 17 sur 52 ont retourné (saison
2017/2019)
les documents demandés :

- La Feuille d

e route Educative - Le Calendrier Prévisionnel d’action P.E.F.

“ | PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

e

La Feuille de Route Educative & compléter l
T Lt mengn St b aians |

e

b

|

Survier [V evrier LR Mavbuin

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
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'LES CHIFFRES DES SAISONS PASSEES (2017/2019)

34 % des Clubs
soit 18 clubs sur 53 clubs

ont retourné des « Fiches Actions »
mettant en avant les actions PEF réalisées
par le club sur les 2 derniéres saisons

2 4

BAILLY NOISY SFC
CARRIERES SUR SEINE US
CONFLANS FC
ELANCOURT OSC
GUYANCOURT ES
HOUILLES AC

PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

FICHE
« ACTION »

Barte Cogagemert  Lravermmmer Poirping -Dn-h
choyen

POISSY AS

MAGNY 78 FC

MANTOIS 78 FC

MAUREPAS AS

MONTESSON US
MONTIGNY-LE-BRETONNEUX AS

RAMBOUILLET 78 FC
ROSNY-SUR-SEINE CSM
TRAPPES ES

VELIZY ASC

VERSAILLES 78 FC
VOISINS-LE-BRETONNEUX FC

PHOTO
DE
L'ACTION

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
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-+ 3. CLUBS SUPPLEMENTAIRES INSCRITS CETTE SAISON

3 CLUBS supplémentaires inscrits au
Programme Educatif Fédéral :

soIT 60 clubs
engagés dans ce dispositif

DEPUIS la saison 2015/2016

$

MANTES CITY
LIONS F.C. MAGNANVILLE
U.S.C. MANTES

@ 16/12/2020
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LE CHALLENGE NATIONAL PEF
(NOUVEAUTE 2020/2021)
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Challenge National
Programme Educatif Fédéral



-----
-----
------
......
-------
.......
-------
------
------
-----
-----

Présentation Les modalités Les criteres d’évaluation
du Challenge de participation et le calendrier

| ’événement final du Les préconisations La déploiement
Challenge National PEF FFF sur le territoire
des Yvelines

@] 16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 22



oy Présentation
du Challenge
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Le Programme Educatif Fédeéral tiespec Tous Tenins

« Un programme d’accompagnement éducatif lancé en 2014, a
disposition des clubs qui accueillent des jeunes licenciés.
* 5000 clubs impliqués dans le P.E.F.

e 800 000 licenciés U6 a U19 touchés dans les clubs impliqués
- PROGRAMME
Les 6 thématigues traitées dans le P.E.F. EDUCATIF FEDERAL
HSON’J' 60,07{/1

MM !H

Engagement

. Environnement
Citoyen

Santé

Fair-play _ Culture Foot

e 16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 24
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La raison d’étre du Challenqe Nanonal.
PEF :

1) Forte mobilisation dans le Programme Educatif Fédérat avec:de:
nombreuses actions mises en place par les clubs ":':':'::

2) Existence dans certains territoires (Ligues/Districts) d’'une:
valorisation des clubs les plus actifs sur la thématique

3) Absence d’une valorisation au niveau de la F.F.F.

Pour toutes ces raisons, la F.F.F. a décidé de lancer un Challenge
National PEF pour :

- Inciter les territoires qui ne valorisaient pas lI'implication des clubs
a le faire

- Capitaliser sur les valorisations existantes

- Amener une valorisation fédérale pour les clubs les plus actifs

@ 16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 25



Les grands principes du Challenge
National PEF

» Ce challenge s’inscrit dans les systemes de valorisation déja
existants dans les territoires concernés et permettra aux
territoires ou cette valorisation n’existe pas de lancer un
nouveau dispositif.

» Ce challenge permettra aux clubs impliqués de valoriser leur
engagement auprés de leur District.

» Les Districts « qualifieront » au niveau régional un ou plusieurs
Clubs.

» Les Ligues « qualifieront » au niveau national un seul club

* Le club qualifié pour I'étape nationale du Challenge National
PEF sera convié a participer a un évenement a Clairefontaine
avec une délégation de Ull composée de jeunes joueuses et
jeunes joueurs.

= *
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/ Les modalites
de participation
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Les modalités de participation

« Tous les clubs impliqués dans le Programme Educatif
Fédéral peuvent participer au Challenge National PEF.

 Pour s’inscrire dans le PEF, un club doit effectuer la
démarche sur Footclubs (démarche acceptée par le District
d’appartenance)

» Pour justifier de la mise en place d’actions au sein du club,
celui-ci doit renvoyer la « fiche action » au District par mail.
Cette fiche action relate les caractéristiques de I'action.

« L’envoi de cette fiche sera la seule démarche a effectuer par

les clubs.

@ 16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 28



- Les criteres d’évaluation
et le calendrier de |la
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Les criteres d’évaluation

DI
ooooo
-----
------
------
-------
-------
-------
......
------

Iéchelon supérieur en appréciant les actions mises en place '*':':
dans les clubs en fonction de 4 criteres :

> La diversité des publics touchés (catégories de
joueuses/joueuses, dirigeants, parents etc.)

» La diversité des themes abordés (autour des 6
thémes du P.E.F.)

& » La qualité et la résonnance des actions menées
(utilisation de la fiche PEF / action innovante)

» La quantité d’actions proposées

LR
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La sélection des clubs par les Districts et Ligues

« Les Districts étudieront alors les « fiches actions » des clubs en fonction des critéres ci-dessous et en.::
adoptant la pondération suivante. Les Ligues étudieront les clubs qualifiés par les Districts de la méme:::

-----

......

maniere : sefesapelnsat

La diversité des publics touchés (catégories de joueuses/joueuses, dirigeants, parents etc.) Vi
1 ou 2 publics différents = 1 point / 2 ou 3 public différents = 2 points / 3 ou 4 public différents = 3 points /
4 ou 5 publics différents = 4 points / + de 5 publics différents = 5 points

La diversité des themes abordés (autour des 6 themes du P.E.F.)
1 point par theme abordé, max 6 points

La quantité d’actions proposées
moins de 5 actions = 1 point / 5<7 actions = 2 points / 8<10 = 3 points / plus de 10 = 4 points

La qualité et la résonnance des actions menées (utilisation de la fiche PEF / action innovante) note sur
10 a 'appréciation du jury*

*\oir préconisations FFF (partie 5) pour la composition des jurys
*Une qgrille d’évaluation sera envoyée pour vous accompagner

@] 16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 31



L e calendrier

2021

.
.....
-----

Mise en place des acfions par les

clubs |
Envoi des fiches actions aux Districts

5 mars : Jury District

I Qualification des clubs ~ Printemps 2021
Au niveau régional Evenement final
. A Clairefontaine

O O (M) (W) O ©

19 mars : Jury Ligue
Qualification des clubs
I Au niveau national
U .
Lancement du
Challenge National PEF

v

mmmm Evenement

LR

faw\\ 16/12/2020

sy
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| & L’éevenement final
du Challenge
National PEF
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Programme du week-end

Activités proposeées :

« Visite du site

« Entrainements sur les terrains de Clairefontaine,

» Atelier techniques et pédagogiques 100% Programme
Educatif Fédéral

« Animations ludiques

» Et plein d’autres activités surprises...

LR
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Printemps 2021, invitation a
Clairefontaine

14 délégations U11 invitées a Clairefontaine ..::::::::i::

« 13 ligues métropolitaines e i
» 1 coup de cceur Outre-Mer (prix du jury natlonal)

Composition des délégations

« 10 joueuses / joueurs par délégation

« 2 encadrants par délégation

» 1 accompagnateur par délégation (représentant
club)

Il s’agira de composer une délégation de joueuses et
joueurs qui répondent a la philosophie du Programme
Educatif Fédéral.

@ 16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 35



Y i Les préconisations
de la F.F.F.
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L es préconisations de la F.F.F.

Dans la mise en place d’actions :

« N’hésitez pas a diversifier les publics cibles de vos
interventions. Vos licenciés / leurs parents / vos
dirigeants sont autant de possibilités qu’il ne faut
pas s’interdire.

 N’hésitez pas a innover. Les classeurs du PEF
sont une source d’idées intéressantes, mais vous
pouvez mettre en place vos propres actions qui
s’inscrivent dans les thématiques du PEF.

» N’hésitez pas a communiquer sur vos actions. Les
collectivités / la presse locale sont des acteurs
importants et sauront apprécier vos initiatives
éducatives.

* *

@ 16/12/2020 PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 37



Y i Le déploiement
sur le territoire
des Yvelines
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PLANNING PREVISIONNEL 2020/2021

Concours Challenge National P.E.F. :
Action(s) ENVERGURE

Décembre a debut Mars/Juin 2021

Communiquer

les modalités
du concours

Le club envoie au
DYF avant la date
limite la(les)
Fiches Actions

Le Jury examine
les Fiches et les
Actions réalisées

Le Jury détermine
le(s) Lauréats(s)
du concours

Date limite de
retour des Fiches

Actions :
28/02/2021
Minuit

Le Jury examine
les fiches Actions
et supports de
communication
envoyé par les

Le Jury
détermine
les Lauréats :
Entre le 01/03

et le 4/03/2021
clubs

Le DYF valorise les
actions réalisées
par les clubs via ces
supports de
communication

Réalisation du bilan
de I'opération

réaliser

Actions a

par les clubs

B

Le Club communique sur
les actions réalisées
ou a venir en interne

et en externe

Le club réalise sa
ou ses Fiches
Actions

Y

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
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ACTIONS
TERRAIN

LE DEPLOIEMENT DU PEF
SUR LES YVELINES
POUR LA SAISON 2020/2021

16/12/2020
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LE ROLE DU(DES) REFERENT(S) « P.E.F. » AU SEIN DU CLUB

Identifier une (ou 2) personne(s) ressources au sein du club :
un binéme (Dirigeant/ Educateur).
Objectif : Partager les missions et taches a accomplir en fonction des publics
concernés (Réunion District - joueurs/Educateurs — Parents/dirigeants)

RAPPEL DU PROFIL
DU(ES) REFERENT(S) :

Volontaire

LES MISSIONS
DU(ES) REFERENT(S) :

Faire le lien avec les
référents du District
en participant
aux réunions et
en retournant
les documents

Assurer la mise
en place du PEF
en collaboration
avec les différentes
composantes du club

Le(s) référent(s)

Assurer le suivi des Contribuer ala
actions PEF mise en communication en
place en collaboration interne et en externe,
avec les encadrants des actions réalisées

du club par le club

Renseigner les coordonnées du(des) référent(s)
sur Footclubs onglet « membre du club »
Et nous retourner la fiche « excel » Référent(s) que vous avez regu par email

Retourner complété au District les fiches :
Feuille de route éducative, Calendrier prévisionnel des Actions
et des Fiches Actions (modéles recus par email et a télécharger sur le site Internet)

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
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PLANNING PREVISIONNEL 2020/2021

Accompagnement des clubs sur le PEF
lors des visites labels notamment

Janvier a Juin 2021

Accompagner
les clubs

Communiquer sur
les actions réalisées

Valoriser les
actions des clubs

Réaliser le bilan

Documents
aretourner »
par les clubs

@ 16/12/2020
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Exemple de Feuille de route éducative
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* Kk

PROGRAMME EDUCATIF
FEDERAL

FICHE ACTION
(1 exemple)




LIGUE
DISTRICT
CLUB

¢ o O

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

X

Indiquez le nom de votre Ligue, District et
Club

PARIS ILE DE FRANCE (LPIFF)
YVELINES (78)
E.S. GUYANCOURT FOOTBALL

Choix de la thématique

Mettre une croix
dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Regles du jeu et arbitrage
Culture foot X

@ 16/12/2020
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INTITULE DE L’ACTION

Expliquez ici le detail de votre action en pensant a préciser:

»  Lenombre de personnes touches

7 Le(s) public(s) cible(s)

» Limplication d'acteurs extérieurs

» \lous pouvez également intégrer le lien d'une éventuelle publication spécifique a votre action sur vos réseaux (site / Facebook etc,)

INSEREZ UNE PHOTO DE L’ACTION
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ACTION EN PARTENARIAT AVEC EDF ET
L’EQUIPE DE FRANCE FEMININES

Le samedi 1°° avril une équipe de tournage EDF est venu sur Guyancourt
filmer quelques scénes d’entrainement de nos U16F (opération : Eclairez
mon club). Et ce n’est pas un poisson d’avril. En remerciement le groupe
accompagnee des deux Educatrices Fanny DUPART et Maélys GONNET a été
invité a visiter CLAREFONTAINE le mardi 4 avril 2017. Puis nos U16 on fait
une séance d’entrainement avec des défis. Pendant un exposé des
educatrices, I'équipe de France Féminines est arrivée dans leur dos. Enorme
surprise car le secret avait été bien gardé. Les défis ont été refaits avec les
joueuses de I'équipe de France. 2 équipes ont été constituées et chacune
d’elles composées par moitié de nos U16.

Tous la séance a été menée dans une ambiance joyeuse. Chaque défi gagné
été accueilli par des cris de joie et de victoire.

Sous le charme nos U16F étaient aux anges.

Séance de photo et dédicaces pour nos U16. Le maillot de la gardienne de
I"'équipe de France a été offert a Ia notre.

Suite a la visite a CLAIREFONTAINE de nos U16F, Laura GEORGES est venu
nous annoncer que nos U16F allaient étre invités début juillet a se déplacer
au PAYS-BAS voir un des matchs de 'EURO 2017.

a7
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& L’EQUIPE DE FRANCE FEMININES LORS D’UN
RASSEMBLEMENT AU C.N.F. A CLAIREFONTAINE

/ PHOTO U16 F. DE L’E.S. GUYANCOURT FOOTBALL
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LE DEPLOIEMENT DU PEF
DANS MON CLUB
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- LE PEF AU QUOTIDIEN AU SEIN DU CLUB

LE PEF - CLUB

U Objectif : Inclure le PEF au
cceur du projet club

v Inclure le PEF a lPordre du jour des
diverses réunions du club
(Assemblée Générale, Comité
Directeur, Réunion Educateurs, de
Dirigeants, Arbitres etc...)

Inclure le(s) référent(s) éducatif(s) du
club aux sein des réunions de I'équipe
technique du club.

Valoriser les actions mises en ceuvre
En interne au sein du club :

via les outils de communication du club
(Panneau d’affichage, site internet,
réseaux sociaux, journal etc...)

Et en externe : via les outils municipaux
de communication (journal, réseau
sociaux...)

LE PEF - ENTRAINEMENT

$

U Objectif : Inclure le PEF
au sein des séances
d’entrainement

10 a 15 min / séance (1 a 2 fois / mois
dans un premier temps) : L’éducateur
fait passer des messages d’intérét
général aux licenciés (utilisation de
fiches pédagogiques)

Au sein de la séance : L’éducateur
propose des ateliers techniques
associés a des thématiques du PEF
(ex: santé, arbitrage etc...)

En fin de séance : L’éducateur remet
une fiche pédagogique a chaque
licencié et a son entourage

Proposer des séances pédagogiques
en salle tout au long de la saison, par
mauvais temps (ex: 1 séance / theme)
avec utilisation des questionnaires
« Incollables »

LE PEF - EVENEMENT

$

U Objectif : Inclure le PEF au

sein des événements du club

Organisation de stages
(perfectionnement, vacances etc...) :
Période propice pour inclure des
activités éducatives (en salle ou sur les
terrains) pendant les temps de
récupération (aprés les repas)

Organisation « d’activités
extérieures » en lien ou non avec le
football, mais en lien avec le PEF (ex:
Aide au devoir, ramassage des déchets
en fin de tournoi, visites culturelles, voir
un match de Ligue 1, etc...).

Proposer des ateliers éducatifs sur
'ensembles des tournois, plateaux
etc... organisés par le club, voir des
soirées festives.

Appel a projets « Fondaction du
Football », Trophées P. SEGUIN
AP
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Y
| E ! ' NOS ACTIONS « BONNES PRATIOLES ~ PUBLICATIONS ~ ACTUALITES ~

FonDacTion

FODTBALL
Notre mission A LIRE AUSSI
Créé en 2008, le Fondaction du Football est le fonds de dotation du football francais dédié aux actions de Déposez votre dossier |

responsabilité sociétale ; il ceuvre, en complémentarité avec les instances du football frangais, pour un
football durable et responsable,

La mission principale du Fondaction du Football est de développer des actions innovantes visant a
promouvoir une vision citoyenne du football, d'en rappeler les vertus éducatives et d'encourager I'nnovation
sociale et I'intégration du développement durable dans le football.

Nos objectifs

Découvrez la 4¢ edition

1. Valoriser et mieux faie connaitre I¢ rile sociétal et citoyen du foothall
2. Concevoir des pragrammes & innovation seciale contribuant a |a structuration d'un projel de vie

al sein des clubs
3. Utiliser fe foathall comme levier éducatif el vectear d apprentissage de Lo ciloyenneté ﬂ f ILA“
4. Mettre au premior plan les valesrs fondamentales do fonthall - ta Passion, lo Respect “
I'Engagemant, fa Tolérance ef Ja Solidarita (PRETS)
5. Identifier les bonnes pratiques ¢! encoutager leur ditlusion & grande dchelle m

OPERATIONS OPERATIONS TROPHEES

g Concours délaguence dans : @ Grand Prix Solidarité Sulneii.

e
-

Grace 3 leur participation au programme clvique et Découvraz les concours d'éloquence organisés Le RC Chambéry (Gironde), Grand Prix Solidarité
culturel Opean Football Club, 29 cenfres de par le Fondaction du Football et Prométhée & Inclusion 2020 des Trophées Philippe Séqguin du
formation el Pdles ont participé au Téléthon Education dans las cantres de formation Fondaction du Football

Challange 2020.


https://www.fondactiondufootball.com/
https://www.fondactiondufootball.com/
https://www.fondactiondufootball.com/
https://www.fondactiondufootball.com/

i PROPOS

{05 ACTION BONNES PRATIOUES + PUSLUCATION AGTUALITE

FonpacTion

LES TROPHEES PHILIPPE SEGUIN DU

FONDACTION DU FOOTBALL

Créée a l'initiative de Philippe Séguin, premier Président du Fondaction du Football, l'opération des "Trophées

Philippe Séguin du Fondaction du Football" est un appel a candidature visant a Identifier, soutenir et valoriser Pﬂ‘ﬁ
les initiatives citoyennes déja mises en ceuvre par les clubs de football amateurs et professionnels et les mn. S
joueurs., P'!"JPPE X
Plus de 200 actions ont défa été récompensées lors des 12 demiéres adibions, pour une dotation globale da 761 000 SEGum
oA

€, Parml les bonnes praliques dentifiéas, ceraines actions donnen! lieu a généralisation 4 l'initiative du Fondaction du

Footbal

@ s’ﬁoﬁgﬂnon
13* EDITION

L'appel a candidature pour la saison 2020-2021 sera ocuvert & partir du jeudi 1er octobre 2020 & I'ensemble des
clubs de football amateur pour lesquels une dotation financiére récompense les 4 premiers prix pour chacune des 4

calegories

L'an demier. 200 clubs amateurs issus de toute la France ont concouru et 16 d’entre eux ont été récompensés
(découvrez le palmarés 2020 en cliquant ici).

Les clubs professionnels sont dgalement Invitds & concourlr pour les actions citoyennes qu'ile développent

Enfin, pour la 9e année conséculive, une calégorie esl ouverla aux joueurs professionnels qui s'investissent tout

particulisrement au sein d'une association



https://www.fondactiondufootball.com/les-trophees-philippe-seguin
https://www.fondactiondufootball.com/les-trophees-philippe-seguin
https://fondactiondufootball.wiin-organizers.com/fr/applications
https://fondactiondufootball.wiin-organizers.com/fr/applications
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../../Doc. LFA/Saison 2017_2018/Foot amateur et actions citoyennes l' école du foot, reportage I FFF 2017.mp4
../../Doc. LFA/Saison 2017_2018/Foot amateur et actions citoyennes l' école du foot, reportage I FFF 2017.mp4
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Mets toi

el
u14
U13
=

Compétences visées : Utiliser 4 bon escient les réseaux sociaux
L objectif de Fatelier : Sensibiliser sur |'utilité et les dangers des réssaux sociaux

Compétences visées : Apprendre 2 faire son sac de sport en fonction de la météo
L'objectif de I'atelier : Concevoir son cac de sport en fonction de la météo

Modelisation de Fatelier :

?.{:L{////’/ W Consignes de Fatel =
//// /////‘ * Mot en place ost atsfer dans les ooau G iuo. . o
/”//' G //7{'2 * Organicer ostts réunion de aux réesaux sooiaux aveo dee U14 - U19 du olub.
5 0 1+ mitemps :
7{:’4//7 /// V//// ’ ///é/’ Crganizer una précsntation des prinoi s 2ociaux : Faosbook, Twitter, Snap
7/////. /////// /// //////7// (objecti: - Strage ds )
7 o ilimimcion
Prolongations :
Inviter tous le2 jeunss volantairss & partioipsr & fa gastion et & Isnimation dss pagss de réeeaLs: scoiaux du olus
de manizrs périodiqus etiou durebie (anicles, photce, reporiags, informat iquse). Ei [autorat
souhattable.

\_ .

< Espacs necsssaire -

s e e - Galle - Vectiairs -

- Lazone « Cbjste » - Dse images d'équi zportiz né irec @ la prati . Clubhousse * Espacs nécsssairs -

du footoall y sont disposses. » Encadrement souhsits - . Siége duolub- Salls -
cl

-Lazons « Sac » : Un 280 de sport y et disposs. * 2 psreonnse . ub houss
. Effectif ideal - . Encadrement souhsits :
* Annoncer un exemple de condition MStéo a hauts voix. « 10a12jousurs « 1perzonne
* Dsmander au jousur de =8 déplaosr dans la zone «objet », ballon au pied, afindy : Durée de I'action *  Effectifidéal -
récupérer un objst sn fonotion ds la Métso annonoée. « 45 minutee : 10 425 partios
* Demander au jousur de poursuivre I'atelier, ballon au pied, en dsposant I'objet “  Matérial necassains - . s 2 '_
sélectionné danz la zons « Sa0 ». . Salie-Images -Sao ds . Durés de f'action :
. le systéms de on suivent : + 1 par bonne réponze /-1 par mauvaizss « =port- Coupslles : 45'“'“‘“ .
réponss. * FRsmarques - 7 . Matérisl nécsesair -
. Possibizé dutlissr dee (: + Salle-Chaiese - Tables -
“  imagee pour modsiizer lee S EA N E : PowerPoint - Quiz - Wi
. =aizons stlee « objete ». . Remarque:
« Poezibiré de « doubler » lee «  Réalizer ostis sotion
: imagee afin de réalizsr une : « Mtz i & la pags »
ganpdiion dnixhice *  enamont de 'atalier -
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77/ //'///// / -"/

YA ////////////xz/i

Bon" Mauvais.

* comportement  comportement 4

/\

FAIR-PLAY

PROG

Compétences visées : Sencibilicer aux bons comportements
Lobjectif de Fatelier : Mstire en soéne dss jsux de réies afin d'adopter des « bons »

Modélisation de Fatelier :

o =,

/ 2 'lB'onw, ‘ Mauvais @Q

8 comportement §| comportement

| . 77}’): Equlpel a Equlpe2 &

Consignes de F'atelier :

Espace nécessaire -
 Organiesr oet atsiier de sansibilieation dane lse locala du olub. Siage du oiuo - Salle -
* Répartir lee jousurs en 2 équipes. Ciub houss
* Delimiter 3 zonse distinolss - Encadrement souhaits :
-la zone « bon P » oU sont dizposés dee papiers QU symbolzent des « bone 2 personnsz

comportaments ». g gy

g 'S % S % 2 se 0 A 5 Effoctif idéal -

l‘amns el ” ol sont dizp papisrs qui eymbolisent dee 18 8 20 parici

- la zone « théétre » maténaisée per dec coupslies. Durée de I'action :
1h

* Inviter 4 jousurs duns méme &guipe a oo déplaoer jusqu'aux zZones = bon stou mauvaiz H B —

Matécisl nécesaaire -
oomponement » d'ndypnd\snnpapar e O
oD 2 oee jousurs d jite 18 Z0Ne « théatre ». Papiere pelos

Olmieroeemém via un jsu de réles, s comportsment insont sur leur papier.
* Demander aux autras jousurs de |Squips de deviner Is comporsment Sorit 2ur Is papisr.

* Fixer o délais de réflexion a 30 sscondss.

* Organizer, & 'zsus de chaque jeu de rdlee, un débat initié par I'éducateur au sujst de la

thématiqus étudiée.
* Atirouer lss points dela

identfis en

moine de 30 sscondes.

- +1 partypade

RAMM

EQDUCATIF FEDERAL

Consignes de Fatelier :

/\ =

ARBITRAGE

prise de décision

oS
u10
u13

Compétences visées : Connaltre les régles essentislies du jeu
Lobjectif de I'atelier : Sencibiliser sur les réglec du jeu par l'ntermédiaire d'un jeu sur la

Modélisation de I"atefier :

: Espace necesaairs -
* Metirs sn place ost atslier atsiier dans les locaux du olub. «  Ciub house / Siege du
* Répartir laz jousurs par équips. . oluo/Salle
* Construire un teat vidéo aveo différentss situations ds jeu. Pasesr oh ituati «  Encad haits
a vitsese réells. . 1personne
*C Jes dfin qu'ile amain lsvée, la « bonne » déoisiona  ©  Effectif idéal -
-
prendre par I'ubm'a. « 10 a 15 participants
* Recsnoer les réponses par éguips. Durés de I'action -
* Repasser I'action au « ralenti » st énonoer la « bonne décizion » technique a . 45 minutes
prendre par l'arbitrs, . Matériel nécessaire -
«  Sale-Chaisss - Tablee -
. TeetVidéos [ Acsone de jeu
“  Remarque :
. Pocsibing dinviter un
»  arbitre du olub pour
 animer latelier.
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A4

atsfier de coup-franc

¥ Equipel
2

Consignes de Fatelier :

* Matériglizar 3 zones di
- Lazons « questione » : oastlamdedepe'ldsl’mslm

-Lazons « tr » : o'sat la zone de frapps au but.

-Lazons = mur » : o'sct la zone de positionnement du « mur » de défenssura.

'Oummlaemm2mmde7mm(daﬁmgudm}
* Déeigner uns Squips « ataguants » st uns Sguips « défenceurs ».

* Possr uns qusetion a chagus jousur de 'éguips « attaquants » avant la réaleation
du Tertir.

* Chaqus bonns réponzs permst e retirer un jousur de 'Squips adverzs du « mur »
oitué 2 9M15.

* Dsmander a chaqus jousur de I'équipe « attaquants » d'exéoutsr leur coup-franc
(tous positionnés au méme endroit).

* Inveresr lse roles pour la 2soonds manchs : I'équips « attaguante » devient
I'squips « défenzeurs »
Deawbmmmpaleplmqandmmbrsdsbtmm

Compétences visées : Prévenir lec comportements addictifc
L objectif de I'atelier : Sansibiliser sur les pratiques addictives par [intermédiaire d'un

PROGRAMME
FEDERAL

EQUCATIF

QUIZ - SANTE - PRATIQUES ADDICTIVES

N

Questlons - Vral ou faux Réponses
Ja zuie stressd avant un match important, fumer du cannabiz F
pelkimedewncio? aux
Boire de |'alcool permst de 2= dasaltérer. Faux | i soosiérs Ia déshycratation ou comps.
Cn paut faire une overdoze avec de I'aloool. Vrai
L'alooot réchauffe et stimuls le corpa. Faux

P = R oela . P
Ceor g de I'alcool aug le rizgue de - ST
b o Vrai | st ns permst pas uns reouperation

8 | Les cannabiz fait partis dee produits dopants. Vrai | Comme I'spo.
L8 fumes du tadsc 5 cnichs

ne pewx pas en parier a qualqu’un.

= : - - 7 | Uy a unrisqus de dépendance loraqus I'on fume la ohicha. Vrai NS 0Epandancs 8 05Use 08 1a Notng
Modelisation de I'atelier : uy
La qualits oss fibres musculalss et i
8 | Letabao n'a aucun effet sur lez muzoles. Faux | bon fonctiornement des musclse sont
atsrse.
9 | Quand je fume une cigarstte, je ne fume que du tabac. Faux
10 | Faire du sport oompenze les sffste nooife de la cigarsts. Faux
La consammstion de tabac peut
Lnfammassﬂepnmrpdnaq\nmdelepmhqmmuvo 3
n lee fi Vrai n'::querloos:flvmaasmd
12 Lseo-guetmmﬁeeamwnooweequsleemgm Faux | Stes sont tout ausst nocives vors pius.
Ladroguenmpesnéfemdamlamq\mdbm(eoole
13 Faux
sport...).
14 En cas de oontrdls poeitif & un produit dopant je riaqus une Vi
sanotion dizoiplinairs et pénals.
15 Il ezt préférable de concommer des droguse « douces » plutdt F
que des drogues « dures ».
16 | Lorsque je prends ma licenoe, je m'engage a ne pas me doper. Vrai
17 | Fumer & 06té d'un ami non-fumsur ne I'affects pas. Faux | Ls tabsgioms pscsif ect guss! noolf.
La ion de drogue change mon
18 comportement. Vel
19 | Boire de I'alocol pendant un matoh ect autories. Faux
20 | Adoss squivalents, une femme ect plus sensible & 'alocol. Vrai
21 Un sportif controlé positif eet uniguemsnt sanotionné dans son E: me@m
propra zport.
o 22 F\mefmmgernsaoapmnaephyuquee Vrai | Asnd moins rapids, endurant, fort.
.
. 1/2ﬂsnamdsFootbeﬂ 23 Lee boi tes sont produite Mafs sliss sont stmuisntss ef isurs
= Faux | o0 encors ate studies.
. Encadrsment souhaits - dopantz. nont pas s
= 1 perconns Bisn oo, simentation sans st vanss,
- Spiesiel A 2 - | non consommation ds tabac, J'alcoi ot
,  Effectif idéal - 24 | Js peux améliorsr ma performancs sanz produits. Vrai S R ——
« 12jousurs st 2 gardiens
. Durés ds I'action Lez jsunss deviennsnt beaucoup pius vite dépsndants qus ise B
« 15minutse 25 | aduites. Vrai
*  Matariol né i —
oo - Pour lez filles, fumer et prendre la piuls en méms ost
© But-Ballons - Queations/ 26 | angereux Z L e Vi
“  Réponese - Chasublee
- 27 | ll est conzsillé ds boire ds I'aloool pour la récupération. Faux
. Lialooo, i3 taba0 ot i orogus ont ise
- 28 | Un sportif amateur risque meine qu'un sportif profeszionnsl. Faux | mamsc efftsts solent iss
. DErSonNes 6t JSUr Nivesy ds pratiqus.
- 29 | Prendre une douche ou un oa’é fait baisasr son taux d'alcool. Faux | Osiz orss une « iusion » os révsi.
- Si j'ai une addiction a une drogue (tabao, alocol, cannabis...) j8 AU contrairs je Oois Vits en parier 8 mon
" 30 Faux
b entourage.
.
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. LE PEF AU QUOTIDIEN AU SEIN DU CLUB
-

SERVICGE
CIVIQUE

Une mission pour chacun
au service de tous

L’'utilisation du Service Civique
dans les clubs de football

Un agrement national pour les Ligues et les
Districts

Un agrement national qui integre 6 missions en
lien avec la pollthue federale :

Developpement du dispositif Foot a I'école
Organisation de grands evenements



https://www.fff.fr/e/webinaires_lfa/Presentation_service_civique_Webinaire.pdf
https://www.fff.fr/e/webinaires_lfa/Presentation_service_civique_Webinaire.pdf

- LE PEF AU QUOTIDIEN AU SEIN DU CLUB

<

SERVICE

s CIVIQUE

Une mission pour chacun
au service de tous

L'utilisation du Service Civique
dans les clubs de football

Webinaire Service Civique "PEF" pour les Clubs



https://www.fff.fr/e/webinaires_lfa/Presentation_service_civique_Webinaire.pdf
https://www.fff.fr/e/webinaires_lfa/Presentation_service_civique_Webinaire.pdf
https://rb.fff.fr/front/publicDownload.jsp?docId=35769_DBFileDocument&authKey=cHJvZF8zMDY3ODAwOjE2MTA1Mzc0NTQ1Njk6JDJhJDA0JHBFaWtSVnQ2REZTLmxuUnlPT1czMC4xR0djam4vSnZmQmljUC5hYVhxem04ZEhrd0pMeHRL

CONTACT
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. CONTACT
o Pour tout complément d‘information, contacter :

Nicolas TEXIER - C.T.D. D.A.P.
01 80928028 -07818397 17
Email : administration@dyf78.fff.fr

Emploi Service Civique
Des debut Janvier 2021

Email : p.e.f.dyf78@gmail.com
Email : administration@dyf78.fff.fr
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MERCI !



4 N

A vous de
jouer !

Merci de completez le
guestionnaire
Google Form. afin de vous
identifier, de nous faire
part de vos remarques
ou de poser des questions
via le lien suivant :
|dentification Participant

\ Webinaire P.E.F. /

2222222222



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfowpyhg2T-5YTio_c7WqXQf78yRqfPQEDFUM2qKOSywsnRGA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&gxids=7628

