
Catégorie

U9 Valeur : 

Préconisation en cas d'effectifs trop importants et manque d'encadrement. 

Retrouvez plus d'informations dans le Guide Interactif du Football des Enfants (GIFE). Téléchargeable sur le site de la FFF - www.fff.fr

Rubrique : DTN - Développement des pratiques - Football des Enfants - Le Guide Interactif du Football des Enfants

But : Marquer

Les joueurs jouent à l'intérieur du carré. 

Pour aller marquer, ils doivent sortir du 

carré en conduite, dans ce cas, un 

défenseur peut sortir également pour 

défendre. 

Variante :  le ballon peut sortir du carré sur 

une passe. 

Carré du milieu : 15x15

Organisation : 12 à 20 joueurs.

- dédoubler les ateliers

Veiller à : 

- Plaisir du jeu et du tir

- Une activité suffisante des enfants - entre 3 et 5 joueurs par équipe. 

- Compter les points et valoriser les réussites

Accueil Post Coupe du Monde

Marquer des buts

PLAISIR

E


