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Formation Football d’/Animation

Preambule

Qu'est-ce qu’un Arbitre ?

- Le Responsable du bon déroulement
de la rencontre dans le respect des lois du jeu.

- Un partenaire du jeu.

- Un sportif.

- Il doit étre impartial et faire preuve d'autorité, mais pas d'autoritarisme !
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Proposition de modification de texte en rouge


L'AVANT-MATCH

District des Yvelines de Football

Saison 2018/2019



Formation Football d’/Animation

L’'avant match

Pour arbitrer, il est nécessaire davoir...

-Un sifflet

-Une tenue d’arbitre

-Un chronometre
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Recadrage de la photo pour enlever « Collection Nike »


Formation Football d’/Animation

L’'avant-match

Le Protocole de
Courtoisie
« Fair-play »
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Ajout diapositive


Formation Football d’/Animation

L’'avant-match

e les FEducateurs(trices) des 2 équipes et leurs
joueurs(ses) se reunissent au centre du terrain, autour de

'Arbitre et de ses assistants (joueurs(ses) des catégorie
U7aUl3G&F).

e A [issue, tous les protagonistes
de la rencontre se serrent la

main, en ligne, et se souhaitent
« bon match ».
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Ajout diapositive


Formation Football d’/Animation

L’'avant-match

La Loi1: le terrain

S DYF
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LalLoi1:leterrain

Catégories / Domaine

u1o/ui1 U12/u13

Foot a 3 sans gardien : N i
Foot a 5 avec gardien:

. L25x115m R -
Terrain . . deL35a40m 1 /2 terraina 11
Foot a 4 avec gardien : .
x125a30m
L30x120m
But* 4 x 1,50 m (*constri-foot) ou but spécifique FFF 6 x 2,10 m avec filets
Point de coup de pied
; . 6m 9m
de réparation
) . L 8m x largeur du L 8 m x largeur du
Surface de réparation . X 26 mx 13 m.
terrain* terrain*

Zone technique

Maison d’accueil 2 mx1m

A droite et a gauche du but a 11
5 m x 2 m (au maximum)

Pour les catégories U11 et U13, les dimensions des terrains sont données a titre informatif,
I'Arbitre s’adaptant aux installations du club d’accueil.
* Consultez les annexes a la fin du diaporama pour les spécificités U7 & U9
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Ajout Préconisations en rouge


Formation Football d’/Animation

LaLoi1:leterrain

ATTENTION : Le tracage du terrain, la fixation des buts, etc.
restent sous l'entiere responsabilité des Clubs et des Dirigeants.

Tracage de la surface de réparation :

S’Il nest pas possible de tracer la surface sur I'ensemble des

terrains, utiliser des coupelles ou des galettes de couleur (coupelles
plates) pour matérialiser les 4 angles.

NB : I'Arbitre doit aussi contrbler les ballons

DYF
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L’'avant-match

La Loi 3: nombre de
Joueurs(ses)
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Loi 3 : nombre de joueurs(ses)

Nombre de joueurs(ses) 3 a4 par équipe 5 par équipe 8 par équipe 8 par équipe
Nombre de joueurs(ses) L L. L. L.
. - 1 par équipe 4 par équipe 6 par équipe 6 par équipe
minimum
Remplagant(e)s 0a1l 0a2 0a4 0a4
Temps de jeu minimum o o
. Tendre vers 100 % 50 % Minimum 50 % minimum
par joueur(se)
3U7 3U9 3U11
Sur classement RAS ) o ) o ) o
maxi par équipe maxi par équipe maxi par équipe
Sous classement 2 U8 maxi par équipe : . .
. " Aucune dérogation possible pour les gargons
Masculin sous conditions
Sous classement U8F U10F U12F U14F
Féminin autorisées en mixité autorisées en mixité autorisées en mixité autorisées en mixité
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : données recentrées et dans « Sous classement féminin : colonne U12/U13 » suppression de « Equipes U14F-U15F en compétition U13 G »


Formation Football d’/Animation

Loi 3 : nombre de joueurs(ses) *

L'Arbitre doit veiller a ce que la feuille de match se remplisse

avant le début du match et doit contréler les licences :

- Vérifier que chaque personne joueur(se), educateur(trice),

dirigeant(e), présente est bien inscrite sur la feuille de match

- Verifier que le nom et le numéro de licence inscrit sur la feuille
de match correspondent a ceux de la licence.

(licence validée via la F.M.I., via « Foot compagnon » ou via une

liste des joueurs (photos incluse) extraite de « footclub » pour les

feuilles de match papier.

10 DYF

* Utilisez vidéo « licence dématérialisée »


Présentateur
Commentaires de présentation
FB : proposition d’ajout ou de suppression en rouge


Formation Football d’/Animation

L’'avant-match

La Lol 4 : _
equipement ‘I. \“ﬁ'
des joueurs(ses)
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Loi 4 : I'équipement des joueurs(ses)

1) Maillot de préférence numeroté de couleur identiqgue pour I'équipe,
couleur différente pour le gardien. (Les couleurs des deux équipes
doivent étre différentes ; en cas de conflit, le club recevant doit
changer de couleur)

2) Un short (pas de bas de survétement)
3) Chaussettes (bas)

4) Protege-tibias (obligatoires), qui doivent étre entierement recouverts
par les chaussettes.

5) Des chaussures (crampons visés interdits en U7 & U9)

13
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB = Proposition modifications en vert


Formation Football d’/Animation

Loi 4 : I'équipement des joueurs(ses)

Il n'est toléré ni bijoux, ni boucles d’oreille, ni bracelet,
ni gourmette, ni montre, ni chaine, ni platre, ni minerve,
ni casquette, ni cache-col, ni bonnet, ni piercing, etc.
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : proposition ajout en vert


LE MATCH

District des Yvelines de Football

Saison 2018/2019



Formation Football d’/Animation

La Lol 7:
La duree
des rencontres
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&

Formation Football d’/Animation

Loi 7 : la durée des rencontres

Durées maximales des
plateaux : rencontres + 40 minutes* 50 minutes* 60 minutes* 70 minutes*
atelier (jeux, défis...)*

. . 40 minutes 50 minutes 50 minutes 60 minutes
Temps de jeu effectif . ) . .
(4 x 10 minutes) (5 x 10 minutes) (2 x 25 minutes) (4 x 15 minutes)
Mi-temps Non Non Oui Oui
. Entre chaque Entre chaque Oui : 2 minutes
Pause coaching* ) , ) , Non L.
séquence de 10 séquence de 10 par période
Prolongations Non Non Non Non

* Alternance de rencontres et d’ateliers (jeux, défis...) techniques découpés par séquence
d’'une durée de 10 a 20 minutes selon les catégories.
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajouts et modifications en rouge


Formation Football d’/Animation

Loi 7 : la duree des rencontres

Pause coaching en U12/U13 ;

Pause coaching de 2 minutes maximum obligatoire
a la 15me minute de chaque période.

La gestion du temps en sera effectuée
par I'Arbitre.

Positionnement des joueurs(ses) comme indiqué
sur le schéma :
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajout en rouge
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La Lol 10:
But
marque
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Loi 10 : But marqueé

Le but est marqué lorsque le ballon franchit entierement la ligne de
but.

UN BUT EST VALABLE LORSQUE :

Le ballon franchit entierement la ligne de but au sol ou en l'air entre
les montants, et sous la barre transversale, sous réserve qu’aucune
infraction aux lois du jeu n’ait été préalablement commise par un(e)

joueur(se) de I'equipe ATTAQUANTE.

19
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La Loi1a: le hors-jeu

20 DYF



Formation Football d’/Animation

Loi 11 : le hors-jeu. i

Zone Hors Jeu
Aux 13 Ala
metres médiane

Hors-jeu

* Utilisez les Fiches Pédagogiques S4 et Vidéo V4 21 DYF
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Loi 11 : le hors-jeu.

Un(e) joueur(se) est en position de hors-jeu s’il(si elle) est plus
pres de la ligne de but adverse gqu’a la fois le ballon et I'avant-
dernier adversaire.

Etre en position de hors-jeu n’est pas une infraction en soi.
Pour qu’il(elle) soit sanctionné(e), le(la) joueur(se) doit, de l'avis
de l'arbitre, prendre une part active en :

1) Jouant le ballon.
2) Interférant avec un adversaire.
3) Tirant avantage de sa position de hors-jeu.

22
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Loi 11 : le hors-jeu.

* Pas de hors-jeu sur une touche.

* Pas de hors-jeu sur une sortie de but.
 Pas de hors-jeu sur un corner.
» Pas de hors-jeu sur un coup d’envoi.

LE HORS JEU SE JUGE AU DEPART DU BALLON ET SE
SANCTIONNE A L’ARRIVEE.

LE HORS JEU EST SANCTIONNABLE D'UN COUP FRANC
INDIRECT.

23 DYF
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La Loi 12 : fautes et

Incorrections
Loi 13 : les coups *
francs

24 DYF



Formation Football d’/Animation

Lois 12/13: fautes et incorrections - les coups francs. *

Tous les coups francs sont directs jusqu’en U9.

En U10/Ul1l et en U12/U13, possibilité selon les fautes de siffler un
coup franc indirect.

LE COUP FRANC

IL SE JOUE BALLON ARRETE, LES JOUEURS ADVERSES A 6 METRES EN U11 & U13
ET A4 METRES EN U7 & U9

1 - En Foot d’animation, tous les coups francs sont DIRECTS JUSQU’'AUX U8/U9
Sur coup franc direct un but peut étre marqué directement sauf contre son camp ;
dans ce cas, but refusé, reprise du jeu par un corner.

2 - Le ballon est en jeu, des qu’il a été botté et a bougé.

Remarque : Dans la surface de réparation de I'équipe défendante, le ballon doit sortir de
la surface pour étre en jeu.

3 - Le botteur ne peut toucher le ballon 2 fois de suite, sinon coup franc direct
contre lui.

* Utilisez les Fiches Pédagogiques S3 et vidéo V3 25 DYF


Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajout en rouge


Formation Football d’/Animation

Lois 12/13: fautes et incorrections — les coups francs.

L es fautes ci-dessous sont sanctionnées d’'un coup franc indirect :

1- Jouer de maniere jugee dangereuse,
2- Faire obstacle a I'évolution de I'adversaire,
3- Empécher le(la) gardien(ne) de lacher le ballon des mains,

Fautes spécifiques du gardien entrainant un coup franc indirect :

4- Prendre le ballon a la main sur une passe en retrait du pied d'un(e)
partenaire.

5- Dégager le ballon de volée ou de Y2 volee.

6- Reprendre le ballon a la main apres l'avoir laché, sans qu'il ait été
touché par un(e) autre joueur(se).

7- Prendre le ballon a la main sur une rentrée de touche d'un(e)

partenaire.

26 DYF



Formation Football d’/Animation

Lois 12/13: fautes et incorrections - les coups francs.

MOTIFS DE COUP FRANC DIRECT :
Donner ou essayer de donner un coup de pied a un(e) adversaire.

Faire ou essayer de faire un croche-pied a un(e) adversaire.

Sauter sur un(e) adversaire.

Charger un(e) adversaire.

Frapper ou essayer de frapper un(e) adversaire.

Bousculer un(e) adversaire.

Tacler un(e) adversaire.

Tenir un(e) adversaire.

. Cracher sur un(e) adversaire.

10. Toucher délibérement le ballon des mains ;

excepte le(la) gardien(ne) de but dans sa propre surface de réparation.

© XN OAWDNPRE

* Utilisez les Fiches Pédagogiques S3 et vidéo V3 27 DYF
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Coup de pied de réparation

Coup franc direct ou indirect
selon les fautes

28 DYF



Formation Football d’/Animation

La Lol 14 :

coup de pied de
reparation SR oeeens
ou penalty BSS===

29
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Loi 14 : coup de pied de réparation

Coup de pied de

i . A 6 métres A 6 meétres A 9 métres
réparation

CONDITIONS pour sanctionner un(e) joueur(se) d’'un penalty :

Une des dix fautes passibles d’'un coup franc direct est commise par
un(e) joueur(se) de l'equipe qui défend dans sa propre surface de
réparation.
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Formation Football d’/Animation

Loi 14 : coup de pied de réparation

EXECUTION

Le ballon placé sur le point de réparation.

Le(la) gardien(ne) les deux pieds sur la ligne de but, entre les montants et face au terrain.
Le(la) tireur(se) se présente a I'Arbitre.

Tous les joueurs(ses) en dehors de la surface de réparation, au moins a 6 metres du ballon.
Au signal de I’'Arbitre (coup de sifflet obligatoire)

Le ballon sera joué en avant et sera en jeu dés qu'’il aura bougé.

Le(la) gardien(ne) de but devra rester sur sa propre ligne de but entre les montants,
il(elle) pourra néanmoins bouger le corps et les pieds tout en restant sur sa ligne.

Les autres joueurs(ses) ne pourront pas pénétrer dans la surface avant que le ballon ne soit
en jeu.

Le(la) botteur(se) ne pourra rejouer le ballon qu'apres qu'il ait été touché par un(e) autre
joueur(se) sinon coup franc direct contre lui(elle).

Si le ballon se dégonfle ou est arrété par un corps étranger pendant sa trajectoire, le coup
de pied de réparation sera a refaire.

31 DYF


Présentateur
Commentaires de présentation
FB : inversion diapo 31 et 32


Formation Football d’/Animation

Loi 14 : coup de pied de réparation

INFRACTIONS commises par le(la) tireur(se) pendant I'execution du
pénalty :

Si le but est marqué = Penalty a refaire

Si le ballon va en sortie de but = Coup franc indirect au point de
réparation

Si le ballon est blogué par le(la) gardien(ne) = sous réserve de
I'avantage, laisser jouer

Si le ballon va en corner = Coup franc indirect au point de réparation

Si le ballon revient en jeu apres avoir frappé I'un des montants ou la
barre transversale et est repris par le(la) tireur(se) = Coup franc indirect
a I'endroit du déclenchement du tir.
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : inversion diapo 31 et 32


Formation Football d’/Animation

La Loi15: Larentree
de touche
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Loi 15 : la rentrée de touche

Au pied, sur une passe au sol

Rentrée de . .
ou une conduite de balle - A la main
touche L. X
Adversaires a 4 metres

RENTREE DE TOUCHE

Il y a rentrée de touche lorsque le ballon a franchi ENTIEREMENT la ligne de touche au sol
ou en l'air.

La rentrée de touche se fait a I'endroit ou le ballon est sorti et par un(e) joueur(se) de
I’équipe qui n’a pas sorti le ballon.

Le(la) joueur(se) se place a I'extérieur du terrain a un metre maximum de la ligne.

ll(elle) peut avoir une partie du pied sur la ligne et doit faire face au terrain.

A partir des U10/U11, il(elle) lance le ballon par dessus sa téte en le tenant a deux mains et
le lache au dessus de la téte. Pendant le lancer, une partie des deux pieds doit étre au sol.
Une fois le ballon lancé, le(la) joueur(se) peut pénétrer sur le terrain.

34 DYF


Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Ajout en rouge


Formation Football d’/Animation

La Lol 16:

Coup de pied
de but

Loi 17 : Corner “\f %

.
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajout coup de pied de coin


Formation Football d’/Animation

La Loi 16 : Coup de pied de but
La Loi17: Corner

3 6 métres Le ballon est placé devant le but, a une distance de
Coupdepied 3, oximité dupoint 9 métres de la ligne de but, 3 1 métre  droite ou 3 gauche
de but de réparation du point de réparation.

Corner Au pied et au point de corner (coin du terrain)
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ¨Préconisation ajout en rouge


Formation Football d’/Animation

La Loi 16 : Coup de pied de but

LE COUP DE PIED DE BUT en U7 & U9

Il y a coup de pied de but lorsque le ballon franchit la ligne de but apres
avoir éte touché par un joueur de I'équipe attaquante.

Pour les U7 et U9, le ballon est placé a une distance de 6 M de la ligne de
but, a proximité du point de réparation.

Le ballon est en jeu quand il a franchi entierement la ligne de la surface de
reparation ou a été touché par l'un(e) des partenaires de jeu, du(de)
gardien(ne) de but, situé(e) dans la surface de réeparation (zone protégee
de 8 metres).

Les adversaires sont placés en dehors de la surface de réparation.

Si non-respect de ces dispositions avant que le ballon soit en jeu, coup de
pied de but a refaire.
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajout en rouge


Formation Football d’/Animation

La Loi 16 : Coup de pied de but

LE COUP DE PIED DE BUT en U11 & U13

Il y a coup de pied de but lorsque le ballon franchit la ligne de but apres
avoir éte touché par un joueur de I'équipe attaquante.

A partir des U1ll, le ballon est placé a une distance de 9 M de la ligne de
but, a 1 M a droite ou a gauche du point de réparation dans l'alignement
des poteaux de buts.

Le ballon est en jeu quand il a franchi entierement la ligne de la surface de
réeparation.

Les adversaires sont placés en dehors de la surface de réparation.

Si non-respect de ces dispositions avant que le ballon soit en jeu, coup de
pied de but a refaire.
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajout en rouge
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La Loi 17 : Coup de pied de coin

LE COUP DE PIED DE COIN

Ily a COUP DE PIED DE COIN, lorsque le ballon a franchi la ligne de but
apres avoir eté touché par un(e) joueur(se) de I'equipe qui défend.

Le ballon est placé a l'intérieur de I'arc de cercle situé a I'angle du terrain
du coté ou le ballon est sorti.

Il est botté dans le terrain.

Il est en jeu des qu’il aura bougé apres avoir été botté.

Les joueurs(ses) adverses doivent se trouver au moins a 6 metres du
ballon a partir des U1l et 4 metres en U7 et U9.

Si le(la) botteur(se) touche deux fois consécutivement le ballon

= arejouer en U7 et U9 (apprentissage de la regle),

= Coup franc direct a I'endroit ou il rejoue le ballon a partir des U11.
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajout en rouge


L'’APRES-MATCH

District des Yvelines de Football

Saison 2018/2019
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L'apres-match

Le Protocole de
Courtoisie
« Fair-play »
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajout diapositive


Formation Football d’/Animation

L'apres-match

e Tous les protagonistes de la rencontre (comme avant le
match) se rassemblent au centre du terrain, se serrent la main
et se félicitent mutuellement « Merci pour ce bon match ».

e A partir des Ull, de retour aux
vestiaires, les encadrants de chagque
equipe et les Arbitres valident la
realisation du protocole « Fair-play »
au verso de la feuille de match.
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : ajout diapositive
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L'apres-match

A partir de la catégorie U11, a I'issue de la rencontre :

L'Arbitre serre la main aux joueurs(ses) et aux encadrants(es)
(Educateurs(trices), Dirigeants(es)) dans le cadre du protocole de
courtoisie « Fair-play » d’aprés-match.

De retour au vestiaire, I'Arbitre complete la feuille de match en
compagnie des encadrants(es) (Educateurs(trices), Dirigeants(es)).
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Proposition ajouts et modifications en rouge
Manque diapositives : formalités d’après match sur le remplissage de la feuille de match
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Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Proposition ajouts diapositive
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Pré-rempli ou a remplir AVANT MATCH

B35200.1

o

OBSERVATIONS D'APRES MATCH

Tmatch 13982855 N* minitel/web
ompétition U13 Crit Espoir

ournée/Tour 3 Poule C /
hase

ate 01/10/2011 Heure 16H

LUB RECEVANT 527000 NOM DU CLUB RECEVANT

LUB VISITEUR 527999 NOM DU CLUB VISITEUR

RESERVES D'AVANT MATCH

N

7

Vous indiquez ici les réserves eventuelles que vous avez a
faire sur les licenciés de l'equipe adverse

(absences licences, delai qualifications

(voir modéles sur le site du DYF)

Protocole= Avant-Pendant-Aprés

Le protocole de courtoisie a &té respects : tourez la mention utile)

Si non, pourquoi?

Vous indiquez ici aussi vos observations d'aprés match
c.a.d apres que la rencontre ait debute, les noms des
eventuels blessés et le type de blessure.

Dans le cas d'exclusion l'arbitre indique le nom du joueur et
le motif
(il n'oublie pas aussi d'envoyer un rapport plus détaillé au
DYF)

Signature des capitaines ou dirigeants responsables (pour Jeunes) Signature de ['arbitre

Signatures des dirigeants responsables Signature

RESERVES TECHNIQUES A TRANSCRIRE PAR L'ARBITRE

Signature des capitaines ou dirigeants responsables (pour Jeunes) Signature de ['arbitre

Signature
Arbitre

Signature des dirigeants responsables

Seul I'arbitre est habilité a écrire dans cette case si vous

avez fait une réserve technique pendant le match. Il doit

transcrire exactement ce que vous lui avez dit . Il ne peut
refuser de prendre votre réserve technique

. . . Signature de l'assistant Signature de larbitre
Signature des capitaines ou dirigeants concermée
responsables (pour Jeunes)

Signature

Signature

A remplir e matc



Présentateur
Commentaires de présentation
FB : Proposition ajouts diapositive
Manque diapo de fin : contact district & référents arbitres



Formation Football d’/Animation

MODALITES ADMINISTRATIVES @
Feuille de match Informatisée

Outil utilisé sur les Critériums Espoirs U10-U11 & U12-U13 Garcons
et U13 Filles

44 DYF



Formation Football d’/Animation

ANNEXES : SUPPORTS COMPLEMENTAIRES

Lois du Jeu & Terrain spécifiques U6-U7
Lois du Jeu & Terrain spécifiques U8-U9

Définition de la relance Protégee a 8 metres en U7 & U9

=] =] [o] [=

Affiches lois du jeu simplifiees U10 & U13

45 DYF



UB/UT

Terrain foot a 4

Formation Football Animation
LOIS DU JEU U6-U7

Largeur : 20 metres  Longueur : 30 métres  pratique 4 ¢ 4 avec GB (nouveaute 2017/2018)
Largeur : 15 metres  Longueur : 25 metres  pratiques 3 ¢ 3 sans GB
Surface de réparation = 8 metres (nouveauté 2017/2018)

Buts 4mx1,5m (constri-foot) ou but specifique FFF Ballon Taille N°3
Nombre 4 ¢ 4 (avec gardien) ou 3 ¢ 3 (sans gardien) Le Tacle Interdit - sanction :
de joueurs interdiction: 5¢ 5/6 ¢ 6... (2 remplagants maxi) ot Coups francs direct

Remise en jeu
sortie en touche

Remise en jeu effectuée au pied sur une passe au sol ou en conduite de balle
adversaire a 4 metres - Interdiction de marquer directement

Temps de jeu

40 min (discontinu) = 10’ de jeu/défi technique + 3 x 10’ de matche

Participation de tous les joueurs : tendre vers 100 % du temps de jeu
Tous les joueurs débutent au moins une fois une rencontre en tant que titulaires

Hors-jeu

Non Coup d’envoi Interdit de marquer sur 'engagement - Adversaires a 4 métres

Gardien de but

Obligation : Relance & la main ou au pied ballon au sol
Interdiction de relancer de volée ou % volée (nouveauté 2017/2018)
Le gardien peut se saisir du ballon a la main sur la passe volontaire d'un partenaire

Relance Protégée
(8 métres)

Sur sortie de but (relance au pied ballon arrété au sol) et
sur la relance du Gardien de but (GB) a la main,
les adversaires ont obligation de sortir de la zone de but, zone protégée (8m).
lIs pourront y pénétrer lorsque le ballon sera parvenu (touché) a un partenaire du GB
ou aura franchi la zone protégée ou la ligne de touche.




Arbitrage =
Educatif a

I'extérieur
du terrain
Effectué par
I'Educateur
licencié
maitrisant
les régles
du jeu.

Coup de

pied de but
=surun

ballon sorti
derriere la
ligne de but
par un
joueur
adverse,

le gardien
effectue la
remise en
jeu ballon
arrété au sol
dans sa
surface de
but a auteur
du pointde
pénalty (6m)

KE LR 25430 m

Foot a 4

_

Surface de réparation =I'adversaire doit obligatoirement se
situer a I'extérieur de la zone protégée de but (8 metres) sur la
relance du Gardien de but.

: Relance a la main ou au pied ballon au sol.

Educateur-ballon = Son r6le est d’alimenter le jeu
en ballon lorsque ce dernier est sorti des limites. Le
but étant d’augmenter le temps de jeu effectif des
enfants.

Maison

I d’accueil =
L'éducateur
se situe dans
cet endroit
délimité par 4
coupelles afin
d’accueillir
SEes joueurs.
Cette zone fait
office de
«banc de
touche ».

15a20m

Remise en jeu sur sortie en touche =

2 choix s’offrent au joueur :
1. Il effectue une passe au sol vers un partenaire
2. Il rentre dans le jeu en conduite de balle




Ua/u3

Terrain foot a 5

Formation Football Animation

LOIS DU JEU U8-U9

Largeur : 25/ 30 metres  Longueur : 35/40 metres : Pratique 5v5 avec GB

Surface de réparation = 8 metres (nouveauté 2017/2018)

Buts 4mx15m (constri-foot) ou but spécifique FFF Ballon Taille N°3
Nombre 5v 5 (avec gardien) ou 4 v 4 (avec gardien) -
de joueurs interdiction: 6 v 6 /7 v 7... (2 remplagants maxi) € facke Aulonse

Remise en jeu
sortie en touche

Remise en jeu effectuée au pied sur une passe au sol ou en conduite de balle
adversaire a 4 métres - Interdiction de marquer directement

Temps de jeu

50 mn (discontinu) = 10’ de jeu/défi technique + 4 x 10’ de match

Participation de tous les joueurs : tendre vers 100 % du temps de jeu
Tous les joueurs commencent au moins une fois en tant que titulaires

Hors-jeu Non Coup denvoi Interdit de marquer sur I e‘ngagement
Adversaires a 4 metres
. Educateurs des équipes sur le coté. 1 Parent Alimenter le jeu en ballon lorsque ce
Arbitrage : . : I .
Expliquer les décisions Ballon dernier sort des limites du terrain
Obligation : Relance a la main ou au pied ballon au sol
Gardien de but Interdiction de relancer de volée ou ¥ volée (Nouveauté)

Le gardien peut se saisir du ballon a la main sur la passe volontaire d’un partenaire

Relance Protégée
(8 métres)

Sur sortie de but (relance au pied ballon arrété au sol a 6 m) et

sur la relance du Gardien de but (GB) a la main,

les adversaires ont obligation de sortir de la zone de but, zone protégée (8m).

s pourront y pénétrer lorsque le ballon sera parvenu (touché) a un partenaire du GB
ot1 atira franchi Ia 7zone nrotéaée o1 la lione de toliche




Arbitrage =
Educatif &
I’'extérieur
du terrain
Effectué par
I'Educateur
ou un jeune
arbitre
licencié
maitrisant
les regles
du jeu.

Coup de

pied de but
=surun

ballon sorti
derriere la
ligne de but
par un
joueur
adverse,

le gardien
effectue la
remise en
jeu ballon
arrété au sol
dans sa
surface de
but autour
du point de
pénalty (6m)

Remise en jeu sur sortie en touche = 2 choix s’offrent au joueur :
1. Il effectue une passe au sol vers un partenaire
2. Il rentre dans le jeu en conduite de balle
Interdiction de marquer directement pour le joueur effectuant la
remise en jeu.

- ®

Parent-ballon = Son r6le est uniquement
d’alimenter le jeu en ballon lorsque ce
dernier est sorti des limites. Le but étant
d’augmenter le temps de jeu effectif des
CEE

35240 m “8,90<

Maison

d’accueil =

L'éducateur
Foota5s se situe dans
cet endroit
délimité par 4
coupelles afin
d’accueillir
SEes joueurs.
Cette zone fait
office de
«banc de
touche ».

25a30m

é

Surface de réparation = I'adversaire doit obligatoirement se
situer a I'extérieur de la zone protégée de but (8 metres) sur la
relance du Gardien de but.

: Relance a la main ou au pied ballon au sol.




Définition de la Relance
Protégée aux 8 metres

Consulter

La relance protégée est mise en place lors de deux situations : * la
. . . Vidéo

v le GDB est en possession du ballon a la main :
le GDB peut relancer a la main ou au pied ballon au sol

v’ la réalisation d’'un coup de pied de but : Uniquement au pied a 6 métres

La zone protégée correspond a la largeur du terrain sur une longueur de 8 métres.

Lors de la relance, I'équipe adverse devra se replacer entierement derriere la zone
protégée (ligne des 8 metres).

Les joueurs(ses) partenaires du(de la) gardien(ne) de but peuvent solliciter la ballon a
I'intérieur de la zone protégée.

Les joueurs(ses) adverses pourront entrer dans la zone lors de trois situations :

v" le ballon est contrélé ou touché par un(e) partenaire du porteur de balle
v le ballon franchi la ligne de la zone protégée (8 m)
v" le ballon sort des limites du terrain

U7 & U9

* Utilisez la vidéo relance protégée




Terrain

Zone Technique
Buts fixés au sol
Ballon

Temps de jeu

Coups francs
Coup d'envoi

Gardien de but

Passe volontaire

au gardien de but

Coups de pied
de but

£ terrain football 411
Surface de réparation de 26 m x 13 m
(vous pouvez utiliser des coupelles ou des galettes de couleur
pour matéridiser les quatre angles.)
A droite et d gouche du but d 11 (5 métres de long maximum)
6 mx 2 mavec filets
Taille N° 4

8 joueurs dont 1 gardien de but: Bx 8 (4 remplagonts maxi/Eq.)
Lors d'un arrét de jeu, aprés accord de larbitre et aprés la sortie du

Joueur remplocé. Remplacement a hauteur de la ligne médiane.

Protége-tibias cbligatoires

Les crampons de type métallig sant pas
Arbitrage éducatif effectué en priorité
par les arbitres « Football Animation =_
Formule Rencomire = B0 : 2 x 25' - mi-temps de 5 minutes

Formule Plateau = 60" - Aternance de matches, de jeux et de défis

Participation de tous les joveurs d ou moins 50% du femps de jeu.

Educateur Responsable du Respect du temps de jeu minimum / enfant
Directs ou indirects suivant I'infraction commise _
merqs)nsmlswnndum‘pdspmddepwulum Mg
Interdiction de marquer dir ire(s) & métres
Uniguement dans la zone des 13 métres
Relance 6 la main ou ou pied ballon au sol / Pas de wolée ou 1/2 volée
5i infrection coup frane indirect romené perpendiculairement
4 laligne des 13 métres (mur autorisg)
Interdiction de se saisir du ballon & la main sur une passe du
pied : Appliquer la régle du football & 11
Si infraction coup frane indirect ramené perpendiculairement
i la ligne des 13 métres (mur outorisé) |
69 métres du but ¥
Ballon plocé d 1 métre G droite ou d gouche du point de ré;
1

Le coup de pied de but doit
Etre exécuté prioritairement
por ke gardien de but.

L=

£ terrain football 4 11
Surface de réparation de 26 m x 13 m

= e L
i s s T e
T e e S TSPt et e e s
Buts fixés ou sol 6 mx2m avec filets Ballon Taille NF 4
Effectif 8 joueur(se)s dont 1 gardien de but: 6 x8 (4 remplagants maxi/Eq)

Lers dun arrét de jeu, aprés accord de l'arbitre et aprés la sortie du

Remplacement joueur remplacé. Remplasement & hateur de la ligne médiane. P
. Protége-tibias obligatoires jouewr(se)s UI2 & UL3 sous la
E=mE Les crampans de type métallique ne sont pas autorisés. responsabilité de Educatewr
Arbitrage central effectué en priorité Rm-ge!sdim'f!dehsm
) par les arbitres « Football animation ». /' Jouewrs au cours de la saison
RS e e e P et [ B U
15’ par joueur(se) - rotation & chaque pause eoaching t mi- -
Formule Rencontre = 60 : 2 30 - mi-temps de 5
reres de i Pause coaching de 2" obligatoire & la 15°™ minute de choque période
emps de jeu Participation de Tous les joueur{se)s 4 au mains 50% du Temps de jeu.
Educateur responsable du respect du temps de jeu minimum / enfant \
T Directs ou indirects suivant I'infraction commise
rancs Adversaire(s) & & métres / Suppression du coup de pied de pénalité \_
Coup d'emvoi Interdiction de marquer directement, adversaire(s) & 6 métres 4
Hors-jeu A partir de la ligne médiane (régle du football  11)
Relance & la main ou au pied ballon au sol / Pos de volée ou 1/2 volée
ETEEE] Si infraction coup fn::?ndmi ramené perpendiculairement \\
dslm i la ligne des 13 métres (mur autorisé) °
. Interdiction de se saisir du ballon & la main sur une. du pied : Consulter le livret des 17
=a Tl s Applauer la réql du football 4 11 | ped Lois du jeu FA pour comaitre
el Si infraction coup franc indirect ramené - \ laliste des fautes et
=R iila ligne des 13 métres (mor autorisé) \ incorrections entrainant un
Coups de pied &9 métres du but coup franc direct ou indirect

de but Ballon plocé 4 1 métre d droite ou d gauche du point de réparation \ \
Coup Franc Favoriser la construction
Indirect sur faute du jeu depuis [arriére

Oitparchen | e reloncant 4 1a main
_——

Le coup de pled de but doit
&tre exéouté prioritairement



@ District des Yvelines de Football SR

Contact(s) :
Ref. CDA : M Didier GUICHETEAU
Secretariat District
Tel : 01 80 92 80 25
Email : administration@dyf78.fff.fr
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