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LA COMMISSION DU FOOTBALL FEMININ

Le District des Yvelines recherche des personnes motivées
pour faire partie de la Commission du Football Féminin.

Participer a cette commission, c’est intégrer un groupe de
travail et de discussions dont les thémes porte
principalement sur : |

o La promotion du football féminin.

o Le développement de la pratique.

o L'aide a la structuration de la pratique

.a fidélisation des licenciées.






PLATEAUX FILLOFOOT

OBJECTIFS :

® Permettre aux filles peu nombreuses de U6F a U9F dans leur club de pratiquer
le football.

® Proposer une pratique du football plus régulierement aux jeunes filles.
® Parce-que la mixité a ses limites (méme si elle a aussi ses avantages).

® Permettre aux clubs d’accueil (participants ou non aux Fillofoot) de promouvoi
le football féminin afin de développer et structurer leur section féminine.

Journées importantes :

®* Le 29 septembre 2018 : La « Rentrée du football »

® le 16 mars 2019 : Mesdames Franchissez la Barriére

* Le 1R juin 2019 : La Journée du Football Féminin

in 2019 : illc_afoo’r Régiona



PLATEAUX FILLOFOOT

ORGANISATION :

Dispositif accessible a toutes les jeunes filles licenciées des catégories U6F a U9F (de
2010 a 2013) :

® Aussi bien celles qui jouent en mixité que celles qui jouent avec des équipes féminines.

® Pour les nouvelles pratiquantes qui veulent découvrir le football a partir de 5 ans
révolus (U6F), le District a prévu une assurance spécifique pour cette activité
ponctuelle.

® Un mail vous sera envoyé pour vous demander les effectifs présents sur
manifestation, merci a vous d’y répondre pour que le club d’accueil puisse s’organ

® Un calendrier est préétabli au début de la saison (13 rassemblements)

® Les clubs recevants s’occupent de l'organisation du plateau : tous le
techniques seront envoyés aux club suivant la période.

es lieux d’organisation de plateaux seront deC|des par |
au début de saison afin que les




PLATEAUX FILLOFOOT

Pour organiser un plateau Fillofoot, il est nécessaire d’avoir :

® 1 terrain de foot a 11, avec le matériel pour baliser les terrains

® 4 Encadrant(e)s (2 pour animer les ateliers) dont au moins un(e) Educateur(trice)

qui gére les rotations.

®* 1 pharmacie, des chasubles, de I'eau, une collation ...

1 bon encadrement pour répartir les taches :
- Dirigeant(e) : accueil, collation ...

- Educateur(trice) : gestion du plateau (rotation des équipes, animateur du
imposé, arbitrage ...)

Imprimer la feuville de plateau avec les jeux

aire un briefing avec les encadrants des clubs prése

- du dérouleme




FILLOFOOT

~edil (G EQUIPES [JOUEUSES A3A2ENY
ECQUEVILLY E.S. Jean-Luc ROSSIGNOL
ELANCOURT O.S.C. 1 5 LAURA BOCHER
GUYANCOURT SQ E.S. Anne Cécile CLAIN
LIMAY ALJ 3 12 El Mbarki Ahmed
MANTOIS 78 FC. Idriss NIENG
MAUREPAS A.S. 1 6 Gérard MARQUIS
MEZIERES A.J. Frédéric LEGUAY
MONTIGNY LE BX A.S. Laura BOUSSIQUET
PARIS ST GERMAIN F.C. 4 14 David TURON
POISSY A.S. 2 12 KELLER Marc-Antoiine
ROSNY/SEINE C.S.M. 1 8 Marion LEMAISTRE
SARTROUVILLE F.C. Ibrahim BENLARBI
TRAPPES E.S. Rodrigue M'BIZI
VERSAILLES 78 F.C.
VILLEPREUX FE.C. CANTALAPIEDRA Marc
VOISINS F.C. 1 6 Christian PORNET







CRITERIUM UT1FA 5

OBJECTIF

* Lobjectif de ce dispositif, supervisé par la Commission du Football Féminin, est
de permettre aux jeunes filles de s’exprimer dans un contexte sécurisé, propice
a leur épanouissement sportif.

®* Le format « plateaux » a été choisi, afin de regrouper un maximum de clubs et
de jeunes filles sur un nombre de sites a définir.

® Ce challenge doit permettre a I’ensemble des clubs de constituer des eqU|p
des parties d’équipe, tout au long de la saison (14 rassemblements).

Journées importantes :

®* Le 22 septembre 2018 : La « Rentrée du football »



CRITERIUM U11F A 5

ORGANISATION

® Aujourd’hui 8 équipes inscrites, possibilité d’en inscrire tout au
long de la saison.

® Pratique du football a 5 sous forme de plateaux, pour les jeune
filles licenciées des UTOF aux U11F (2008 a 2009) possibilité
surclasser 3 U9F.

® |es matches se déroulent le samedi matin a 10H45.

® Espace de jeu : un V4 de terrain de football a 11 j
de foot a 5, soit un terrain foot & 8 pour un plate

de jeu : 3x16’ ou 4x12’ soit



CRITERIUM UT1F A 5

ORGANISATION

® Linscription d’une équipe auprés du District est obligatoire pour participer au
critérium. Si vous n'avez pas suffisamment de joueuses pour faire une
équipe il est conseillé d’inscrire un nombre de joueuses pour que nous
prévenions le club d’accueil le plus proche géographiquement et les
intégrions dans une autre équipe participante.

®* Une épreuve d’initiation a la jonglerie sera a organiser en amont des renco
ou pendant les temps d’attente (s’adapter suivant la situation)

® Les Clubs devront organiser ce plateau en autonomie
impérativement les documents (fiches équipes + feuille plate
jonglerie) au District 48 heures aprés I'événement maxi

r

iteaux seront décidé



CRITERIUM UT11F A 8

OBJECTIF

* Lobjectif de ce dispositif, supervisé par la Commission du Football Féminin, est
de permettre aux jeunes filles de s’exprimer dans un contexte sécurisé, propice
a leur épanouissement sportif.

®* Le format « Critérium » a été choisi, afin de regrouper un maximum de clubs et
de jeunes filles tout au long de la saison.

® Le critérium se déroulera en 2 phases.

Journées importantes :

® Le 22 septembre 2018 : La « Rentrée du football »
®* Le 16 mars 2019 : Mesdames Franchissez la Barriére
® Le 1¢" juin 2019 : La Journée du Football Féminin

019 : Fillofoot Régiono



CRITERIUM UT1F A 8

ORGANISATION

Compétition de football & 8 dont une gardienne + 4 remplagantes (maxi.).
Engagements : équipes.

Espace de jeu : un terrain de football a 8.

Les matches se déroulent le samedi matin & 10H45.

Le temps de jeu est de 50 minutes de temps effectif maximum,
avec des temps de jeux en fonction de la formule choisie.

Avant les rencontres 1 épreuve technique obligatoire (détails ci-aprés

2 phases : 1" phase = Poule unique - 2™ phase = selon inscrip
| 54

Chaque équipe doit étre en capacité d’accueillir les rencor

estiaires...). Nous tiendrons compte dans la mesure



Zone Technique Obligatoire
ESPACES DE JEU

(1/2 terrain a 11)

Obligation : Parents derriere la main courante
ou a 5 metres des lignes du terrain si absence de barriéres



UTI1F

NB EQUIPE | NB EQUIPE
NOM CLUB FOOT A5 | FOOT A 8 REFERENT
CARRIERES SUR SEINE U.S. Pascal RIVIERE
CONFLANS F.C. 1 Sarah DEGAGE
CROISSY U.S. MAHDJANE Mohsaid
ELANCOURT 0O.S.C 1 LAURA BOCHER
GUYANCOURT SQ E.S. 2
HOUILLES S.O. Paulo LOPES
LIMAY ALJ 1 El Mbarki Ahmed
MAGNY FC 78 1
MANTOIS 78 E.C. Idriss NIENG
MONTIGNY LE BX A.S. Chloé LANDES
PARIS ST GERMAIN F.C. 1 1 David TURON
POISSY A.S. 1 SEGALA YVANNA
RAMBOUII.FI.ET YVELINES ] Fanny GUILLOIS
ROSNY/SEINE C.S.M. 1 Yvon LAMIET
TRAPPES E.S. Silly CAMARA
VILLEPREUX F.C. CANTALAPIEDRA MARC

VOISINS F.C.

Christian PORNET

BEYNES F.C.

Julien CHAPALAIN

BUC FOOT A.O.

Stéphane PALMITESS

VERSAILLES 78 F.C.

VILLENNES ORGEVAL

Maxime HERMEND




LES COMPETITIONS
U13F

POUR LES CATEGORIES U13

Format CRITERIUM

Formule “Groupe”, rassemblant 2 équipes sur un méme
site, avec possiblité de classement, mais qui n'aboutit pas
d’'une saison sur une autre sur des accessions ou des

dégradations, et sans attribution de tifre de “Champion”.

CLASSEMENT A L'ISSUE DE LA 15RE PHASE CETTE SAISON 2




8 CRITERIUM U12F/U13F

UN ECHAUFFEMENT UN DEFI TECHNIQUE UN PROTOCOLE FAIR-PLAY TRENCONTRE 8C8
Avant et aprés la rencontre 2 PERIODES DE 30’
G - G G ®5 O Ellx[[léumuumm-

PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS DES RENCONTRES « CRITERIUM » y12F/u13F

Permettre et garantir un temps de jeu égal a tous(tes),
Laisser jouer les enfants,

Accepter les erreurs et valoriser les réussites,

Inciter les enfants a prendre des initiatives,

Se servir de la rencontre comme d’un barométre du progrés des enfants,
Impliquer les joueurs sur les différents postes,

Rappeler les apprentissages éducatifs et sportifs de la semaine.




. Largeur: 45 & 55m - Longueur: 50 a 75m
Terrain . . -
Surface de réparation de 26 m x 13 m (utiliser des galettes de couleur aux quatre angles.)
Buts Largeur: 6m - Zone Techniaue : A droite et a gauche du buta 11
Hauteur: 2m10 9 ’ (5 métres de long maximum)
Ballon Taille N° 4 Nombre de jouveuses : 8 jouveuses dont 1 gardienne de but: 8 ¢ 8
(4 remplacantes maxi/Equipe)
Arbitrage A effectuer a tour de réle par une joueuse remplagante :
a la touche 15’ par joueuse : rotation a chaque pause coaching et mi-temps

Formule Rencontre = 60’ : 2 x 30’ - mi-temps de 5’

Pause coaching de 2’ obligatoire a la 15°™ et 45°™¢ minute

Temps de ieu . . . . by . .
Participation de toutes les joueuses @ au moins 50% du temps de jeu.

Educateur(trice) responsable du respect du temps de jeu minimum / joueuse

Directs ou indirects suivant l'infraction commise
Coups francs . ) )
Adversaire(s) a 6 métres

Coup d’envoi Interdiction de marquer directement, adversaire(s) & 6 métres
Hors-jeu A partir de la ligne médiane (régles du football a 11)
Gardien de but Relance a la main ou au pied ballon au sol / volée ou /2 volée interdite

Passe volontaire au L. . . ) )
. Interdiction du pied : Appliquer la régle du football a 11
gardien de but

Coups de pied

de but a 9 métres du but : Ballon placé a 1 métre a droite ou & gauche du point de réparation
e bu

En Critérium, en Festival Foot U13 Pitch et en Coupe Futsal (pas de prolongation).




CRITERIUM U13F

ORGANISATION

Engagements : 17 équipes

Les matches se déroulent le samedi matin & 10H45.

Avant les rencontres 1 épreuve technique obligatoire (détails ci-aprés)
Phase 1 : du 29 sept. 2018 au 15 déc. 2018 = 9 journées (2 poules
géographique)

Phase 2 : du 19 janv. 2019 au 25 mai 2019 = 11 journées ( 2 poules

® Avec possibilité de s’inscrire en seconde phase jusqu’au Lundi 7 Janvier 20

Chaque équipe doit étre en capacité d’accueillir les rencc

estiaires...), en tenant compte dans la mesure du p




Zone Technique Obligatoire
ESPACES DE JEU

(1/2 terrain a 11)

Obligation : Parents derriere la main courante
ou a 5 metres des lignes du terrain si absence de barriéres



PAUSE COACHING CATEGORIE U13 F

Quand 7 Ala 15 minutes de jeu - Decision de I'arbitre A la 45#= minutes de jeu - Décision de I'arbitre
Durée ? 2 minutes 2 minutes
ou ? Sur le terrain a l'angle des 13 métres Sur le terrain a Fangle des 13 métres
Qui 7 Les joueurs et I'educateur (max 2 adulies licencies) - Demandez aux parents de rester a l'ecart
Les bonnes attitudes 7 Faire boire les enfants - Parler calmement et sans précipitation
* En lien avec |a causernie d’avant match * En lien avec [a mi-temps.
* Ressortir un point positif » Ressortir un point positif,
Les points » Revenir sur un point du jeu off ou déf « Revenir sur un point du jeu off ou def
importants 7 + Faire les rotations si nacessaires + Faire les rotations si nécessaires
= Conclure par un &lément positif et des = Conclure par un élément positif et des
encouragements encouragements

B Est-on bien organise ? Par rapport au systeme !Est—un hien organise ? Par rapport au systeme de

rebondir ? s . Jeu .
Se limiter 3 1 i:-uint * Les choses gue 'on voulait faire off et def ? Les choses que I'on voulait faire off et def ?
= Celles que on a bien réalisées off et def ? Celles que I'on a bien réalisées off et def ?

Durant chaque pause coaching * Veiller au respect des 50 % de temps de jeu
(comme a la mi-temps), procéder au minimum par joueuse, donc a faire tourner
remplacement des joueuses officiant comme les remplagantes ;

"Arbitre-assistante”; * Enfin, respecter les 2' de temps de pause,

sans grappiller de temps supplémentaire !




PAUSE COACHING U 13

MODE D’EMPLOI

Departement Technigue 23/08/2014

* La Fédération Francaise de Football a souhaité instaurer dans sa réforme de la praig u
des U 12 & U 13, la mise en place d'un temps coaching sur I'ensemble des re Qe
la catégorie.

* Cette disposition a pris effet depuis la saison 2013/2014 sur I'ensﬁl“\ ontres

disputées sur le territoire national.

# Inciter les Educateurs a fair
‘ res qu'ils seron‘t a ar tout au long

joueur(se)s U12 & U
de la saison.

* Endiguer Iesﬁ“ ncadrants qm tel

+Li lm terventions dw urs 5 de la partle
ﬁ sation des conseils d Educateurs : g“
o iquement des enc age des renforcements aux tentatives et
aux attitudes & Q
- ils ciblés penda ‘ i winltes de la pause coaching.

pause coaching.

ses deux (2) minutes seront donc sifflées aux alentours de la 15%™ et de
mlnute de JELI

precedent

Role de I'Educateur

* Durant chaque pause (comme 3 la mi-temps), procéder
au remplacement des joueurs officiant comme "Arbitre-assistant”;

+ Veiller au respect des 50 % de temps de jeu minimum par joueur,
donc 3 faire tourner les remplagants ;

* Rappeler, de maniére concise, les consignes individuelles, objectifs,
principes de jeu collectif... 3 ses joueurs si besoin il y a.

* Permettre la réhydratation des joueurs en cas de forte chaleur ;

* Enfin, respecter les 2' de temps de pause, sans grappiller de temps supplémentaire.

Merci de I'implication de chacun dans ce dispositif éducatif




L’ARBITRAGE A LA TOUCHE

DES JOUEUSES U12F & U13F

OBJECTIF PRINCIPE

Initier les joueuses UT12F et UI3F a |

pratfique d I%i’rrage au travers
rencon ‘;\\ elles seront amené

parties intégrantes des apprentissages 16@? t au long de la saison,
de la footballeuse tout au long deé("\ d

Faire en sorte que l'arbitrage et la

connaissance des lois du jeu soient

a suite d\ leur carriére de

a Tﬂe :

[ ] N i

I'apprentissage denﬁ&@ techni & \“ AR, \ “

L’ARBITRAGE C LeRﬁIedel’Educateé S\ ] 3 @e e

ALATOUCHE T RTY — C‘A aa
o

formation initiale, au mémﬁ‘rﬁa’e‘ ue

DES JOUEURS U 12 & 13 formation théorique et pi deflouellk U 120u U 13 aux Lois du jeu:

« PArbitrage ala ts P rs W de 13 responsabilité de I'Educateur ».
Lo Fédération Frangaise de Football a souhaité que Forbitrage & ko touch sormais, Commgent :
lors des rencontres U 12 & U 13, assurée, dans la mesure du possible, par les joeurs, oy En préparaR ses oueurs, lors des séances d'entrainement, au réle

Fobectif de lesformer aux Loisdu eu
Hecty de fos | Aoy lors de la partie jeu de i
Ce document présente et explicte e rdle du joueur « Aritre-assistant », marsgi¥me K &
Wi contribuant & a formation de ses joueurs 3 la cogna
celui de I'Educateur, indispensable, dans la mise en ploce de ce dispositif. !

Je vous remercie de Fimplication de chacun dans ce projet éducati.
Jean-Pierre MEURILLON
Président du District des Yvelines de Football

Objectif

olent parties intégrantes

nes joueurs U 12 & U 13 mais aussi de ceux de son homologue Educateur,
Principe .
partenaires de jeu lors des rencontres qui se déroulent chaque samedi.
e PArbitrage au travers des rencor 5. En spécifiant, sur la feuille de match 3 Vissue de la rencontre, les 4 joueurs qui ont

U12etU 1341 prat

jover tout au long aison, voire par la suite de leur G

officié comme Arbitre-assistant.

6. En informant les parents accompagnateurs présents lors des rencontres du
Comment : week-end de ce nouveau dispositif et de son intérét éducatif. Et en canalisant, si
1. Passage égalitaire de tous les joueurs U 12 & U 13 au cours de a saison comme

besoin, les comportements excessifs des spectateurs présents.
urles rencontres U 12 & U 13.

inutes par joueur par rencontre. Rotation & chaque

aduite volontaire licencié, formé & la connaissance des

3ppl



APPRENTISSAGE DU ROLE

DE « JOUEUSE ARBITRE ASSISTANTE »

1. Le livret des lois du jeu « Foot & effectif
réduit .

Quels outils sont mis &

votre disposition :
2. Le guide de 't Arbitrage & la touche

1. Pour former vos des joueuses U12F & U13F »n.

joueuses aux lois du 3, e livret « les gestes de I'arbitra
jeu. féminin (joueuse arbitre-assistc

2 4. Les jeux réduits & met
. Pour former vos , . -
I’entrainement.

joueuses au role —
- Outils a téléch




DISTRICT DES YVELINES DE FOOTBALL

FORMATION INTERNE
LOIS DU JEU

Arbitres FA

— Arbitres Certifiés

! ate a venir en octobre/noven
(site Internet

"~ uppor ‘de formation
. ;\ disponible sur demande




FESTIVAL FOOT U13 PITCH

ORGANISATION

Compétition de football a 8.
8 joueuses dont une gardienne + 4 remplacantes

Deux phases départementales seront organisées afin de qualifier 1 (ou 2)
équipe(s) qui représentera(ont) les Yvelines pour la phase régionale.

Les épreuves lors de la phase qualificative :
® Rencontres

® Epreuve technique (jonglerie suivi d’un tir) (départage e

La Finale Départementale se déroulera le 06 avril




PREMIERE PHASE U13F

Poule A LICEII:IHCBZIEES Poule B LICEII:l“CSIIEES
ACHERES C.S. 1 BUC FOOT A.O. 1
CARRIERES S/SElNE U.S. 8 ELANCOURT O.S.C. 7/
CONFLANS EC. 1 GUYANCOURT E.S.

GUERVILLE ARNOUVILLE o) MONTIGNY LE BX A.S. 10
LES MUREAUX O.E.C. 2 RAMBOUILLET YVELINES 4

~ |LIMAY A.L.J. 0 TRAPPES E.S. 12
MANTOIS 78 FE.C. 16 VERSAILLES 78 F.C. 6
POISSY AS 13 VOISINS F.C. 9
PARIS ST GERMAIN F.C. 36




EQUIPEMENTS D'UNE JOUEUSE

* Equipement obligatoire

® Un maillot (dans le short)

® Un short. Les gardiennes de but exclusivement, sont autorisées & porter un pantalon de
survétement

® Des chaussettes relevées en dessous des genoux
® Des protéges tibias recouverts par les chaussettes

® Des chaussures

INTERDIT : Couvre-chefs, objets métalliques (barrettes, piercings...), collants...

® Sécurité

® Si une joueuse porte ou utilise un article ou un bijou non autorisé ou d
I’éducateur doit demander & la joueuse de retirer I'article. Si la j
lle devra quitter le terrain afin de se mettre en conformit

ijoux de sparadrap n’est pas au



POINTS ADMINISTRATIFS

®* Renvoyer la feuille de plateau signée 48H aprés la rencontre

®* Non retour de feuille de plateau : amende 10€

* Si votre équipe est absente :

®* Etape 1 : Appeler le Club d’accueil pour le prévenir de votre absence (Importance de

donner le numéro du bon interlocuteur dans I'annuaire des catégories au District)
®* Etape 2 : Envoyer un mail (avant vendredi 12H) au Club ET au District
® Si cette démarche est respectée,
® UT1F: Pas d’amende
® Si cette démarche n'est pas respectée

®* U11F: Amende pour forfait non avisé (1 13€, 2°m 21,50€, 3°m 26,5
34€) + amende non avisé 11€

vite & des abus la saison derniére et pour que le
pblateau possible, la commissi
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DETECTION U12F & U13 F

* 1°%¢ phase Détection U12 F & U13 F (joueuses nées en 2006 & 2007) :
Samedi 10 novembre 2018 a Elancourt — Rdv 14h00 précises

Ouverture des inscriptions le 1°" octobre 2018
Cléture des inscriptions le 15 octobre 2018

Envoi d’un email d’inscription @ I’ensemble des Clubs du département
Inscription via un formulaire a compléter en ligne (Google Forms)

® 2°m¢ phase Détection U12 F & U13 F : Le dimanche 2 décembre 2018
a Noisy-le-Roi — Rdv 9h30 précises
® Centre de perfectionnement U12 F & U133 F:

Les Dimanches 17/02, 17/03, 14/04, 12/05/2019 & 16/06/2019 (Unl
a Noisy-le-Roi de 9h30 a 11h30
Pour les 12 & 24 joueuses retenues & l'issue de la 2™ phase

Phase finale Sélection Yvelines UI13 F:

che 26 mai 2019 pour les meilleures |






CRITERIUM U13 F &
FESTIVAL FOOT U13 PITCH

® Un défi technique spécifique est a réaliser en amont des
rencontres lors de chaque journée de critérium U13 F et lors
des 1 ou 2 journées de qualification a la Finale
Départementale Festival Foot U13 F.

®* Un contenu spécifique vous est remis ce soir et sera envoyé
chaque équipe afin de permettre aux jeunes filles de
préparer lors des séances d’entrainement, a la réalisa
défis a organiser chaque week-end en vue, notamm
Finale Départementale Festival Foot U1 3 Pitch.




INFORMATIONS TECHNIQUES

®* Label Ecoles Féminines de Football :

Lauréats Saison 2017/2018 :

Niveau Or : Paris Saint Germain FC (renouvellement), Trappes ES

Niveau Argent : Mantois 78 FC (Renouvellement)

Niveau Bronze : Rosny-sur-Seine CSM (Renouvellement), Elancourt OSC,
& Rambouillet 78 FC
Calendrier de la saison a venir,

Inscription uniquement via « footclub » pour cette saison

® Nouvelles Formations spécifiques féminines (cf. site inter
Animatrice Fédérale : 20/10/2018 (durée 6h) - lieu ¢
F.F.1 module U9 : 23&24/11 + 30/11 & _Ol g




ACTIONS DE
PROMOTION DU
=~ FOOTBALL FEMININ

. Mesdames Franchissez la Barriére

La Semaine du Football Féminin

La journée du Football Féminin

Animations au cceur des villes

1
2
3.
4
5

. Animations Décathlon

_———
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LECLUB ABESOINDEVOUS  REJOIGNEZ-NOUS



But de cette ‘'opération : faire découvrir aux femmes, présentes autour des
terrains, les différentes missions auxquelles elles pourraient s’associer, que ce
soit dans les clubs ou au sein des instances du football.

Pres de 15 femmes étaient présentes afin d’assister a la réunion de
sensibilisation organisée par le District le 10 mars 2018 a Guerville.

Information théorique d’une part avec la diffusion d'un film FFF et des
interventions de femmes racontant leurs expériences de terrain et leur
implication au sein d’un club.

Découverte sur le terrain de la pratique lors des plateaux Fillofoot et
Critérium U1 1F.

Réunion prévue cette saison le 19 mars 2019 lors du plateau Fillofoot et
critérium Ul 1R

Nous demandons aux Clubs de promouvoir un maximum cette opération

auprés des mamans (présentes autour des terrains) des joueuses U16F,
UT9F et Seniors F.



®* But de cette opération : Mettre en lumiére le football féminin sur
le plan national, attirer de nouvelles joueuses ainsi que des

femmes dans les activités des clubs.

®la Semaine se déroulera au mois de mai 2019.

®* Nous vous rappelons que la participation a cet événement vous
permet d’avoir un kit de communication afin de promouvoir vos
actions et des objets promotionnels afin de récompenser les jeunes

filles présentes sur vos actions.

®* La Commission du Football Féminin organisera le samedi ler juin

201 9 sa journee dans le cadre de cette Semaine nationale.



LA JOURNEE DU FOOTBALL FEMININ

® But de cette opération : Fidéliser les jeunes filles présentes sur les
plateaux tout au long de la saison et faire venir les jeunes filles ayant

participer aux animations féminines D.Y.E.

® Manifestation programmée cette saison le samedi 01/06/19 (recherche

d’un site d’accueil avec trois terrains de'foot a 11)

® Merci de ne pas prévoir de tournoi sur cette date afin qu'un maximum

de jeunes filles puissent participer a cette journée: festive et conviviale

®* Contenu de la journée :
® Plateau Festifoot U6F a U13F

®* Découvertes de nouvelles pratiques (cécifoot, foot-net, foot fitness...)

Quiz éducatif (P.E.F. et lois du jeu)

Animations diverses : Structures gonflables (Fondation PSG)

Finales de la Coupe des Yvelines U16F, U19F, Seniors F a 7 et Séniors Fa 11.







ANIMATIONS FEMININES D.Y.F.

® Actions menées par le DYF en partenariat avec la DDCS (Direction

Départementale de la Cohésion Sociale)
®* Organisation tri-partites obligatoire : Municipalité, Club et District.

® But de cette opération :

® Proposer des animations de proximité adaptées aux attentes de la
population, tout en s’inscrivant dans une démarche éducative, citoyenne et

sanitaire.
® ‘Attirer les jeunes filles vers une' pratique institutionnalisée

* Sensibiliser les jeunes au Programme Educatif Fédeéral (PEF) qui vise o
inculquer. aux jeunes, les valeurs du-football au travers de quiz portant sur
la'sante, 'environnement, le fair-play, 'engagement citoyen ainsi que les

régles du jeu et 'arbitrage.




ANIMATIONS AUX
CCEURS DES VILLES

® But de cette opération :

* Sensibiliser la population a la pratique du football
* Dialoguer avec les parents et accompagnateurs pour identifier les freins a la

pratique.

® Public cible :

® Jeunes filles de"6"a 16 ans
® Population habitant, la plupart du temps, dans des quartiers urbanisés.

* Installation de petits terrains synthétiques ou utilisation de city stades.

® Principe : Manifestation organisée sur des communes identifiées :

Action spécifique ou rattachement a un événement déja existant comme des Olympiades

ou encore un marché ou une brocante.




FM.I.

OUVEAUTE SAISO




Feuille de Match Informatisée

Informations importantes

- Création de votre accés footclubs

Voir avec votre secréetariat

- Sauvegarde de vos identifi

Changement fous les 6 mca

s



Feuille de Match Informatisée

 Préparation de vos rencontres

Le vendredi midi pour le club visiteur -
Synchronisation samedi midi pour le club accueillant

- Utilisation de la tablette le jour

Observations d’apres match

« Transmission des informati
saisies et validées

Synchronisation — Transmi.



Feuille de Match Informatisée

Regilementation : Annexe 11 RS DYF

Si sur une période de 3 mois
Non utilisation FMI

Jusqu’aux vacances de la Toussaint

’ [
Phase d apprenhssage (reprise le 17 novembre 2018)

1¢'¢ non-utilisation Avertissement + Amende de 30 €

2¢me non-utilisation Amende de 100 €

. Match perdu par pénalité au club
eme [ N K J [ ]
3 non-uhllsqhon, fautif, le club adverse conservant le

et au-dela bénéfice des points et des buts

acquis sur le terrain

i



MERCI POUR VOTRE ATTENTION

AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ¢

Pour les questions Administratives contacter :
Mme Clémentine LUNT au 01 80 92 80 20

Pour les questions Techniques contacter :
Le Conseiller Technique Départemental D.

M. Franck BARDET au 01 80 92 80 30 / 06

essagerie : adminis



MERCI DE VOTRE ATTENTION

On compte sur votre investissement !

~ COUPES DU MONDE FEMININES ’{V N4
DE LA FIFA™, 2019 N =

)



